
1 主　催 目黒区・NPO法人目黒体育協会

2

3 主　管 目黒区テニス協会

4 種　別

※今回より各種目（年齢別の混合ダブルスを除く）をＡクラス、Ｂクラスに分けて実施する予定.

参加希望の方はどのクラス（Ａ，Ｂ）にエントリーするか参加申込書に○をすること。

※各種目エントリー数が、16組に満たない時はクラス分けをしません。

① ②

① ②

① ②

① ②

5 日時・会場

6 集合時間

7 　予備日

8 申込期間

9 競技上の規定及び方法

(1) この要項に定めるもの以外については、JTA「ルールブック」最新版による。（ただし服装に関する規定は除く）

(2) 試合前の練習はサービス４本のみ。

(3) 試合は６ゲーム先取、ノンアドバンテージ。ただし、5ALLとなった場合は７ポイント先取のタイブレイクとする。

準決勝以降は変更する場合がある。

(4) セルフジャッジとする。

(5) 組み合わせは主管団体（目黒区テニス協会）で決定する。

(6) 試合球はダンロップフォート缶2球を使用する。

　　一般男女混合 ３月７日（土）から

　　　　ダブルス ４月１２日（日）まで

　　一般男子 ２月２１日（土）から 　　一般女子 ２月２８日（土）から

　　　　ダブルス ３月２９日（日）まで 　　　　ダブルス ４月５日（日）まで

　　一般男子 １月１５日（木）から 　　一般女子 １月２４日（土）から

　　　　シングルス ２月８日（日）まで 　　　　シングルス ３月１日（日）まで

駒場庭球場 ６月２８日（日）

種　別 申込期間 種　別 申込期間

　碑文谷庭球場 ５月３１日（日） ６月７日（日） ６月１４日（日） ６月２１日（日）

 ※ 受付は集合時間の１５分前より、コートサイドで開始する。

 ※ 日没、天候不順等で当日に試合が終了できない場合は、原則として直近の予備日を利用する。　

 ※ ドロー表はドロー発表予定日に区立体育館で配布する。　目黒区テニス協会HPにも掲載する。

　集合時間はドロー表に記載いたします。

男女
混合

ダ
ブ
ル
ス

  　令和８年５月１７日（日）　　午前９時開始 碑文谷庭球場

ドロー発表予定日：令和８年５月１０日（日）

碑文谷庭球場

ドロー発表予定日：令和８年３月２９日（日）

ダ
ブ
ル
ス

  　令和８年５月１０日（日）　　　午前９時開始         碑文谷庭球場

ドロー発表予定日：令和８年５月３日（日）

ダ
ブ
ル
ス

  　令和８年５月３日（日）　　　午前９時開始 碑文谷庭球場

ドロー発表予定日：令和８年４月２６日（日）

一
般
女
子

シ
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    令和８年４月５日（日）１日目 碑文谷庭球場

  　令和８年４月２６日（日）２日目

一
般
男
子

シ
ン
グ
ル
ス

    令和８年４月１２日（日）１日目　　　午前９時開始 碑文谷庭球場

  　令和８年４月１９日（日）２日目　　午前９時開始 碑文谷庭球場

　  令和８年４月２６日（日）３日目　　午前９時開始 碑文谷庭球場

ドロー発表予定日：令和８年３月８日（日）

① 35歳以上　② 45歳以上　③ 55歳以上 （三段階の年代別となる）

Ｂクラスでの優勝者・準優勝者は、１年間はBクラスへのエントリーは不可

種　　別 日　　　時 会　　場

一 般 女 子 ダ ブ ル ス Ａクラス Ｂクラス Ａクラス：東京都スポーツ大会の目黒区代表選手選考を兼ねる

一 般 混 合 ダ ブ ル ス スポーツフェスティバル東京の目黒区代表選手選考を兼ねる

一 般 女 子 シ ン グ ル ス Ａクラス Ｂクラス Ａクラス：東京都スポーツ大会の目黒区代表選手選考を兼ねる

後　援 目黒区教育委員会

競 技 種 別 備　考

一 般 男 子 シ ン グ ル ス Ａクラス Ｂクラス Ａクラス：東京都スポーツ大会の目黒区代表選手選考を兼ねる

競技要項 第  6 ４   回   目　黒　区　体　育　祭
２５ －2 春  季　硬　式　テ　ニ　ス　大　会　競　技　要　項

一 般 男 子 ダ ブ ル ス Ａクラス Ｂクラス Ａクラス：東京都スポーツ大会の目黒区代表選手選考を兼ねる



10 順位決定

試合はトーナメント方式。３位決定戦は行わず２チームを３位とする。

11 参加資格

(１) 次のいずれかの資格を有している者。

ア 目黒区に在住する者。

イ 目黒区に在勤する者。（在勤者はドロー表に会社名が表記されます）

ウ 目黒区に所在する学校に通学する者。

エ 目黒区テニス協会に加盟する競技団体の登録者。

(２) 各地区の学生テニス連盟に登録している大学生は参加できない。

(３) 高校生以下は一般シングルス、一般ダブルス、各種混合ダブルスには参加できない。

(４) 年齢基準は４月１日現在の満年齢とする。

12 参加制限

試合会場使用の都合により、申し込み多数の場合は抽選となる場合がある。

申し込み多数の場合は運営上の都合により、2日間に分けて1回戦を行う場合がある。

13 表　　彰

・混合ダブルス①②③：入賞は3位までとし、1位には賞状及びトロフィー、2位・3位には賞状を授与する。

・上記の種目以外：入賞はＡクラスの3位までとし、1位には賞状及びトロフィー、2位・3位には賞状を授与する。

Ｂクラスは、1位、2位に賞状を授与する。

※クラス分けが実施されなかったときは混合ダブルスと同様になります。

14

15

(１) 所定の用紙に必要事項を記入して、下記へ申し込む。

ア 体育館 (受付時間　午前９時から午後９時まで、ただし申込締切日は午後５時必着)

イ ＮＰＯ法人目黒体育協会事務局

目黒本町5－22-8　中央体育館内

(２)

(３) 必要書類

申込書を提出するとき、在住、在勤等の参加資格を証明する下記の書類のいずれかを提示または提出すること。

ア 免許証、マイナンバーカード等現住所が確認できる公的な証明書を提示。

イ 参加者の名前および勤務先住所が記載されている会社発行の社員証を提示。

ウ 所属企業が発行する、参加者の名前および勤務先住所が記載された在勤証明書を提出。

エ 会社名はドロー表に明記されます。

オ 申込書の【在勤証明書】欄に記入・捺印のうえ提出。

カ 目黒区テニス協会の会員証を提示。

参加申込書には、参加者氏名、住所（在住資格で参加する場合は記載）、電話番号（申込代表者のみ記載）他必要事項は必ず記入

すること。

申込代表者は各参加者と連絡が取れるようにしておくこと。

(４) トーナメント表作成の参考基準とするために、初参加の方で以下の大会に類する戦績をお持ちでしたらご記入ください。

（複数お持ちの方はいずれか一つをお選びください）

・JOPでの最高順位　・インカレ本選　・関東（関西）学生　・全日本Jr本選　・インターハイ本選（団体戦メンバーは含まない）

・全日本ベテラン本選　・国体本選　・他の自治体での東京都チャンピオンシップ出場

※該当者は、Aクラスの申込となります。

※ FAXでの申込は、受けない。

※

※

申込書

一般ダブルスの部・・・・・・・・・様式２

一般シングルスの部・・・・・・・・様式３

一般男女混合ダブルスの部・・・・・様式４

八 雲 体 育 館 八 雲 １ － １ － １ 電　話 ０３（５７０１）２９８４

電話 ０３（５７２２）８０８８　 

   ※ 受付時間　午前９時から午後４時４５分まで（土・日・祝日は除く）　

区民センター体育館 目 黒 ２ － ４ － ３ ６ 電　話 ０３（３７１１）１１３９

碑 文 谷 体 育 館 碑文谷６－１２－４３ 電　話 ０３（３７６０）１９４１

中　央　体　育　館 目黒本町５－２２－８ 電　話 ０３（３７１４）９５９1

駒 場 体 育 館 駒 場 ２ － １ ９ － ３ ９ 電　話 ０３（３４８５）７７６１

（１）

(２)

参 加 費

１人５００円(傷害保険料５０円を含む）を試合当日受付にて支払う。

申 込 方 法

申込書提出先



16 問合せ先

17 大会参加のキャンセルについて

(１) 大会参加をキャンセルする場合には、必ず各自、以下の方法により①から④を連絡すること。

①種目　②氏名　③ドロー番号　④所属等

ア 大会日前の金曜日、午後４時45分まではＮＰＯ法人目黒体育協会事務局へメールで送信すること。

メール送信後、送信者は必ず返信を確認すること。

メールアドレス ： meguro-taiiku-kyokai@u00.itscom.net

※電話でのキャンセルは、受け付けない。

イ 大会日前日（土曜日）は大会開催体育館へ電話すること。（午前９時から午後９時まで）

・ＮＰＯ法人目黒体育協会事務局　　　電話５７２２－８０８８駒場体育館　　 電話　０３－３４８５－７７６１

・ＮＰＯ法人目黒体育協会事務局　　　電話５７２２－８０８８碑文谷体育館　 電話　０３－３７６０－１９４１

ウ 大会日当日（日曜日）は目黒区テニス協会　大会本部受付携帯電話へ電話すること。

・目黒区テニス協会　大会本部受付携帯電話　080-8038-1326

※大会当日　午前８時１０分以降集合時刻前までに連絡すること。

※ 以上の何れかの方法で連絡をせずに集合時刻に集合しない場合は無断棄権として扱います。

※ 申し込み締切後、大会参加のキャンセルをした場合、いかなる理由においても

キャンセルを取り消すことは認めない。

(２）所定の方法によるキャンセルの連絡なく無断棄権した者は次大会の同一種目の出場資格を失うものとする。

18 そ　の　他

(１) 競技中の事故については、主管者が応急処置を行い、それ以後の処置については各自傷害保険で対処すること。

(２) 盗難等については主催者及び主管者は責任を負わないので、各自管理すること。

(３) 参加者は会場へ自動車で来場しないこと。

(４) 雨天等の場合でも、開始時間を遅らせて開催することもあるので、原則として決められた時間に会場へ集合すること。

主催者の判断により中止とするときには大会当日の午前８時に目黒区テニス協会ホームページに掲載する。

(５) 大会中止に伴う順延日程の確認は、以下の方法で行うこと。

②目黒区テニス協会ホームページのドロー表を再確認すること。

(６) 申込締切後の選手交代は不可。

(７) 出場者は試合に出場する適切な服装で受付を済ませること。

フェイスマスクは不可とする。

(８) 参加選手は、出場当日、本人であることを証明する物を携帯し、主管者から求められたときは速やかに提出すること。

(９) 参加資格に不正が判明した場合は、当該大会およびその後の出場資格を失うものとする。

19 個人情報の取扱いについて

（１）主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し、

主催者の個人情報保護方針に基づき個人情報を取り扱う。体育祭参加者のサービスを目的として、

対戦表作成・配布、記録発表等に利用する。また主催者もしくは主管団体から申し込みに関する

確認連絡をすることがある。

（２）主催者である目黒区とＮＰＯ法人目黒区体育協会及び主管者である目黒区テニス協会は、体育祭を

開催するために各々が取得し保有した個人情報（所属団体名、氏名、住所、年齢、性別、記録、

電話番号等）を相互に共同して利用する。

（３）体育祭の映像、写真、記事、記録、個人情報（氏名・年齢・性別）を含む記録等において、新聞、

テレビ、雑誌、インターネット、パンフレット等への掲載権、使用権は主催者に属する。

①NPO法人目黒体育協会事務局に問い合わせること。

NPO法人目黒体育協会事務局　　電話　０３（５７２２）８０８８

  【土・日・祝日を除く平日の午前９時から午後４時４５分まで】


