
令和７年度区民交流ボッチャ大会 募集要項 

 

１ 目的 

区民の健康の保持増進や障害者スポーツを推進するため、パラスポーツとして注目され、障害のある

方はもとより、子どもから高齢者まで幅広い世代が楽しむことができるボッチャの区民交流大会を実施

する。 

 

２ 主催 

目黒区 

 

３ 協力 

目黒区スポーツ推進委員協議会 

 

４ 日程 

令和８年１月１７日（土） ９：３０から（９：００受付開始） 

   ９：００～   受付 

   ９：３０～   開会式 

   ９：４５～   試合 

   １２：３０～  閉会式 

※当日の進行状況により、時間が前後する場合がある。 

 

５ 会場 

目黒区立中央体育館（目黒区目黒本町５－２２－８） 

 

６ 参加資格 

    ・小学生以上で編成された３人以上のチーム。障害の有無は問わない。 

    ・区内在住・在勤・在学の者が、チームに１人以上は在籍していること（チームの代表者は、区内在住・在 

    勤・在学の者とすること。）。 

    ・付き添い（アシスタント）が必要な場合は、原則として、選手１人につき１人まで参加を可能とする。 

 

７ 定員 

  最大３０チーム程度（申込み多数の場合は、抽選とする。） 

 

８ 競技方法 

（１）チーム戦により行う。 

（２）参加チーム数により、リーグ戦又はトーナメント戦を行う。 

（３）１試合２エンド又は４エンドで行う。 

（４）その他、試合は特設コートでのレクリエーションルールにより行うが、詳細は別途通知する。 

 



９ 表彰 

  上位入賞チームを表彰する。 

 

10 費用 

  無料 

 

11 申込方法 

（１）方法 

 ア 申込フォーム（推奨） 

    目黒区ウェブサイトに掲載の申込フォームから申し込む。 

 イ 電話・窓口 

 ウ 郵送・FAX 

    所定の申込用紙に必要事項を記入して、下記へ申し込む。（必着） 

（２）申込先 

 目黒区文化・スポーツ部スポーツ振興課スポーツ事業係 

 

12 申込期間 

  令和７年１１月１２日（水）から令和７年１２月１９日（金）まで 

 

13 注意事項 

（１）運動のしやすい服装で参加すること。 

（２）室内履きを必ず持参すること。 

（３）定員や競技方法は、申込状況に応じて変更する場合がある。 

（４）主催者は、記録として写真や動画の撮影をし、広報活動等に使用する場合がある。また、メディア等か

らの取材があった際には、画像掲載、映像放映される場合がある。 

 

14 申し込み・問い合わせ先 

〒１５３－８５７３ 目黒区上目黒２－１９－１５ 目黒区総合庁舎本館１階 

目黒区文化・スポーツ部スポーツ振興課スポーツ事業係 

電話 ０３－５７２２－９６９５  ＦＡＸ ０３－５７２２－９７５４ 

 

以   上 


