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寄付禁止のルールを守って、
明るく公正な選挙を実現しましょう！

問選挙管理委員会事務局（☎5722－9299、F5722－9334）

１２月・１月は寄付禁止ＰＲ強化月間

　小学～高校生に
募集した選挙啓発
ポスターを使用し
たカレンダーです。
総合庁舎本館１階
西口ロビー・各住
区センターで配布
します（無くなり
次第終了）。

政治家は贈らない！

　政治家・候補者が選挙区内の人や団
体にお金や物を贈ることは、時期や理
由を問わず法律で禁止されています。

　有権者が政治家・候補者に対し、寄
付を求めることは禁止されています。

有権者は求めない！

● 入学・卒業祝い　● 祭りへの寄付や差し入れ　● 結婚祝い・香典　● お中元・お歳暮
● 葬式への花輪・供花　● 運動会やスポーツ大会への飲食物の差し入れ

政治家・候補者はこれらの行為が全て禁止！

２０２３年版明るい選挙啓発カレンダー
を配布します

　12月1日から3年間の任期で、211人（主任児童委員19人を
含む）のかたが、民生委員・児童委員、主任児童委員として厚
生労働大臣から委嘱されました。
　一人暮らし等の高齢者、いじめや子育ての悩みを抱えている
かた、生活にお困りのかたなど、皆さんの身近な相談相手とし
て活動します（主任児童委員は、子どもや子育てに関する支援
を専門に担当）。悩みや困ったことがあるときは、一人で悩まず、
気軽にご相談ください。

北部第１地区（青葉台1丁目1～21・２丁目1～18・3丁目1～20・4丁目、
大橋1・2丁目、上目黒1丁目1～2・6～15、駒場１～4丁目）

〈民生委員・児童委員〉山田敦子、百瀬聡、林京子、高木佳子、細沼陽子、 
石塚晃一、積田和子、嶋津妙子、髙﨑美惠子、米本豊、相良德子、天田千春、
大北紀子、河竹裕子、今本浩市　
〈主任児童委員〉村井道子、木原美紀子

北部第2地区（青葉台1丁目22～30・2丁目19～21・3丁目21～22、東
山1〜3丁目、上目黒1丁目3～5・16～26、上目黒3・5丁目）

〈民生委員・児童委員〉大坪孝子、山口久幸、近藤久美子、小泉みほ、 
下河明彦、小澤淑子、山田佐知子、岡西はま子、福島眞喜子、天野 子、 
稲葉マサ子、柴田えり子、藤野万壽美、芝田重実、島木辰子、竹内美知栄、
竹口孝子　

〈主任児童委員〉岩間典子、加藤一美

東部第1地区（中目黒1～4丁目、三田1・2丁目、上目黒２丁目1～49、目
黒1丁目1～25）

〈民生委員・児童委員〉中田さとみ、長谷川秀子、松﨑ひろ子、淺海美恵子、
荻久保春江、𠮷岡みゆき、土谷万津子、久木百合子、鈴木貴枝、金剛寺美幸、
川﨑淳子、星野優子、池田明弘、塩川左由美、平井一盛、北鬼江いより、 
近田めぐ美、井出和子　
〈主任児童委員〉野城美香、堀内直子

東部第２地区（下目黒1・３〜６丁目、下目黒２丁目1～22、目黒2・3丁目、
目黒本町1丁目）

〈民生委員・児童委員〉野本富美子、鈴木晶、鈴木由紀子、平出明、村瀨初江、
鈴木昭子、浅井敏江、加藤千鶴子、楠惠子、山田峰子、奥山起代子、矢ノ上雅子、
高橋晶子、打越優子、小谷田悦子、荻原澄代、大津山美恵子、舩戸暁美　
〈主任児童委員〉松金一江、山田陽子

中央第１地区（上目黒4丁目、祐天寺1・2丁目、五本木1丁目、中目黒5丁目、
目黒4丁目、中町1・2丁目）

〈民生委員・児童委員〉佐熊斗技子、大村一美、岡村康代、平野朋子、 
須田亜矢美、曽根みづ江、榮山寿美、小林純子、小野里布施子、倉方基弘、
山内敏子、榎本順子、東郷聖美、林房子、河手正子、細谷浩史、森本葊信、
別所あかね、金森博壽、井上由佳子、柳田千恵子、美濃部美惠子、澤渡雅子、
小野ルリ子、長谷川玲子　
〈主任児童委員〉矢吹亮、齋藤由美子

中央第２地区（中町2丁目45～50、中央町1・2丁目、五本木2・3丁目、鷹番
1～３丁目、碑文谷5・6丁目）

〈民生委員・児童委員〉外河瑞、田中清美、中山直子、神宮恵子、内藤由美、
林行男、井口豊一、大内真紀、小野田京子、伊藤枝里子、高林京子、矢川尚子、
相馬由起子、山﨑雅代、島田惠子、三輪幸次郎、鈴木克己　
〈主任児童委員〉降籏淳平、有賀友紀子

南部第１地区（目黒本町２丁目1～23、目黒本町3～5丁目、目黒本町6丁目1
～17・20～24、原町1丁目）

〈民生委員・児童委員〉長南典子、鈴木芳江、田邊礼子、髙村ゆかり、 
高栁由美、小松﨑儀春、城市恵子、 井雪江、田中礼子、小島和美、木村由起子、
藤田千代子、名倉純子、岩切美智子、松田光弘、津端健一、地田美由紀、 
嶋ゆかり、吉澤真由美　
〈主任児童委員〉長尾祥子、戸髙江利子

南部第２地区（目黒本町2丁目24～28、碑文谷1～4丁目、原町2丁目、洗
足1・2丁目、目黒本町6丁目18～19、南1・2丁目）

〈民生委員・児童委員〉久須美孝子、髙橋真弓、加藤知子、東川邦昭、 
松本昇子、渡邊外美子、吉田治美、福島伸江、杉山由希子、石橋純子、富岡実、
加藤政子、茂呂昭子、稲垣真澄、渡辺淳子、扇ひでみ、安 淳治　
〈主任児童委員〉三河雅敏

西部第１地区（自由が丘1～3丁目、緑が丘1～3丁目、平町1・2丁目、南３
丁目、大岡山1・2丁目、中根２丁目）

〈民生委員・児童委員〉比護美香、錦織晃、舘山慶太、北村佳子、清水美香、
藤岡智惠、栗山眞理子、岡田美智子、荒井満、山﨑やよい、山下聡子、 
武川裕子、佐藤憲司、野村純子、石村和子、新沼宏之、清水幸江、加藤祐子、
佐藤芳成、尾﨑次江、小用清美、島田佳代子、佐々木志津代、山崎理恵　
〈主任児童委員〉加藤佳子、山本礼子

西部第2地区（中根1丁目、柿の木坂1～3丁目、東が丘1・2丁目、八雲1～
５丁目）

〈民生委員・児童委員〉原田盛子、土居内隆弘、白坂哲也、渡邊薫、入澤喜美子、
金澤栄子、竹澤亜希子、内田潔、坂口順子、村松ひさ子、豊田早苗、鈴木康江、
金子純子、鈴木淳子、積田智由里、佐藤美佐子、須賀元子、緑川貴子、小杉一嘉、
小杉道子、長岡晶子、宮下晶子　
〈主任児童委員〉清田俊子、眞仁田治子

新新しいしい民生委員・児童委員、主任児童委員民生委員・児童委員、主任児童委員をを紹介紹介しますします
■問健康福祉計画課地域福祉推進係（■☎5722－9836、■F5722－9347）

民生委員・児童委員、主任児童委員は、担当する
区域が定められています。担当区域の委員につい
ては、健康福祉計画課へお問い合わせください

◀東京都民生委員・児童委員キャラクター「ミンジー」


