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 日程 時間 テーマ・講師 申込み期間 

第 1回 7月 12日(土) 
９：３0～ 

11：45 

『進学について ～高校進学を中心に～』 

講師：岡村矢恵子 氏 

（NPO法人 発達相談支援協会 Lagom代表） 

6月１6日～ 

7月9日 

第2回 
令和8年 

2月 14日(土) 

９：３0～ 

11：45 

『社会に出ていくために  

～ライフステージに合わせて～』 

講師：ぽると相談員 

令和8年 

1月 16日～ 

2月 10日 

第3回 
令和8年 

3月7日(土) 

９：３０～ 

11：45 

『発達障害児者を支える ～家族の役割～』 

講師：ぽると相談員 

令和8年 

2月 16日～ 

3月4日 

※申込み開始日より前のお申し込みは受付できませんのでご注意ください 

 

対 象：区内在住・在勤・在学の発達障害児者の家族 

定 員：20名（先着順） 

会 場：東山住区センター101・102（東山2-24-30） 

 

申込み：電話かメールで 

件名「発達障害のあるかたの家族向け勉強会・談話会」、 

氏名、住所、連絡先（電話番号・メールアドレス）、 

所在（目黒区に在住・在勤・在学）、参加者の続柄、 

発達障害児者の年齢 

以上を明記の上、お申込みください。 

 

メール：porto-moushikomi@outlook.jp 

電 話：03-6412-7151 

 

発達障害のあるかたの家族向け 

勉強会・談話会 

発達障害のあるかたおよび発達障害の特性のあるかたのご家族を対象に、様々なニーズに合わせて

ご参加いただける勉強会・談話会を開催します。内容は、前半に発達障害や各テーマの内容について

学ぶ講義、後半にご家族同士の悩みや情報等を共有する談話会を予定しています。身近な家族だから

こその思いや考えを、講義での学びや談話会での交流を通して一緒に考えていきましょう。 

目黒区発達障害支援拠点        TEL：03-6412-7151 
お問い合わせ 

〒153-0043 東京都目黒区東山2-24-30 


