
【講　師】彦坂 早苗（ひこりん）
　・わくわくbase亀戸保育園 保育士

　・わらべうた講師、共編著書2冊（ひとなる書房）

　「こまった時はわらべうたうれしい時もわらべうた」 

　「雨がふってもわらべうたうたって笑ってわらべうた」 

　　　　　　ふれあい広場

わらべうたで遊ぼう

【お問い合わせ】

　　主催：特定非営利活動法人 目黒子ども劇場（火曜・木曜10:00〜14:00オープン）

　　　　　　  　　　　TEL/FAX 03-3713-3581　〒152-0003 目黒区碑文谷1-9-13

　　　　　　　　　  　E-mail mkogeki＠gmail.com　HP
https://www.mkogeki.org

この活動では、子どもゆめ基金への報告のために写真撮影を行います。提出された個人情報（写真）は、「(独)国立青少年教育振興機構が
保有する個人情報の適切な管理に関する規定」に基づき、子どもゆめ基金助成事業以外の目的には使用されません。

【対　象】①0歳〜3歳（乳幼児とその保護者）

　　　　　　午前：受付10:15〜　10:30〜11:30

　　　　　・ふれあい遊び、手遊びで様々な感覚を育てよう

　　　　　②4歳〜小学生（低学年）

　　　　　　午後：受付13:00〜　13:15〜14:30

　　　　　・子どもたちみんなで繋がり”あぶくたった”や

　　　　　　”花いちもんめ”のような集団遊びと自然遊び

【場　所】勤労福祉会館402（レクホール）

　　　　　　目黒区目黒2-4-36（目黒区民センター内）

　　　　　　目黒区民センター公園

　　　　　　（お天気がよければ公園で集団遊びの予定）
【参加費】親子1組 300円　
【定　員】各回 親子15組

【持ち物】飲み物

　　　　※動きやすい服装でお越しください　　

【お申し込み】

　右記QRコードを読み取り

　応募フォームからお申し込みください

目黒区後援

2026年10月4日（日）

〜わらべうた遊びで心と体を育てよう〜


