
日程 時間 対象 定員 参加費 申込締切

9/14(月)
①16:00～17:00
②17:10～18:10
③18:20～19:20

　　①幼児コース(4歳～6歳の未就学児)
　　②低学年コース(小1・2年生)
　　③高学年コース(小学3～6年生)

各30人 500円 9/4(金)

〈持ち物〉　室内シューズ、運動しやすい服装、タオル、飲み物など　

〈会　場〉　八雲体育館　2階体育室

日程 時間 対象 定員 参加費 申込締切

9/28～12/14(月)
※10/12、11/23除く

全10回
13：30～14：30 自立歩行できる1歳～3歳のお子様と保護者

※保護者1人に対してこども1人での参加となります。
25組50人 6000円 9/18(金)

9/28～12/14(月)
※10/12、11/23除く

全10回
14：45～15：45 4歳～6歳の未就学児 20人 6000円 9/18(金)

9/28～11/2(月)
※10/12除く

全5回

①16:00～17:00
②17:10～18:10
③18:20～19:20

　　①幼児コース(4歳～6歳の未就学児)
　　②低学年コース(小1・2年生)
　　③高学年コース(小学3～6年生)

各30人 3000円 9/14(月)

10/1～10/29(木)
全5回

15：30～16：30 4歳～6歳の未就学児 20人 3000円 9/18(金)

10/1～10/29(木)
全5回

16：45～17：45 小学1～3年生 20人 3000円 9/18(金)

〈持ち物〉　室内シューズ、運動しやすい服装、タオル、飲み物など　※親子のびのびフィットネス、キッズ体操は教室中は素足で行います。

〈会　場〉　八雲体育館　2階体育室

　　教室の詳細・お申込みはこちら　➡

【申込方法】

「講座名」「氏名(ふりがな)」「住所」「電話(FAX)番号」「年齢(学年)」を
記入のうえ、はがき・FAX・体育館受付窓口、または目黒区公式ウェブサイト
よりお申込みください。
※区外在住で在園/在学の方は、名称・所在地もご記入ください。

【注意事項】
・定員を超えた場合は抽選となります。※当選者のみにご連絡いたします。
・重複申込みは無効となります。

目黒区立八雲体育館 〒152-0023　目黒区八雲1-1-1　めぐろ区民キャンパス
TEL：03-5701-2984　FAX：03-5701-2985

【　教室　】

教室名

親子のびのびフィットネス

キッズ体操教室

Fリーグ選手による
ジュニアフットサル教室

走って跳んで！！
わんぱくキッズ

運動チャレンジ教室

Fリーグ選手による
ジュニアフットサル体験会

区報8月号

　目黒区立八雲体育館　

『こども向け』体験会・教室

【　体験会　】

教室名

募集案内


