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令和 7年 6月 20日（金）から 7月 4日（金）まで 

 

 

 

ウェブアンケート 

 

 

 

回答人数  ８１人 

中学生 ・・・ こどモニター４９人中４５人 

高校生 ・・・ こどモニター４８人中３６人 

 

※この報告書では、MEGUROこどモニターのうち中高生の意見をまとめています。 

※意見の掲載にあたっては、内容を要約している場合があります。 

 
  

子どもの居場所 

家や学校のほかにみなさんが安心して過ごせる「居場所」を調査しました。 
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１．子どもの居場所について  

合計５問 
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問 1 

「ある」が 5６人で、全体の約７割でした。 

家や学校以外にホッとできたり楽しいと思えたりする居場所はあり

ますか。 

ある

56人

ない

25人

（ 回答人数 ８１人 ） 

「ある」と回答した場合 ⇒ 問２－１、問３－１（３～４ページ）へ 

「ない」と回答した場合 ⇒ 問２－２、問３－２（５～６ページ）へ 
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問２－１ 

0人

2人

3人

4人

8人

8人

8人

10人

11人

11人

15人

17人

20人

26人

0 10 20 30

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

親戚（おじいちゃんやおばあちゃんなど）の家 

塾や習い事の場所 

友達の家 

図書館 

公園 

オンライン空間（SNS・オンラインゲーム等） 

ファストフードやファミリーレストランなどのお店 

ゲームセンターなどのアミューズメント施設 

児童館 

スポーツができる場所（体育館等） 

悩みごとの相談にのったり、サポートしてくれたりする場所

（電話・オンライン含む） 

その他 

学童保育クラブ 

子ども食堂 

その他の意見には「学校」、「一人でいる時の家」、「劇場」がありました。 

「親戚の家」が26人と最も多く、次いで「塾や習い事の場所」、「友達の家」、「図書館」

となっています。 

【問 1.あると回答した場合】 

それはどんな場所ですか。いくつでも選んでください。 

（ 回答人数 ５６人 ） 
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問 3－１ 

０人

8人

10人

15人

16人

18人

18人

24人

40人

0 15 30 45

その他

人との新しい出会いがあるから

悩みを聞いてくれたり、一緒に遊んで

くれたりする人がいるから

やりたいことにチャレンジできるから

いつでも行きたいときに行けるから

ありのままの自分でいられるから

一人でゆっくり過ごせるから

友達と一緒に過ごせるから

好きなことをして過ごせるから

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１．あると回答した場合】 

ホッとできたり楽しいと思えたりするのはなぜですか。 

いくつでも選んでください。 

「好きなことをして過ごせるから」が４０人と最も多く、次いで「友達と

一緒に過ごせるから」、「一人でゆっくり過ごせるから」となっていま

す。 

（ 回答人数 ５６人 ） 
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問 2－2

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

2人

2人

3人

6人

8人

9人

0 5 10

その他

人とかかわることが得意ではないから

やりたいことができないから

行く時間がないから

ホッとできたり楽しいと思えたりする

場所がないから

家や学校以外に居場所が必要だと

思わないから

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【問１．ないと回答した場合】 

そう思うのはなぜですか。いくつでも選んでください。 

「家や学校以外に居場所が必要だと思わないから」が最も多く、

次いで「ホッとできたり楽しいと思えたりする場所がないか

ら」、「行く時間がないから」となっています。 

その他の意見の中には「趣味が変わるから」がありました。 

（ 回答人数 25人 ） 
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問 3－2

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

1人

5人

5人

8人

8人

9人

14人

15人

18人

0 10 20

その他

人との新しい出会いがある場所

悩みを聞いてくれたり、一緒に

遊んでくれたりする人がいる場所

やりたいことにチャレンジできる場所

友達と⼀緒に過ごせる場所

ありのままの自分でいられる場所

いつでも行きたいときに行ける場所

好きなことをして過ごせる場所

一人でゆっくり過ごせる場所

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１．ないと回答した場合】 

どんな場所であればここにいたい・過ごしたいと思いますか。 

いくつでも選んでください。 

「一人でゆっくり過ごせる場所」が最も多く、次いで「好きなことをして過ごせる場

所」、「いつでも行きたいときに行ける場所」となっています。 

その他の意見には「動物がいる場所」がありまし

た。 

（ 回答人数 25人 ） 
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問 4 

それはど

んな場所

ですか 1 

4人

9人

22人

23人

24人

25人

26人

30人

33人

34人

43人

50人

0 15 30 45 60

その他

楽器

ボードゲームやカードゲーム

テレビ

本

アスレチック

動物や植物

パソコン・タブレット

勉強スペース

テレビゲーム・携帯ゲーム機

インターネットができる環境

自由に遊べる部屋や空間

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なにがあったらここにいたい・過ごしたいと思いますか。 

いくつでも選んでください。 

「自由に遊べる部屋や空間」が最も多

く、次いで「インターネットができる環

境」、「テレビゲーム・携帯ゲーム機」、「勉

強スペース」となっています。 

その他の意見には「カラオケ」、

「児童相談所」、「動物はなしで

植物のみ、窓」、「こたつ」があり

ました。 

（ 回答人数 81人 ） 
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問 5 

それはど

んな場所

ですか 1 
○ 勉強に関すること 

・図書館より気軽に使える勉強スペース（飲食

可、Wi-Fiあり）。 

・個室で集中できる場所（漫画喫茶風の個室

や、自習室）。 

・レベルに合わせて勉強を教えてくれる場所が

あるといい。 

○ 遊び・趣味に関すること 

・ゲームができる場所。 

・カラオケ、ダンス練習、カー

ドゲームができる場所。 

・ボール遊びやスポーツがで

きる場所。 

・動物と触れ合える場所。 

 

○ 環境（設備など）に関すること 

・布団で寝られる場所、ゴロゴロで

きる空間。 

・飲食自由、冷暖房完備の個室。 

・自分だけの空間。 

・家のように安心できる場所（寝泊

まり可能）。 

 

○ 相談・交流に関すること 

・年齢や世代を問わず交流できるスペ

ース。 

・推しについて語れる場所。 

・友達と騒げる個室。 

・大人に相談できる場所。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

こんな居場所があったら、こんなことをしてみたいということがあ

ったら教えてください。 

・簡単な料理を友達と自由に作ることができるような場所がほしい。 

・コンサート会場があったら、音響や照明の仕事を経験してみたい。 

・中高生が自由に利用できるジムがあったら、トレーニングをしたい。 

・学生が安く借りることができるレンタルスペースがあったら、クラス会などがやりやす

くなるのではないか。 

～そのほかの意見を紹介します～ 

（ 回答人数 ５８人 ） 
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２．子ども食堂について 

   合計５問 
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子ども食堂を知っていますか。 問 6 

それはど

んな場所

ですか 1 
内容まで知っ

ている 40人聞いたことは

あるが内容は

よく知らない

34人

知らない 7人

「内容まで知っている」が４０人で最も多く、全体の約半数となってい

ます。「聞いたことはあるが内容はよく知らない」が３４人、「知らな

い」が７人でした。 

（ 回答人数 81人 ） 
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問 7 

2人

12人

16人

16人

17人

19人

31人

35人

45人

60人

0 15 30 45 60

その他

新しい友達ができるところ

ボランティアができるところ

子どもが自由に遊べるところ

生活に困っている人しか

行けないところ

子どもだけがいけるところ

地域の人たちが集まり

交流するところ

子どもが一人でも行けるところ

誰でもいけるところ

無料または低価格で食事が

食べられるところ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども食堂と聞いてどんな場所をイメージしますか。 

いくつでも選んでください。 

その他の意見の中には「子どもに料理を提供する食堂」がありました。 

「無料または低価格で食事が食べられるところ」が最も多く、次いで「誰でもいけると

ころ」、「子どもが一人でも行けるところ」、「地域の人たちが集まり交流するところ」

となっています。 

（ 回答人数 81人 ） 
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問 8  

それはど

んな場所

ですか 1 
ある 9人

ない 72人

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子ども食堂を利用したことがありますか。 

「ない」が 72人で、全体の約９割でした。 

（ 回答人数 81人 ） 
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問 9－1

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

0人

0人

0人

1人

2人

7人

0 5 10

その他

ちゃんと食事をとることが増えた

友達が増えた

気軽に話せる大人が増えた

ホッとできる時間が増えた

特に変化はない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

【問８．あると回答した場合】 

利用して変わったことはありますか。 

いくつでも選んでください。 

 

 

「特に変化はない」が最も多く、次いで「ホッとできる時間が増えた」となってい

ます。 

（ 回答人数 9人 ） 
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問 9－2

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

4人

4人

8人

10人

12人

17人

18人

30人

47人

0 15 30 45 60

その他

行っていることを知られたくない

あいている日が少ない

行く時間がない

家や学校の近くにない

どんなところか知らない

行っていいのかわからない

いく必要がない

どこにあるか知らない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問８．ないと回答した場合】 

それはなぜですか。いくつでも選んでください。 

「どこにあるか知らない」が最も多く、次いで「いく必要がない」、「行ってい

いのかわからない」、「どんなところか知らない」となっています。 

その他の意見の中には「家でご飯が食べられるから」、「生活に困っている人のた

めだと思っているから」がありました。 

（ 回答人数 72人 ） 
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問 10

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

8人

11人

11人

22人

22人

34人

51人

0 15 30 45

その他

ボランティアが参加しやすいように

してほしい

子どもが自由に遊べるスペースを

設置してほしい

家や学校の近くで開催してほしい

地域の人たちが身近に寄れるように

してほしい

開催についての情報を詳しく

教えてほしい

気軽に行けるイメージにしてほしい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

子ども食堂でこうなってほしいと思うことはありますか。 

いくつでも選んでください。 

その他の意見の中には「平日の夕方とか友達と行ける時間にやってほしい」、「今ま

で考えたことがなかった」、「みんなが行きたがる場所にしてほしい」、「家のごはん

よりおいしいものをつくってほしい」がありました。 

「気軽に行けるイメージにしてほしい」が最も多く、次いで「開催についての情報を

詳しく教えてほしい」、「地域の人たちが身近に寄れるようにしてほしい」となって

います。 

（ 回答人数 81人 ） 
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３．児童館について 

   合計３～５問 
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問 11

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

ある 68人

ない 13人

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

児童館にいったことはありますか。 

「ある」が６8人で、全体の８割以上でした。 

（ 回答人数 81人 ） 
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問 12

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

ほぼ毎日

0人
週に数日程度

1人

月に数日程度

8人

年に数日程度

8人

行ったことはあるが

現在は行っていない

51人

 

 

 

  

【問 11．あると回答した場合】 

どのくらい行っていますか。 

「行ったことはあるが現在は行っていない」が５１人で最も多く、回答人数（６８人）の７

割以上でした。 

（ 回答人数 68人 ） 
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問 13－1

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

1人

2人

2人

6人

6人

7人

8人

10人

0 5 10 15

その他

イベントに参加している

楽器演奏など音楽活動を

している

読書や自習をしている

絵画や工作などクラフト活動を

している

友達や大人とおしゃべりをしている

ボードゲームやカードゲームなどの

貸出玩具で遊んでいる

スポーツやアスレチックなどで

体を動かして過ごしている

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【問 1１．あると回答し、問１２で現在も児童館に行っている場合】 

児童館では、何をして過ごしていますか。 

いくつでも選んでください。 

 

「スポーツやアスレチックなどで体を動かして過ごしている」が最も多く、次いで「ボ

ードゲームやカードゲームなどの貸出玩具で遊んでいる」、「友達や大人とおしゃべ

りをしている」となっています。 

その他の意見には「習い事の会場」がありました。 

（ 回答人数 17人 ） 
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問 13－2

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

4人

5人

5人

7人

10人

10人

14人

15人

22人

25人

0 10 20 30

行きたい時間にあいていない

その他

大人や他の子どもとかかわることが

得意ではない

利用方法が分からない

どこにあるか知らない

参加したいイベントなどがない

同年代がいないので過ごしづらい

施設に魅力がない

ほかに過ごす場所があるので

行く必要がない

勉強や部活・習い事などで

利用する時間がない

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問１１．ないと回答した場合、または問１２で行ったことはあるが現

在は行っていないと回答した場合】現在児童館を利用していない

のはなぜですか。いくつでも選んでください。 

 

「勉強や部活・習い事などで利用する時間がない」が最も多く、次いで「ほかに過ごす

場所があるので行く必要がない」、「施設に魅力がない」となっています。 

その他の意見には「高校生のみで利用できないから」、「同年代のひとが

少ない」、「小さい子のための場所と思っている」、「小学生の場所」、「友

人たちと集まる場所」がありました。 

し 

（ 回答人数 64人 ） 
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問 14

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

○ 工作に関すること 

・工作やクラフト活動が楽しかった。（図工

室、定期的なイベント） 

・自分の作品を作れたことが思い出に残

っている。 

・道具や消耗品の貸し出しがありがたい。 

○ 本・漫画に関すること 

・漫画や本がたくさん読めた。 

・新しい本や漫画を追加してほしい。 

・図書館にはない漫画が無料で読め

るのが良かった。 

○ 交流に関すること 

・友達が増えた。 

・たまに遊びにいっても先生が覚えてい

てくれて嬉しかった。 

・他校・他学年と交流ができた。 

・子どもが主体的に企画・運営するイベ

ント（お祭りなど）が良かった。 

○ 安心・居心地に関すること 

・ゆっくりした場所とわちゃわちゃし

た場所が分かれていて良かった。 

・冷房が効いていて涼しくて快適。 

・気軽に入れる雰囲気が良かった。 

・落ち着いて勉強できる。 

 

 

 

 

 

Q 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【問 11．あると回答した場合】児童館を利用していてよかったことや、 

続けてほしいことを教えてください 

・学校の代わりのように通えて良かった。午前中から開館し続けて欲しい。 

・小学生の時は工作などもできて楽しかったが、中学生になると出来ることが少

ないイメージがあり、学校で部活などが始まり行かなくなってしまった。 

・近くに住んでいる中高生が利用するところというイメージのため、近くの学校

にもアピールしてほしい。 

～そのほかの意見を紹介します～ 

（ 回答人数 ６８人 ） 
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問 15

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

4人

11人

13人

16人

17人

25人

25人

30人

32人

43人

50人

0 25 50

その他

絵画や工作などクラフト活動が

できる

玩具が豊富にある

イベントがたくさんある

音楽活動ができる

友達や大人と落ち着いて

話せる場所がある

家の近くにある

夜まであいている

休日もあいている

運動ができる

勉強や自習ができる場所がある

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんな児童館にしてほしいと思うものがあれば教えてください。 

いくつでも選んでください。 

「勉強や自習ができる場所がある」が最も多く、次いで「運動ができる」、「休日もあいて

いる」、「夜まであいている」となっています。 

その他の意見には「大きい紙に書ける机がある、おしゃべりできる部屋」、 

「野球ができる」、「近所の子と遊べる場所の選択肢の一つとなるよう 

にして欲しい」、「執筆活動ができる」がありました。 

（ 回答人数 81人 ） 
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４．まとめ 

 合計１問 
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問 16

合】 

それはど

んな場所

ですか 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

◆お問い合わせ◆ 目黒区子ども若者課 子ども若者施策推進係 

 TEL 03-5722-8723 

今回のアンケートテーマである「子どもの居場所」について、アンケート

の内容以外で普段から思っていることなど意見があれば教えてくださ

い。 

・小学生向けはたくさんあるけど、中学生が新たにチャレンジできる場が欲しい。  

・中高生しか入れないような学童保育クラブのような設備が整った施設が欲しい。 

・誰もがオープンに参加できる場所を複数つくることが「子どもの居場所」につなが

ると思う。 

（ 回答人数 52人 ） 

○ 勉強場所に関すること 

・自習できるスペース（個室・静か・無

料）が欲しい。 

・土日も使える勉強場所が欲しい。 

・自習に集中できる空間が欲しい。 

・友達と勉強できる場所が欲しい。 

○ 遊び・体験に関すること 

・ボール遊びができる公園が少ない。 

・高校生以上の遊び場が制限されてい

る（公園でのサッカー禁止など）。 

・楽器・ボルダリング・体操など新しい

挑戦ができる場所があるといい。 

• 駄菓子屋や植物を植えられる

場所の希望 

 
○ 相談・交流に関すること 

・相談できる場所があるといい。 

・誰でも参加しやすいイベントや趣味

が楽しめる場所が欲しい。 

・同年代と関われる場所が欲しい。 

○ インフラ・設備面に関すること 

・フリーWi-Fiの整備（公園・駅など）。 

・住区センターの活用（自習室やイベン

トの実施）。 

・安心して自由に無料で過ごせる場

所。 

・夏に涼める場所。 

～そのほかの意見を紹介します～ 


