
MEGURO

第１回 アンケート結果

～小学生版～

こどモニター

令和８年度
れいわ ねんど

だい かい けっか

しょうがくせいばん



アンケートのテーマ

きかん

期間

アンケートの内容
ないよう

回答状況
かいとうじょうきょう

実施方法
じっしほうほう

子どもの権利

令和８年6月26日（金）から7月10日（金）まで
れいわ ねん がつ にち きんがつ にちきん

ウェブアンケート

回答人数 ７９人

小学校1年生～３年生…こどモニター５０人中３６人

小学校４年生～6年生…こどモニター５０人中４３人

※この報告書では、MEGUROこどモニターのうち小学生の意見をまとめています。

※意見は、内容をわかりやすくまとめています。

しょうがっこう

しょうがっこう

ねんせい ねんせい

ねんせいねんせい

かいとうにんずう にん

にんちゅう にん

にんちゅう にん

ほうこくしょ しょうがくせい いけん

いけん ないよう

こ けんり

全ての子どもが持っている、「子どもの権利」を調べました。
すべ も しらこ けんりこ

こ けんり

１．子どもの権利のこと  …………………………………… P.1

２．子ども条例のこと………………………………………… P.7

３．子どもの権利の相談のこと……………………………… P.１３

４．まとめ …………………………………………………… P.２1

こ じょうれい

そうだんこ けんり



1.子どもの権利のこと

合計５問

こ けんり

ごうけい もん

1



問
とい

し

内容まで知っている

きいたことはあるけど、

よく知らない

すべての子どもには、まわりの人から大切にされたり、

自分のきもちを自由に言ったりできる

「子どもの権利」があります。

この「子どもの権利」について、知っていますか。

１
こ ひと たいせつ

じぶん じゆう い

こ けんり

しこ けんり

18人

31人

30人

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

にん

にん

ないよう

し

2

にん

し

知らない

一番多かったのは「きいたことはあるけど、よく知らない」の31人でした。

「知らない」は30人、「内容まで知っている」は18人でした。

いちばんおお し にん

し にん にんないよう し



問
とい

あなたが「子どもの権利」だとおもうものはなんですか。

（いくつでも選んでください。）
２

一番多かったのは「命が守られること」で67人でした。

そのほかの意見のなかには「平等に生きていける権利、自由を持てる権利」、

「楽しく遊べること」などがありました。

いちばんおお いのち まも にん

いけん びょうどう い けんり じゆう も

あそ

2人

3人

53人

54人

57人

57人

59人

60人

60人

61人

61人

64人

67人

0 20 40 60 80

とくにない

そのほか

いろいろな体験ができること

自分の幸せを一番に考えてくれること

ありのままの自分を認められながら

成長できること

こまっていることやなやみを相談できること

暴力をふるわれたり、いじめなどをうけずに

安心してすごせること

学校や家で勉強ができること

たくさん愛されて育てられること

自分の考えやきもちを言うことができ、

大切にしてもらえること

近くに安全で安心してすごせる場所があること

健康に生活でき、必要な医療をうけられること

命が守られること
にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

いのち まも

けんこう せいかつ ひつよう いりょう

ちか あんぜん あんしん ばしょ

じぶん かんが い

たいせつ

あい そだ

がっこう いえ べんきょう

ぼうりょく

あんしん

そうだん

じぶん みと

せいちょう

じぶん しあわ いちばん

たいけん

かんが

3

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

こ けんり

えら

けんり

たの



問
とい

あなたのことで、守られていないとおもう「子どもの権利」

はなんですか。 （いくつでも選んでください。）
３

一番多かったのは「守られていないものはない」で47人でした。

そのほかの意見のなかには「こどもの意見が政治に反映されること」

などがありました。

3人

6人

6人

6人

7人

7人

7人

8人

9人

11人

12人

13人

47人

0 20 40 60

そのほか

健康に生活でき、必要な医療をうけられること

いろいろな体験ができること

たくさん愛されて育てられること

学校や家で勉強ができること

自分の考えやきもちを言うことができ、

大切にしてもらえること

こまっていることやなやみを相談できること

近くに安全で安心してすごせる場所があること

命が守られること

自分の幸せを一番に考えてくれること

ありのままの自分を認められながら

成長できること

暴力をふるわれたり、いじめなどをうけずに

安心してすごせること

守られていないものはない
にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

いのち まも

ちか あんぜん あんしん ばしょ

じぶん かんが い

たいせつ

あい そだ

がっこう いえ べんきょう

ぼうりょく

あんしん

そうだん

じぶん みと

せいちょう

じぶん しあわ いちばん

たいけん

けんこう せいかつ ひつよう いりょう

まも

いちばんおお まも にん

いけん いけん せいじ はんえい

4

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

まも けんりこ

えら

かんが



問
とい

あなたは、家族や先生など、まわりの大人に大切にされている

とおもいますか。

４
かぞく せんせい おとな たいせつ

一番多かったのは「そうおもう」で63人でした。

「どちらかというとそうおもう」は15人、

「どちらかというとそうおもわない」は1人でした。

5

63人

15人

1人

にん

にん

にん

にん

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

そうおもう

どちらかというと
そうおもう

どちらかというと
そうおもわない

そうおもわない

いちばんおお にん

にん

にん

0人



問
とい

どちらかというと

大切にしていない

あなたは、他の人の考えやきもちを大切にしていますか。５

54人

23人
にん

にん

にんにん

ほか かんが たいせつ

たいせつ

たいせつ

たいせつ

たいせつ

一番多かったのは「大切にしている」で54人でした。

「どちらかというと大切にしている」は23人、

「どちらかというと大切にしていない」・「大切にしていない」は

それぞれ1人でした。

6

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

大切にしている

どちらかというと

大切にしている

大切にしていない

いちばんおお たいせつ にん

たいせつ

たいせつ たいせつ

にん

にん

１人１人



２.子ども条例のこと

合計4～５問

こ じょうれい

ごうけい もん

7



問
とい

目黒区には子ども条例があります。知っていますか。６

子どもがいきいきと育つために、区が決めた約束のこと。

子どもは一人ひとりかけがえのない存在です。

大人は、子どもと誠実に向き合い、

子どもの思いを受け止めながら成長を支えていく役割があります。

区は、「子育てを支えるまち」、「子どもが参加できるまち」、

「子どもが安心できるまち」、「子ども一人ひとりのことを大切にするまち」

の４つの約束のため、さまざまなことをやっています。

＞＞目黒区子ども条例についてはこちら

7人

15人

57人

一番多かったのは「知らない」の57人でした。「きいたことはあるけど、

よく知らない」は15人、「内容まで知っている」は7人でした。

にん

にん

にん

ないよう

し

し し

めぐろく こ じょうれい し

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

にん

にん

にん

いちばんおお

目黒区子ども条例ってなに？？
めぐろく じょうれいこ

知らない
し

きいたことはあるけど、

よく知らない

内容まで知っている

し

しないよう

こ そだ く き やくそく

こ ひとり そんざい

おとな こ せいじつ む あ

こ おも う と せいちょう ささ やくわり

く こそだ こ さんか

こ あんしん ひとりこ たいせつ

めぐろく こ じょうれい

8

やくそく



問
とい

1人

1人

2人

2人

3人

4人

4人

8人

9人

0 2 4 6 8 10

目黒区のウェブサイト

カレンダー

友達からきいた

そのほか

区報

おとうさんやおかあさんなどの家族からきいた

えほん「すごいよねずみくん」

ポスターやチラシ

先生などの大人からきいた

【問６. 内容まで知っている/きいたことはあるけど、よく知らないの場合】

子ども条例をどのように知りましたか。

（いくつでも選んでください。）

７

一番多かったのは「先生などの大人からきいた」で9人でした。

二番目に多かったのは「ポスターやチラシ」で8人でした。

そのほかの意見には「ポケットティッシュ」、「大人が話しているのを聞いた」

がありました。

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

こ じょうれい し

せんせい おとな

かぞく

くほう

めぐろく

いちばんおお せんせい おとな にん

にばんめ にん

ないよう し し ばあい

9

（回答人数 22人）
かいとうにんずう にん

おお

いけん おとな はな き

とい

えら

友達からきいた

そのほか

ともだち



問
とい

2人

2人

12人

13人

20人

30人

37人

38人

41人

0 10 20 30 40 50

とくにない

そのほか

ポスターやチラシ

おなじくらいの年齢の人と話すイベント

家族と話す時間

動画（ユーチューブなど）

マンガやイラスト

ゲームみたいな遊び

学校のじゅぎょう

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

子ども条例について、どのような方法なら知りたいですか。

（いくつでも選んでください。）
８

一番多かったのは「学校のじゅぎょう」で41人でした。

二番目に多かったのは「ゲームみたいな遊び」で38人でした。

そのほかの意見のなかには「イベントに参加する」などがありました。

こ じょうれい しほうほう

がっこう

あそ

どうが

かぞく はな じかん

ねんれい ひと はな

いちばんおお がっこう にん

にばんめ おお あそ にん

いけん さんか

10

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

えら



問
とい

子ども条例をみんなに知らせる活動に参加してみたいですか。９

23人

33人

16人

7人

にん

にん

にん

にん

こ じょうれい し かつどう さんか

さんかさんか

さんか

さんかないよう

一番多かったのは「内容によっては参加したい」で33人でした。

「参加したい」は23人、「あまり参加したくない」は16人、

「参加したくない」は7人でした。

にんいちばんおお ないよう さんか

さんか さんか

11

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

内容によっては参加したい

参加したいあまり参加したくない

参加したくない

さんか

にん にん

にん



問
とい

【参加したい理由】

・子ども条例を知りたいと思う同じくらいの年の仲間を作

りたいから。

・お家で参加できる方法だと嬉しい。

・クイズ形式で正解したらプレゼントもらえるイベントだった

ら参加してみたい。

・みんなに子ども条例を知ってもらいたいから。

・たくさんの人に子ども条例について教えられるから。

・今の目黒区で子ども条例がどれくらい浸透しているか自

分も知りたいから。

・同じ年齢の子たちと活動するのが楽しそうだから。

子ども条例をみんなにしらせる活動に参加したい・

したくない理由を自由にかいてください。
１０

こ じょうれい し おも おな とし なかま つく

うち さんか ほうほう うれ

けいしき せいかい

さんか

こ じょうれい し

こ じょうれいひと おし

いま めぐろく じょうれい しんとう じ

ぶん し

おな ねんれい かつどう

【参加したくない理由】

・人前で発表などをしたくないから。

・サッカーで忙しいから。

・受験するから。

・なんか難しそうだし、自分には合わなそうだから。

・活動の内容がよくわからないから。

こ じょうれい かつどう さんか

りゆう じゆう

さんか りゆう

ひとまえ はっぴょう

いそが

じゅけん

むずか じぶん あ

かつどう ないよう

さんか りゆう

こ

こ たの

12

（回答人数 68人）
かいとうにんずう にん



３.子どもの権利の相談のこと

合計5～７問

こ けんり

ごうけい もん

そうだん

13



問
とい

1人

2人

3人

3人

9人

19人

40人

43人

70人

0 20 40 60 80

インスタグラムやオンラインゲームなどの

オンラインで知りあった人

電話やオンラインで相談できるところ

そのほか

相談しない

ならいごとの先生

児童館や学童保育クラブの先生

学校の先生

友達

おとうさんやおかあさんなどの家族

あなたがこまったりなやんだりしたとき、

どのような人・場所に相談しますか。

（いくつでも選んでください。）

１１

一番多かったのは「おとうさんやおかあさんなどの家族」で70人でした。

二番目に多かったのは「友達」で43人、

三番目に多かったのは「学校の先生」で40人でした。

そのほかの意見のなかには「AI」、「相談するほどの悩みはない」などがありました。

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

ひと ばしょ そうだん

せんせい

せんせい

せんせい

かぞく

ともだち

じどうかん がくどうほいく

そうだん

でんわ そうだん

し

がっこう

14

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

えら

いちばんおお かぞく にん

にばんめ

さんばんめ がっこう せんせい

ともだちおお

おお

にん

にん

いけん そうだん なや



問
とい

目黒区には、子どもがこまったときに電話で相談できる

「めぐろはあとねっと」があります。知っていますか。
１２

25人

32人

22人

一番多かったのは「きいたことはあるけど、よく知らない」で32人でした。

「内容まで知っている」は25人、「知らない」は22人でした。

にん にん

めぐろく こ でんわ そうだん

し

ないよう

し

し

し

15

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

知らない

きいたことはあるけど、

よく知らない

内容まで知っている
し

し

ないよう

し にんにん

にんいちばんおお

にん

家でも、学校でもないところが、

あなたの困っていることや、苦しく思っていることをじっくりきいて、

どうしたらいいかを一緒に考えるところです。

あなたの悩みは誰にも話さないから、安心して相談してね。

「めぐろ はあと ねっと」って・・・？
いえ がっこう

こま くる おも

いっしょ かんが

なや だれ はな あんしん そうだん

にん



問
とい

1人

1人

2人

3人

4人

19人

23人

26人

0 5 10 15 20 25 30

目黒区のウェブサイト

区報

友達からきいた

おとうさんやおかあさんなどの家族からきいた

そのほか

先生などの大人からきいた

ポスターやチラシ

カード

【問１2. 内容まで知っている/きいたことはあるけど、よく知らないの場合】

「めぐろはあとねっと」をどのように知りましたか。

（いくつでも選んでください。）

１３

一番多かったのは「カード」で26人でした。

二番目に多かったのは「ポスターやチラシ」で23人、

三番目に多かったのは「先生などの大人からきいた」で19人でした。

そのほかの意見のなかには「学校からの手紙」、「定規」、「学校の授業」など

がありました。

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

し

ないよう し し ばあい

せんせい おとな

かぞく

ともだち

くほう

めぐろく

いちばんおお にん

おとな

おおにばんめ

せんせいさんばんめ

いけん

16

（回答人数 5７人）
かいとうにんずう にん

えら

とい

にん

にんおお

がっこう がっこうてがみ じょうぎ じゅぎょう



問
とい

あなたは、こまったりなやんだりしたとき、

「めぐろはあとねっと」に相談しますか。

１４

12人

13人

54人
にん

にん

にん

そうだん

一番多かったのは「しない」で54人でした。

「したいけどできない」は13人、「する」は12人でした。

いちばんおお にん

17

（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

しない

する

したいけど
できない

にん にん



問
とい

1人

3人

4人

4人

4人

5人

5人

7人

0 1 2 3 4 5 6 7 8

そのほか

相談していいかわからないから

知らない人に、なやみを知られたくないから

どんなところかよく知らないから

相談するほどのなやみではないから

知らない人に、なやみを話すことが

はずかしいから

相談することで、

大きな問題にされたくないから

相談の仕方がわからないから

【問１4.したいけどできないの場合】

相談できない理由はなんですか。

（いくつでも選んでください。）

１５

一番多かったのは「相談の仕方がわからないから」で7人でした。

そのほかの意見には「家の電話がないから」がありました。

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

そうだん りゆう

ばあい

そうだん しかた

そうだん

おお もんだい

し ひと はな

そうだん

し

し

そうだん

いちばんおお そうだん しかた にん

18

（回答人数 １3人）
かいとうにんずう にん

いけん いえ でんわ

えら

とい



問
とい

どんなところなら、相談しやすいですか。

（いくつでも選んでください。）

１６

一番多かったのは「やさしく話をきいてくれる」で53人でした。

二番目に多かったのは「相談したことが、ほかの人に知られない」で47人でした。

そのほかの意見のなかには「WEBサイトからも相談できる」、「小部屋で1対1」、

「誰にも知られず優しく肯定的で確かなチャット」などがありました。

3人

8人

8人

11人

24人

25人

33人

38人

47人

53人

0 10 20 30 40 50 60

そのほか

とくにない

LINEなどで相談できる

おなじくらいの年齢の人に相談できる

自分のことだけでなく、友達のことも相談できる

いつでも（24じかん）相談できる

名前をいわなくても相談できる

気軽になんでも相談できる

相談したことが、ほかの人に知られない

やさしく話をきいてくれる

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

そうだん

そうだん

そうだん

そうだん

そうだん

そうだん

そうだん

はなし

ひと

ひと

し

きがる

なまえ

じぶん ともだち

いちばんおお はなし

そうだん
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（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

えら

ねんれい

にん

にんにばんめ おお そうだん ひと し

いけん そうだんうぇぶ こべや たい

だれ やさ こうていてき たしし



問
とい

相談したとき、どうしてもらえると安心できますか。

（いくつでも選んでください。）

１７

1人

2人

36人

36人

47人

49人

50人

51人

57人

0 20 40 60

そのほか

とくにない

話したことに違うと言われない

無理になにかをさせようとしない

相談すると助けてくれる

自分のペースで話せる

やさしく話をきいてくれる

ひみつを守ってくれる

いっしょに考えてくれる
にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

にん

一番多かったのは「いっしょに考えてくれる」で57人でした。

二番目に多かったのは「ひみつを守ってくれる」で51人でした。

そのほかの意見には

「後日また同じ人と話ができ、前に話した内容を自分も確認できる」がありました。

いちばんおお かんが にん

にばんめ おお

そうだん あんしん

かんが

まも

はなし

はなじぶん

そうだん たす

むり

はな ちが
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（回答人数 ７９人）
かいとうにんずう にん

えら

にんまも

いけん

ごじつ おな ひと はなし まえ はな ないよう じぶん かくにん

い



４．まとめ

合計１問
ごうけい もん

21



問
とい 今回のアンケートで、「子どもの権利」について、

おもったことがあれば自由にかいてください。１８

【むずかしかった】

・権利という言葉が難しかった。

・子どもの権利が何なのかまだよくわからなかった。

【その他】

・大人が子どものためにいろいろしてくれるのは幸せなことだと

思った。

・はあとねっとは誰かに相談した後に使いたい。

・改めて友達を大切にしないといけないと思いました。

・子どもの権利が守られることが当たり前だと思っていたけど、

権利が守られていない人がいると知って気軽に相談できる場所・

人がいることの重要さを改めて実感した。

【勉強になった・もっと知りたい】

・学校でも詳しくやってほしい

・もう少し調べてみたいと思った。

べんきょう し

がっこう くわ

しらすこ おも

けんり

けんり

ことば むずか

こ なん

ほか

おとな こ しあわ

おも

だれ そうだん あと つか

おも

おも

あらた ともだち たいせつ

こ けんり

けんり

まも あた まえ

まも ひと し きがる そうだん ばしょ

ひと じゅうよう あらた じっかん

お問い合わせ： 目黒区子ども若者課 子ども若者施策推進係
TEL 03-5722-8723

と あ めぐろく こ わかものか こ わかものせさくすいしんがかり
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（回答人数 48人）
かいとうにんずう にん

こんかい こ けんり

じゆう
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