
牡蠣フライ
定食

エネルギー 415kcal タンパク質11.2ｇ 脂質26.7ｇ 炭水化物32.5ｇ 食塩相当量1.4ｇ
（※カロリー表示はおかずのみ表示です。） 品

5個

円

東京ビジネスサービス株式会社

牡蠣フライフェア
開催日 11月16日（月）～11月20日（金）

広
島
県
産
牡
蠣
を
使
用
し
た
カ
キ
フ
ラ
イ
。

11
月
21
日
は「
カ
キ
フ
ラ
イ
の
日」
。
牡
蠣
が
美
味
し
い
季
節
と
、

「
フ(

2)

ラ
イ(

1)

」
の
語
呂
合
わ
せ
か
ら
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
栄
養

豊
富
な
牡
蠣
は⍙
海
の
ミ
ル
ク⍚
と
も
呼
ば
れ
ま
す
。

旬
の
味
を
ぜ
ひ
ご
賞
味
く
だ
さ
い
！

広
島
産
の
牡
蠣
は

旨
い
け
ん
！

※写真はイメージです
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