
レタス(外葉)
カットぶなしめじ
ベーコン
キユーピー マヨネーズ
キユーピー 
テイスティドレッシング　
黒酢たまねぎ
※外葉がたりなければ内側の葉も
　使用してください。
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４枚
１袋
２枚

大さじ１

大さじ１

材料（２人分)

詳しいレシピは
こちら

詳しくはこちら

食品ロス削減に向けた区の取り組み

めぐろ買い物ルール
の推進

食べきりレシピ
の紹介

フードドライブ
活動支援（物品貸出）

４枚
１袋
２枚

大さじ１

詳しいレシピは
こちら

サラダで健康づくりと食品ロス削減!

レタスときのこのマヨソテーサラダ

キユーピーは目黒区の健康づくりの取り組みと食品ロス削減をサラダで応援しています

still in progress .
キユーピーマヨネーズ100年｡
そして、時間は止まらない｡

キユーピーマヨネーズは2025年に発売100周年を迎えました

◀１００周年特設サイト

レタスの食感が
やみつきになる一品です。

ポイント
▶▶▶

カット野菜を使うと、
野菜の保存や調理が簡単に!
生ごみも減ります!
区は、めぐろ買い物ルールで
必要な分だけ買う、
環境にも財布にも優しい買い物を
提案しています。

必要な分だけ
買おう!


