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Ⅱ 社会教育 
 

 社会教育行政の役割は、区民の様々な学習活動の振興を図るための条件整備をすることです。具体的には、 

①社会教育団体に対する活動の場の提供 

②各種学級講座の開設等による区民に対する学習機会の提供 

③指導者派遣や相談等による社会教育団体への援助 

④文化活動の推進及び文化財の保護 

 と大きく4つの役割があります。 

 

１ 社会教育委員 

 

社会教育に関する諸計画の立案、教育委員会の諮問に対する答申、これらに必要な研究調査等を行うため

に社会教育法に基づき設置するものですが、第15期委員の任期（平成26年 6月 25日から平成 28年 6月 24

日まで）満了後は、委員の委嘱をしていません（令和7年 3月 31日現在）。 

 

２ 学習の場の提供 

 

 区が提供している社会教育の学習の場には、社会教育館(東山・目黒区民センター・中央町・目黒本町)と緑

が丘文化会館及び青少年プラザがあります。 

また、集会施設予約システムの整備を行い、平成19年 3月 1日申込受付開始分から、インターネットを利

用した施設予約システムを導入しています。 

 

曜日別利用状況                                                    （単位：件） 

   施設 

 曜日 

東山 

社会教育館 

目黒区民ｾﾝﾀｰ 

社会教育館 
中央町 

社会教育館 

目黒本町 

社会教育館 

緑が丘 

文化会館 

青少年 

プラザ 
計 

平日 2,072  1,584 2,105 2,133 4,004 1,469  13,367  

土日 1,072 1,196 1,367 1,239 2,304 1,512  8,690  

祝日 106  154 81 106 239 103  789 

計 3,250  2,934 3,553  3,478  6,547 3,084  22,846 

※月曜日は休館、青少年プラザのみ月曜日及び第2木曜日休館 

 
利用団体別利用状況                                 （単位：件） 
                     区分    

   施設 
登録団体 区行政利用 他の登録団体 一般利用 合計 

東山社会教育館 2,150  230  157  713  3,250 

目黒区民センター社会教育館 2,027 181 147 579 2,934 

中央町社会教育館 2,156  348  491  558  3,553  

目黒本町社会教育館 2,574  248  168  488  3,478  

緑が丘文化会館 3,894  382  5  2,266  6,547  

青少年プラザ 358  640  999  1,087  3,084  

合計 13,159 2,029 1,967 5,691 22,846 
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部屋別利用状況 

部屋 
東山社会教育館 目黒区民ｾﾝﾀｰ社会教育館 中央町社会教育館 

室 件数 利用率 室 件数 利用率 室 件数 利用率 

レクホール 1 646 70.6 1 671 73.3 1 663 72.4  

調理室 1 213 23.2 1 167 18.2 1 159 17.3  

和室 1 339 37.0 1 378 41.3 1 420 45.9  

美術室 － － － 1 393 42.9 － － － 

音楽室 1 644 70.3 － － － 1 562 61.4  

研修室 3 1,408 51.2 3 1,325 48.2 5 1,749 38.2  

計 7 3,250 50.7 7 2,934 45.8 9 3,553 43.1  

部屋 
目黒本町社会教育館 緑が丘文化会館 青少年プラザ 

室 件数 利用率 室 件数 利用率 室 件数 利用率 

レクホール 1 638 69.7 2 1,430 78.3  2 1,033 64.5  

調理室 1 294 32.1  1 158 17.3  1 116 14.5 

和室 1 419 45.7 2 854 46.7  4 445 26.6 

美術室 － － － 1 333 36.4  1 319 39.8  

音楽室 － － － 1 752 82.4  1 489 61.1 

研修室 4 2,127 58.1 6 3,020 55.0  2 682 28.4  

計 7 3,478 54.3 13 6,547 55.7  11 3,084 38.2 

 

３ 学習機会の提供 －学級・講座－ 

 

 区民の多様な学習要求に応えるとともに、学習志向を高め、物事を科学的・合理的に考える力を養い、地域
社会の文化活動を促進するため、各種の講座を開催しました。 
  
(1) 委託による講座等 
 家庭教育講座を各小・中学校のＰＴＡに運営を委託して実施しました。また、国際化する社会の中で、国際
理解を深め、ユネスコ活動の啓発を図るために、語学教室・日本語講座等を目黒ユネスコ協会に委託して実施
しました。 
 
小学校家庭教育講座 

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 

テ
ー
マ 

タイトル 講師(敬称略) 

参

加

者 

八雲小学校 1 

10月 16日（水） 

10：00～12：00 

（八雲小学校） 

A 
こんな時は小児科に相談し

よう 

小児科医 
20 

鳥居 健一 

菅刈小学校 1 

10月 5日（土） 

10：30～12：30 

（菅刈小学校） 

D 
子どもの成長と親・学校の関

わり 

菅刈小学校長 

 48 

鈴木 稔 他 

碑小学校 1 

10月 16日（水） 

10：00～12：00 

（オンライン） 

A 

心配を信頼に変え、ホンモノ

の自己肯定感を育むコーチ

ング 

株式会社ビリーブハート 

代表取締役 40 

三橋 亜希子 

中目黒小学校 1 

11月 21日（木） 

9：00～11：00 

（中目黒小学校） 

A 

「心配」を「信頼」に変える”ホ

ンモノの自己肯定感”を育む

コミュニケーション 

 

株式会社ビリーブハート 

代表取締役 

三橋 亜希子 

32 

 
 



76
76 

 

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 

テ
ー
マ 

タイトル 講師(敬称略) 

参

加

者 

油面小学校 2 

10月 5日（土） 

13：00～15：00 

（油面小学校・ 

オンライン） 

B 

もしもの備えをしよう 

～子どもや家族を守る。 

もしもに向けた防災訓練～ 

防災アナウンサー 

 

奥村 奈津美 

24 

11月 24日（日） 

13：00～15：00 

（油面小学校） 

A 困難をのりこえる強さを育てる  

 

子育てが楽しくなるママ 

カフェ代表            

 

木村 宣貴 

16 

大岡山小学校 1 

10月 26日（土） 

10：00～12：00 

（大岡山小学校） 

A 

戦わないコミュニケーション 

～コントロールを手放す子育

て～ 

コミュニケーションコーチ 
30 

山﨑 洋実 

烏森小学校 1 

11月 16日

（土） 

11:00～13:00 

(オンライン) 

C 

叱らなくても子どもは伸びる 

～ゲーム・スマホ・勉

強・しつけなど、目から

鱗の子育てと家庭教育～ 

教育評論家 
29 

親野 智可等 

向原小学校 1 

12月 1日（日） 

10：00～12：00 

（向原小学校） 

C 目から鱗の子育てと家庭教育 
教育評論家 

38 

親野 智可等 

五本木小学校 1 

11月 30日（土） 

10：00～12：00 

（五本木小学校） 

A 
「声の大切さ」を知り親子の

関わりを豊かに 

一般社団法人 声・脳 教育

研究所  

ヴォイス・エデュケイター 
7 

筑後 千晶 

鷹番小学校 1 

10月 19日（土） 

10：00～12：00 

（鷹番小学校） 

A 
スクールカウンセラーと考え

る今とこれからの子育て 

スクールカウンセラー 
13 

山田 健斗 

田道小学校 1 

11月 9日（土） 

10：00～12：00 

（田道小学校） 

A 

モヤモヤ解消！子供の心に

寄り添う親のヒント 

～子供が心に不安、モヤモ

ヤを持った時の接し方～ 

スクールカウンセラー 
17 

田中 典子 

月光原小学校 1 

11月 29日（金） 

15：30～17：30 

（月光原小学校・ 

オンライン） 

C 

わくわくエンジンを見つけよう！ 

～好きから意欲を育む親の

かかわり方～ 

コンサルタント 
20 

奥野 幸子 

駒場小学校 1 

10月 19日（土） 

14：00～16：00 

（駒場小学校） 

B 
災害にそなえて「生きる力」

を親子でのばす 

安全教育株式会社主席指

導教官 20 

佐伯 潤 

緑ヶ丘小学校 1 

11月 17日（日） 

10：00～12：00 

（緑ヶ丘小学校・ 

後日動画配信） 

A 

学ぶ力を引き上げ幸せな人

生も歩める子になるマジック

ワード 

一般社団法人教育デザイン

ラボ代表理事 

 
30 

石田 勝紀 

原町小学校 1 

10月 26日（土） 

10：00～11：50 

（原町小学校・ 

オンライン） 

C 

叱らなくても子どもは伸びる 

～今いちばん必要な親力と

は？～ 

教育評論家 

親野 智可等 
30 
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実施校 
回

数 

実施日・ 

時間帯・場所 

テ
ー
マ 

タイトル 講師(敬称略) 

参

加

者 

不動小学校 1 

12月 8日（日） 

10：00～12：00 

（不動小学校） 

B 

「自分らしさ」「多様性」 

～北欧の絵本に触れて考え

る～ 

東海大学准教授 
28 

上倉 あゆ子 

上目黒小学校 1 

11月 9日（土） 

9：45～11：45 

（オンライン） 

B 

実験教室＠オンライン 

～家庭で作る探求学習のき

っかけ～ 

東大ＣＡＳＴ 
44 

中山 拓飛 

東根小学校 1 

9 月 9日（月） 

10：00～12：00 

（東根小学校） 

B 

家庭教育としての防災教

育、子どもの安全と保護者の

安全 

安全教育株式会社主席指

導教官 42 

佐伯 潤 

宮前小学校 1 

8 月 26日（月） 

13：30～15：30 

（宮前小学校） 

B 

ゲームやネット対策はできて

いる？ 

～親子で考えるゲーム依存

症～ 

ネット・ゲーム依存回復支援

サービスMirai 所長 15 

森山 沙耶 

東山小学校 1 

9 月 28日（土） 

10：00～12：00 

（東山小学校） 

A 

いじめのない社会をつくるた

めに いじめ撲滅 

「ＢＥ Ａ ＨＥＲＯ」プロジェクト  

MTX Education Labo 

特任研究員 

新保 友映 

35 

計 20校 21                  計 578 

※A 子どもの成長発達の理解  B 子どもをめぐる家庭教育の課題 （事業開始：昭和41年度） 

C 現代の家庭と保護者    D 地域社会と子どもの成長発達  

 

中学校家庭教育講座 

実施校 回
数 

実施日・ 

時間帯・場所 

テ
ー
マ 

タイトル 講師（敬称略） 

参

加

者 

東山中学校 1 

1月 10日(金） 

13：30～15：50  

（東山小学校） 

C 

これからの社会を生き抜く

子供たちの教育～東山中学

校の取り組みを通して～ 

東京学芸大学教職大学院

教授 

堀田 龍也 他 

63 

目黒中央中学校 1 

10月 12日(土) 

10：00～12：00 

(目黒中央中学校) 

B 
校長先生とお話しましょう 

～中学生子育てあるある～ 

目黒中央中学校長 

田原 弘一 
17 

計 2校 2                   計 80 

※A 思春期の心の発達  B 中学生がいる家庭や保護者のあり方  C 中学生と地域社会 （事業開始：昭和 45年度） 
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ユネスコ活動 

事業名 日時・会場・回数 講師（敬称略） 
参加 

者数 

延べ 

参加者 

国
際
文
化
交
流
講
座 

語
学
教
室 

イタリア語初級講座 

9月 21日～1月 18日 

9:30～11:30 

緑が丘文化会館(全 15回) 

ＩＣＣ外語学院講師 

ピエトロ・メルリーノ 
34 414 

ボランティアのための 

日本語教育研修講座 

9月 4日～12月 11日 

10:00～12:00 
青少年プラザ(全 15回） 

にほんごの会企業組合 
関 恵美子 他  

33 426 

文
化
講
座 

自給率の低い日本の食料

供給は大丈夫か。コメの

役割は？ 

9月 1日  

14:00～16:00 

緑が丘文化会館 

全国食糧保管協会 

専務理事 
河崎 厚夫 

32 

98 

改めて考えよう、男女平

等は誰のため？ 

～ＮＨＫドラマ「虎に

翼」を素材に～ 

12月 1日 

14:00～16:00 

中目黒ＧＴプラザホール 

早稲田大学名誉教授 

浅倉 むつ子 
34 

「心の中に平和のとりで

を築くとは？」身近なこ

とから平和を考えてみま

せんか 

1月 26日 

14:00～16:00 

中目黒ＧＴプラザホール 

元日本ユネスコ協会 

連盟事務局長 
川上 千春 

32 

美
術
教
室 

手びねりで抹茶茶碗を作

り、お茶のお点前体験 

2月 7日～2月 28日 
① 10:00～12:00 
② 14:00～16:00  

紅椿窯 他(全 5回） 

陶芸作家  

安原 喜彦 他  
16 92 

日
本
語 

講
座 

在日外国人対象日本語講座 

「初めて習う日本語」 

9月 10日～12月 5日 

10:00～12:00  

中央町社会教育館 

(全 26回) 

目黒ユネスコ協会 

日本語教育担当会員 
20 326 

国
際
交
流 

ひ
ろ
ば 

日帰りバスツアー「秩父神

社・まつり会館・銘仙館と長

瀞畳岩」 

12月 6日 
8:30～18:20 
目黒川舟入場集合 

－ 63 

サ
イ
エ
ン
ス
教
室 

ロボットプログラミング 

教室 

7月 27日 

9:30～11:30 

緑が丘文化会館 

東京地下鉄株式会社企

業価値創造部 

      山崎 匠 

6 

ＬＥＤコマを作って、回せ 

  

2月 15日 

14:00～16:00 

五本木小学校理科室 

横浜みどりクラブ 

内田 裕之 
14 

重心を見つけて、遊ぼう！ 

3月 15日 

14:00～16:00 

緑が丘文化会館 

目黒ユネスコ協会 

岩佐 富雄 他 
4 

青
少
年 

育
成
事
業 

ユネスコ青少年フェスタ 

12月 15日 

10:00～16:00 

中目黒ＧＴプラザホール 

青少年によるＳＤＧｓ

学習発表、伝統芸能披

露等（後日、ユネスコ

HPで YouTube配信） 

74 

計 362  1,517 

 (事業開始：教養講座…昭和37年度、昭和57年度～国際文化交流講座               

日本語講座・国際交流ひろば…昭和63年度、理数教室…平成22年度) 
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(2) 社会教育館等での講座等 

  社会教育館等では、地域の特性を生かしつつ、各種の講座等を開催しました。 

 また、社会教育館等をより利用しやすく、親しまれる施設とするために、相互に考え交流し合う場として

利用者懇談会及び館まつりを実施しました。 
 
東山社会教育館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定 

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

6月 4日～ 

6月 25日 

14：00～16：00 

火 4 

地域サークル講座

「デジカメの世界 

～写真の基本と実

習～」 

カメラマン・ウェブ

メディア運営 

土生 一成 

20  46 25   80  88.9 

9 月 7日～ 

9月 21日 

10：00～12：00 

土 3 
多文化社会で求めら

れる意識とスキル  

～となりは外国人～ 

麗澤大学外国語学部

准教授  

高本 香織 他 

20  17 18 39 81.3 

1月26日～ 

2月9日 

10：00～12：00 

日 3 

ゆたかに育てよ

う！幼児期の子ど

もの心とからだ 

乳幼児自己肯定感 

アドバイザー 

ikumi 他   

15  23  25 48 64.0 

計 55  86  68  167  - 

 

目黒区民センター社会教育館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定 

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

7月 7日～ 

7月 14日 

14：00～16：00 

日 2 

盲目の国学者、 

塙保己一の生涯か

ら障がい者問題を

見る 

公益社団法人温故学

会代表理事    

齊藤 幸一 

20  23  20  32  80.0  

9 月 28日～ 

10月 20日 

10：00～12：00 

(現地見学

9:30～12:00) 

土 

・ 

日 

4 

目黒川とその流域

の歴史を振り返っ

てみよう 

前めぐろ歴史資料館･

文化財係職員 
25 48 25 83 87.4 

10月 2日～

11月 6日 

10：00～12：00 

水 6 

地域サークル講座 

｢みんなで楽しく 

ハワイアンフラ･ 

アロハ！」 

レイ マハナ フラ  

ハーラウ主宰   

佐野 亜希 

24  35  22  114  89.8  

11月 13日～

12月 4日 

14：00～16：00 

水 4 

初心者体験教室  

能と狂言 大いに楽

しもう 

万作の会 狂言師  

高野 和憲 

観世流梅若会  

能楽師  井上 燎治 

25 61 25 77 81.9 

計 94  167  92  306  - 
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(2) 社会教育館等での講座等 

  社会教育館等では、地域の特性を生かしつつ、各種の講座等を開催しました。 

 また、社会教育館等をより利用しやすく、親しまれる施設とするために、相互に考え交流し合う場として

利用者懇談会及び館まつりを実施しました。 
 
東山社会教育館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定 

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

6月 4日～ 

6月 25日 

14：00～16：00 

火 4 

地域サークル講座

「デジカメの世界 

～写真の基本と実

習～」 

カメラマン・ウェブ

メディア運営 

土生 一成 

20  46 25   80  88.9 

9 月 7日～ 

9月 21日 

10：00～12：00 

土 3 
多文化社会で求めら

れる意識とスキル  

～となりは外国人～ 

麗澤大学外国語学部

准教授  

高本 香織 他 

20  17 18 39 81.3 

1月26日～ 

2月9日 

10：00～12：00 

日 3 

ゆたかに育てよ

う！幼児期の子ど

もの心とからだ 

乳幼児自己肯定感 

アドバイザー 

ikumi 他   

15  23  25 48 64.0 

計 55  86  68  167  - 

 

目黒区民センター社会教育館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定 

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

7月 7日～ 

7月 14日 

14：00～16：00 

日 2 

盲目の国学者、 

塙保己一の生涯か

ら障がい者問題を

見る 

公益社団法人温故学

会代表理事    

齊藤 幸一 

20  23  20  32  80.0  

9 月 28日～ 

10月 20日 

10：00～12：00 

(現地見学

9:30～12:00) 

土 

・ 

日 

4 

目黒川とその流域

の歴史を振り返っ

てみよう 

前めぐろ歴史資料館･

文化財係職員 
25 48 25 83 87.4 

10月 2日～

11月 6日 

10：00～12：00 

水 6 

地域サークル講座 

｢みんなで楽しく 

ハワイアンフラ･ 

アロハ！」 

レイ マハナ フラ  

ハーラウ主宰   

佐野 亜希 

24  35  22  114  89.8  

11月 13日～

12月 4日 

14：00～16：00 

水 4 

初心者体験教室  

能と狂言 大いに楽

しもう 

万作の会 狂言師  

高野 和憲 

観世流梅若会  

能楽師  井上 燎治 

25 61 25 77 81.9 

計 94  167  92  306  - 
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中央町社会教育館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定

員 

応募 参加 延べ参 
出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

9月 14日～ 

11月 30日 

10:00～12:00 

土 6 

地域サークル講座 

「ふれてみよう 

“茶の湯”」 

裏千家助教授 

「お茶ボランティア   

弥生会」講師   

塚本 宗弘 

12  35  12  63  87.5 

10月 20日～ 

12月 1日 

13:00～16:00 

日 4 

スタイリストから

学ぶファッション

クリエーション！ 

(株)TEN10 スタイリ

スト・ディレクター 

市野沢 祐大 

15  11  11  40  90.9  

10月 31日～ 

11月 7日 

10:00～12:00 

木 2 

子どもの成長のた

めに親ができるこ

と～児童期を迎え

て～ 

法政大学文学部 

心理学科教授  

渡辺 弥生 他 

20  32  26  44  84.6  

3 月 18日～ 

3月 25日 

13:30～15:30 

火 2 

「虎に翼」に見る

ジェンダー 

(人権） 

明治大学法学部教授   

村上 一博 
30  32  24  40  83.3  

計 77  110  73  187  - 

 

目黒本町社会教育館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定

員 

応募 参加 延べ参 
出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

5月 12日～ 

6月 9日 

13:00～16:00 

日 4 

初めての野外スケッチ 

―地域の風景を描

く― 

画家 

天野 雄 
25  53  24  71  78.9  

5 月 22日～ 

7月 31日 

18:30～20:30 

水 6 

地域サークル講座

「懐かしのポップ

スをハモらせてみ

よう！」 

声楽家 

木下 泰子 
30  40  32  132  78.6  

9 月 14日～ 

9月 28日 

14:00～16:00 

土 3 
スマホ使いこなし

講座 

NPO タブレット利活

用協会理事長 

 渡辺 としみ 

20  63  20  56  94.9  

1 月 25日・

26日 

13:30～16:30 

土 

・ 

日 

2 

アニメが生み出す

キャラクターのダ

イバーシティ 

新潟大学経済科学部

教授   

石田 美紀 

20  20  18  24  70.6  

計 95  176  94  283  - 
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緑が丘文化会館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

5月 25日～ 

7月 20日 

13:15～15:15 

土 5 
地域サークル講座

「南京玉すだれ」  

八房一門会・日本南

京玉すだれ協会師範 15  20  11  46  83.6  

徳永 洋子 

6月 2日～ 

6月 16日 

10:00～12:00 

 

日 3 

ふつうじゃないっ

てすてきだね！ 

～絵本をとおして

子どもに伝える多

様性～ 

ライター 

秋音 ゆう 
20  6  6  17  94.4  

8 月 20日 

10:00～11:30 
火 1 

東工大生と一緒に

つくろう！2024 

東 工 大 Science 

Techno出張科学教室 

30  34  
  

48  

97  
80.8  

  

8 月 20日 

13:30～15:00 
火 1 30  29  

8 月 21日 

10:00～11:30 
水 1 30  34  

  

49  8 月 21日 

13:30～15:00 
水 1 30  34  

8 月 31日～ 

9月 14日 

10：00～12：00 

土 3 

地球沸騰化時代 

～今、私たちにで

きることは？～ 

 

環境活動家 
30  43  43  90  92.8  

武本 匡弘 他 

12月 6日～

12月 20日 

18:30～20:30 

金 3 

「ファッション」

「アイドル」「労

働」-あなたのた

めの、人権 

車いすファッション

ジャーナリスト 

徳永 啓太 他 

20 14 11 25 89.2 

計 205  214  168  275  - 

 

青少年プラザ  

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

5月 19日～ 

3月 16日 

14:00～16:00 

日 25 
クリエイターズプ

ロジェクトめぐろ 

ダンス指導者 

中元 彩南 他  
25  25  22  262  64.1  

5 月 26日～ 

3月 9日

10:30～12:30 

日 21 
ステップアップ講

座～生活学習～ 

生活学習講師 

久保田 隆志 他 
35  20  18  340  89.9  

6 月 8日～ 

8月 3日

13:30～15:30 

土  5  
小学 5年生の理科

クラブ（前期）  

気象予報士、電気学

会会員、お茶の水女

子大学学生、くらり

か（一般社団法人蔵

前工業会） 他 

24  70  24  87  72.5  

9 月 21日～

11月 9日

13:30～15:30 

土 5 
小学 5年生の理科

クラブ（後期） 
24  42  24  101  84.1  

6 月 15日～

11月 30日 

10:00～12:00  

土 10 
中学生のサイエン

スクラブ 

東京大学学生、気象

予報士、電気学会会

員、くらりか（一般

社団法人蔵前工業

会） 他 

24  57  25  192  80.0  
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緑が丘文化会館 

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

5月 25日～ 

7月 20日 

13:15～15:15 

土 5 
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ライター 

秋音 ゆう 
20  6  6  17  94.4  
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火 1 
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Techno出張科学教室 

30  34  
  

48  

97  
80.8  
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13:30～15:00 
火 1 30  29  
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10:00～11:30 
水 1 30  34  
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めの、人権 

車いすファッション

ジャーナリスト 

徳永 啓太 他 

20 14 11 25 89.2 

計 205  214  168  275  - 

 

青少年プラザ  

期間 主な 回
数 

講座名 講師（敬称略） 
定

員 
応募 参加 延べ参 出席率 

主な時間 曜日 者数 者数 加者数 

5月 19日～ 

3月 16日 

14:00～16:00 

日 25 
クリエイターズプ

ロジェクトめぐろ 

ダンス指導者 

中元 彩南 他  
25  25  22  262  64.1  

5 月 26日～ 

3月 9日

10:30～12:30 

日 21 
ステップアップ講

座～生活学習～ 

生活学習講師 

久保田 隆志 他 
35  20  18  340  89.9  

6 月 8日～ 

8月 3日

13:30～15:30 

土  5  
小学 5年生の理科

クラブ（前期）  

気象予報士、電気学

会会員、お茶の水女

子大学学生、くらり

か（一般社団法人蔵

前工業会） 他 

24  70  24  87  72.5  

9 月 21日～

11月 9日

13:30～15:30 

土 5 
小学 5年生の理科

クラブ（後期） 
24  42  24  101  84.1  

6 月 15日～

11月 30日 

10:00～12:00  

土 10 
中学生のサイエン

スクラブ 

東京大学学生、気象

予報士、電気学会会

員、くらりか（一般

社団法人蔵前工業

会） 他 

24  57  25  192  80.0  
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期間 主な 回

数 
講座名 講師（敬称略） 

定

員 

応募

者数 

参加

者数 

延べ参

加者数 
出席率 

主な時間 曜日 

6月 9日～ 

1月 12日

13:30～15:30 

日 5 

ステップアップ講

座～文化サークル

～ 

有限会社 劇団朋友 

西海 真理 他 
20  16  16  69  86.0  

6 月 23日～ 

1月 26日

13:30～15:30 

日 5 

ステップアップ講

座～運動サークル

～ 

株式会社 SCJ 

角崎 晃司 他 
20  17  17  73  86.0  

8 月 10日・

*17日・24日 

13:30～15:30 

*11:30～15:30 

土 3 

『子ども食堂』か

ら見ためぐろの

『居場所』 

～聞いてみて知っ

てみよう～ 

NPO法人こどもば 

横山 誠 

すずめ食堂 

神代 洋一 

なかよし食堂 

インクラン 裕美 

20 29  25  52  69.3  

11月 9日 

10:00～15:00 
土 1 

人工知能の今 

～AIの基礎から

生成AIまで～ 

東京大学大学院工学

系研究科システム創

成学専攻教授 
30  74  31  47  73.3  

鳥海 不二夫  

11月 30日 

13:30～15:30 
土 1 

青少年健全育成事

業～心の方程式で

ひも解く「不登

校」～ 

子育て研究家・心理

カウンセラー 

 田中 早苗 

30  43  22  22  73.3  

12月 1日 

10:30～12:00 

14:00～15:30 

日 2 

理数教育体験学習

事業「マヨネーズ

を作って乳化を学

ぼう」 

ディレクトフォース

実験グループ 24  130  48  48  91.6  

赤堀 智行 他  

12月 15日 

13:00～17:00 
日 1 

高校生と考えるダ

イバーシティ 

文教大学准教授  

青山 鉄兵 

公立小学校非常勤講師    

    鈴木 茂義 

20 15 6 6 85.7 

計 296  538  278 1,299  - 

 

利用者懇談会・館まつり等 

会場 
利用者懇談会 館まつり その他 

開催日・参加団体数等 開催日・参加人数等 

東山社会教育館 
11月 9日(土)  
8 団体 （8人） 

11月 2日(土)・3日(日) 

24団体 
- 

目黒区民センター 

社会教育館 

11月 16日(土)   

10団体（10人） 
     - - 

中央町社会教育館 
3月 16日(日） 

23団体（24人） 

3月 1日(土)･2日(日) 

20団体 
- 

目黒本町社会教育館 
11月 15日(金） 

28団体（28人） 

11月 9日(土)･10日(日) 

21団体 
- 

緑が丘文化会館 
11月 9日（土）  

24団体（31人） 

（緑が丘文化祭2025） 

2月 23日（日） 

30団体 

陶芸団体懇談会 

11月 27日(水) 3団体(3人) 

青少年プラザ 
2月 15日（土） 

6団体（7人） 

2月 1日(土)・2日(日) 

20団体 
- 
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４ 団体育成・援助 

 

 団体活動の充実・発展に資することを目的として、団体の行う各種研修会や大会・つどい等に指導者・講師

の派遣等により援助しました。 

 社会教育関係団体の登録数は次のとおりです。 

 

社会教育関係団体登録数 (令和7年 3月 31日現在) 

     施設 

区分 

東山 

社会教育館 

目黒区民ｾﾝﾀｰ 

社会教育館 

中央町 

社会教育館 

目黒本町 

社会教育館 

緑が丘 

文化会館 

青少年 

プラザ 
計 

青少年団体Ａ 0  2  0  0  0  2  4  

青少年団体Ｂ 10  10  15  24  21 21  101  

成人団体 64  84  136  115  163  30  592  

計 74  96  151  139  184  53  697  

（事業開始：昭和36年度）  
※青少年団体Ａは会員全員が 18 歳以下で構成されている団体、青少年団体Ｂは会員の半数以上が 30 歳以下

で構成されている団体、成人団体は青少年団体Ａ及び青少年団体Ｂに該当しない団体 

 

(1) 団体育成 

ア  団体育成(青少年) 

   区内で全域的な組織をもつ青少年団体(ボーイスカウト目黒区協議会・目黒区子ども会連合会等)が主催す

る交流事業のほか青少年健全育成団体による自然体験活動を援助しました。 
 

事業名 実施日・会場 内容 参加者数 

青少年健全育成団体自

然体験活動支援事業 

7月 27日（土)～8月 18日(日) 

清東園キャンプ場ほか3か所 

青少年健全育成団体を支援するた

めに、夏季に自然体験活動を行う

4 団体に貸切バスを提供した。 

170 

目黒区ボーイスカウト

フェスティバル（山手

地区ラリー） 

10月 27日(日) 

五本木小学校 

団体や区内の子どもたちを対象に、

災害をテーマに掲げ、各種プログラ

ムの体験を通して、お互いの交流を

深めた。 

200  

子ども会交流会 
11月 3日(日・祝) 

五本木小学校 

子ども会会員と地域の青少年を対

象に、青少年相互の親睦を図るた

め、運動会、ゲームを実施した。 

217  

計 587 

 
イ  団体育成（成人） 
   成人団体(めぐろ学習グループ連絡会)が主催する次の事業に対し指導者派遣等の方法により援助しまし

た。 

事業名 実施日・会場 内容 参加者数 

めぐろ学習グループ

連絡会 合同研修会 
10月 19日（土）～ 

11月 30日（土） 

緑が丘文化会館 他（4回） 
「平和と人権」 延べ 81 

※婦人団体連合会は令和5年度に解散                  （事業開始：昭和43年度）   
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ウ  申請社会教育学級 

継続的学習を行う自主的グループに、団体活動の発展を図ることを目的として、指導者等の派遣を行いました。 

団体 
団体数 当初会員

数合計 

延べ会員参 

加者数合計 

延べ公募参 

加者数合計 

延べ参加

者数合計   新規 

結
成
後
５
年 

未
満
の
団
体 

社
会
教
育
関
係
団
体 

青少年団体Ａ 

(会員全員が18歳以下で構成) 
0  0 0 0 0 

青少年団体Ｂ 

(会員の半数以上が 30 歳以下で構成) 
0  0 0 0 0 

成人団体 3  41 792 20 812 

その他の団体 1 （1） 26 288 74 362 

小計 4 （1） 67 1,080 94 1,174 

課
題
学
習 

団
体 

家庭教育について学習する団体 0  0 0 0 0 

人権尊重について学習する団体 0  0 0 0 0 

小計 0  0 0 0 0 

総計 4 (1) 67 1,080 94 1,174 

※「公募参加者数」は中途参加者・見学者数をいう。（ ）内は、新規団体数で内数       （事業開始：昭和63年度） 

 

エ 生涯学習区職員派遣制度(区職員活用しま専科) 

   区の施策に関する、身近な問題から専門的な内容までの講座を用意して、区職員が区民の皆さんのもと
に出向き、区の取組について話をしました。 

 実施回数 10回  参加人数 341人 
 
 
(2) 指導者育成 

区内社会教育関係団体の指導的役割を担う方々を対象として、団体別に各種の研修を行いました。 

 

ア 青少年団体 

目黒区子ども会連合会が主催する青少年団体の育成者、指導者、実技指導者の研修事業に対し、指導者派
遣の方法により援助しました。 

 

青少年団体研修 

事業名 実施日・会場 内容 講師 
参加 

者数 

子ども会班長・ジュニ

アリーダー研修会 

5月 26日(日)～ 

2月 16日(日) 

延べ 7回 

小学校4年生から高校3

年生を対象に、子ども会

活動の企画・指導技術・

実際活動を習得した。 

－ 延べ 143 

鷹番住区センター 他 

子ども会育成者指導者

研修会 

3月 5日(水) 

中央町社会教育館 

子ども会の育成者・指

導者が地域の子ども会

活動を進める上での理

論と実技を学習した。 

指導者  田代 悠 10 

子ども会班長ジュニア

リーダー日帰り研修会 

3月 30日(日) 

コテージ森林村 

（東京都あきる野市） 

自然の中での集団生活

で協力することの大切

さを実感した。バウムク

ーヘン作りを行った。 

－  20 

計 173  
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イ 成人団体 

区内社会教育関係団体の指導的役割を担う方々を対象として、団体別に各種の研修を行いました。 
小学校ＰＴＡ連合会・中学校ＰＴＡ連合会等に対し、会場提供等により支援しました。 

小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ 

事業名 日時・場所 内容 講師・助言者 参加者 

全体研修

会 

5月 11日(土) 

目黒区総合庁舎

大会議室 

「生き残るための防災教育 

～家庭と学校の連携～」 

安全教育株式会社主席

指導官 70  

佐伯 潤 

部
会
別
ブ
ロ
ッ
ク
研
修
会 

 
 
 
 
 

（
５
ブ
ロ
ッ
ク
） 

3 月 9日(日) 

東山社会教育館 

第１ブロック 

「学校とPTAと保護者の関わりに

ついて」 

区立小学校長 

区立小学校PTA会長 
他 51  

アンケート実施 

第２ブロック 

「多様化する保護者の状況に対応

したPTAのあり方」 

10月 11日(金) 

油面小学校 

第３ブロック 

「つながり」 

6月 18日(火） 

8月 30日(金） 

区内飲食店 

第４ブロック 

「運動会の反省及び夏のイベント

に向けての情報共有」 

－ 
第５ブロック 

開催なし 
－ 

代表者研

修会 

9月 7日(土）  

中目黒スクエア 

「大人の笑顔が輝くPTAをめざし

て」、「学校の働き方改革」 

PTA会長代表 

校長代表 他  
45  

部会別合

同研修会 
開催休止 - 

中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ 

役員運営

者研修会 
9月書面開催 「PTAアップデート」 - - 

代表者研

修会 
開催休止 - 

 計 6事業 166 

※社会教育団体連絡会は令和6年度に解散 

 

５ 学習相談等 

 

 各社会教育館、緑が丘文化会館、青少年プラザ、生涯学習課において、社会教育主事や社会教育指導員が学習

に関する区民からの相談に応じています。 

 令和 6年度は、来庁、電話、メールなどの方法で、『団体に入りたい』、『○○について学びたい』、『団体の

会員を増やしたい』、『団体を作りたい』などの相談がありました。 


