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目黒区 年齢区分別人口と各種世帯数の推移

0-14歳 15-64歳 65-74歳 75歳以上
総世帯数 単身世帯数 高齢者世帯数 単身高齢者世帯数

人口 世帯数

（出典：目黒区 令和６年３月時点の人口・世帯数予測）
生産年齢人口は減少が続く一方で、高齢者人口は増加が見込まれます。
とりわけ75歳以上の層が増加し、高齢化の進展とともに単身高齢世帯も今後さらに増加すると見込まれます。



厚生労働省資料



東京都資料


