
目黒区消費生活センター
消費生活講座「スパイスを楽しもう」

日時 令和８年２月９日（月） １４時～１５時３０分

会場 目黒区消費生活センターコミュニティルーム３０１
（目黒区目黒２－４－３６ 区民センター３階）

定員 ４０名（抽選）
保育 １歳以上の未就学児 ２名程度
申込 電話またはFAX（裏面に申込書があります）

目黒区公式ウェブサイトから電子申請可

講師：ハウス食品株式会社スパイスマスター 宇佐美洋子氏

スパイス初心者向け。スパイスの歴史、活用方法を
学びます。調合体験や試食もあります。

申込・お問い合わせ 目黒区消費生活センター  ℡03-3711-1133 FAX 03-3711-5297

申込期限
1/20(火)


