
講座・催し

子ども会交流会
「メコメコプレイランド」
１１月３日（祝）１０：００～1５：００。
雨天時は午前中のみ
下目黒小学校
ゲーム、工作、リーダーによるミ
ニ運動会
小学生
目黒区子ども会連合会
（坂田t379３-８４１９）
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目黒消防団点検
１１月９日(日)10：３0～12：00
都立林試の森公園大きな広場
消防団の操練、災害活動の披露
目黒消防署(t3710-0119)
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家事家計講習会

開催日前日までに、専用w /E
メール（記入例134とEメール
アドレス）

講
習

日
時

会
場

定
員
費
用

申
込
先

❶台所から
　見直そう
　日々の暮らし

❷物価高に負け
　ない暮らし方
　のヒント

11月11日（火）
10：00～11：30

①11月13日（木）
②11月15日（土）
10：00～11：3０

15人（先着） ①30人
②20人（各先着）

緑が丘文化会館

資料代500円

東京第四友の会
多摩川方面（魚住
t５７６０-５２７２、
mdai4tamagawa
@yahoo.co.jp）

目黒方面（橋本
t3793-7188、
mtokyo.dai4.
meguro@gmail.
com）

①八雲住区セン
　ター
②区民センター
　社会教育館
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スマプラフェスタわっしょい！
＆防災体験
１１月８日（土）１０:00～１４:３0。
雨天決行
スマイルプラザ中央町
障害福祉施設の製品・食事販売、
ゲームコーナー、防災体験など
フードコミュニティ目黒
（t５７６８-０７０７）
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１６：００
目黒本町社会教育館
パッチワーク・書道作品などの展
示、コーラス・吹奏楽・ダンス・民
舞などの発表、お茶席、コーヒー
のばい煎体験など
同館（t3792-6321）

目黒本町社会教育館「館まつり」
１１月８日（土）・９日（日）１０：００～0
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サイエンス教室
「アクセルごまを作ろう」
11月15日（土）14：00～16：00　
緑が丘文化会館　
磁石の力で長く回り続けるこま作り
東京科学大学サイエンステクノ
小学3～6年生　
25人（先着）　
材料費500円
11月2日から、FAX/Eメール
（記入例1～5、保護者の3）
NPO法人目黒ユネスコ協会
（t5725-6150、f5725-6160
mmeguro@unesco.or.jp）
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青色申告会消費税研修会
①１１月１２日（水）９：３０～１１：３０
②１１月１８日（火）③１１月２７日（木）
１８：００～２０：００

0

目黒青色申告会館（中目黒５-２８-３）
今さら聞けない消費税の基礎
税理士　大野治樹氏
各８０人（一家族２人まで。先着）
教材費５００円。めぐろ青色申告会
会員と家族は無料
11月1日から、電話/ＦＡＸ/Ｅメー
ル（記入例1～4）
（一財）めぐろ青色申告会
（t3713-1141、f3713-1185、
mme-aoiro@violin. ocn.ne.jp）
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東京音楽大学コンクール
❶弦楽器部門
予選11月5日（水）11:00から
本選11月21日（金）16:00から

❷管打楽器部門
予選11月8日（土）10:00から
本選11月22日（土）14:00から

❶❷共通 　
TCMホール(東京音楽大学中目
黒・代官山キャンパス内)

出演　同大学在学生
同大学演奏センター
（t6455-2757）。
当日、無料入場券を配布。演奏中
の入退場・小学生以下の
入場不可。同大学wで
ライブ配信あり
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秋季農産物品評会・即売会
11月15日（土）。雨天決行
碑文谷体育館

産業経済・消費生活課経済・融資
係（t5722-9879）
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内容(売り切れ次第終了) 時間
一般農産物の販売 １０：００から

品評会出品作品の即売 １４：００から
（予定）※

※準備完了次第販売開始。整理券配布なし

ボーイスカウトフェスティバル
11月１６日（日）10：0０～１５：００。
小雨決行
大岡山小学校
「融合」をテーマに、野外活動に必
要な技能を身につける競技に挑戦
おおむね５歳～小学生と保護者
ボーイスカウト目黒区協議会
（古山t090-2568-9394）
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ハンセン病・コロナ禍
なぜ差別が生まれたか
11月22日（土）14：00～16：00
緑が丘文化会館　
めぐろ学習グループ連絡会学習
会の講演と体験交流　
（公財）好善社　三吉信彦氏　
60人（抽選）
資料代100円
11月21日までに、電話/Eメール
（記入例1～4）
めぐろ学習グループ連絡会
（t090-5413-9413、mmeguro-
gakusyu@ymail.ne.jp）
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青少年健全育成に関する講演会
11月23日（祝）13：30～15：00
大会議室（総合庁舎本館2階）
青少年における闇バイトの実態、
被害防止策など
目黒警察署職員
青少年の保護者、育成に関わるかた
50人程度（抽選）
11月9日までに、区w /電話
/FAX/ハガキ/（記入例1～5、E
メールアドレス、保育〈2歳以上の
未就学児＝抽選2人〉希望者は子
どもの35、性別）/窓口
子ども若者課
子ども若者施策推進係
（t5722-8723、
f5722-9328）
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食がつむぐたすけあいの輪
12月13日（土）１４：００～１６：００
中小企業センター（区民センター
内）
子ども食堂、フードバンク・ドライブ
などの取り組み紹介、情報交換など
３0人（先着）
１１月５日から、区w/電話/FAX
（記入例1～5）
目黒区社会福祉協議会
（t５７０8-５７９２、
f3711-4954）
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高次脳機能障害への理解を
深める
１１月２７日（木）9:30～11:45
めぐろパーシモンホール小ホール
世田谷公園前クリニック名誉院長
長谷川幹氏など
６０人程度（先着）
１１月４日から、電話/FAX
（記入例134）
西部包括支援センター
(t5701-7244、f3723-3432）
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東京科学大学周辺を
巡るまち歩き
11月28日(金)10：00～12：300

東京科学大学、洗足池公園など
を巡る(徒歩約3km)
30人(抽選)
保険料など700円（めぐろ観光ま
ちづくり協会会員は300円）
11月10日までに、FAX/ハガキ
/Eメール（記入例1～5）
同協会（〒153-0051上目黒2-1-3
中目黒GT内、t5722-6850、
f5722-6891、mmeguro@
meguro-kanko.com）

高齢者センター講座
❶足の爪やたこ・魚の目の健康講座
11月18日（火）14:00～15:00
足の豆知識
厚生中央病院糖尿病看護認定看
護師　大久保直樹氏

❷美容講座
　～ちょっとお洒落にリフレッシュ
11月28日(金)①10:30～12:00
②14:00～15:30
メークを楽しみながら交流する

❶❷共通 　
高齢者センター
❶60歳以上❷65歳以上の区内
在住者。参加には高齢者センター
利用登録が必要
❶55人（先着）❷各30人（抽選）
❶11月4日から❷11月10日まで
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に、電話/窓口
高齢者センター(t5721-2291）9情報  B O X

申し込みの記入例
1 タイトル（希望回・日時）
2 郵便番号・住所
3 氏名（ふりがな）
4 電話・FAX番号
5 年齢（学生は学校名と学年）

めぐろ
イベントカレンダー

区内のイベント情報を
区wに掲載しています。

掲載情報へ申し込む際の注意事項
●対象は原則区内在住・在勤・在学者
●記事に特に記載がない場合
　・重複申し込み不可　・費用は無料
　・１申し込みにつき、1人まで
●ハガキ・郵送で申込先に所在地がない場合
　〒153-8573目黒区役所（住所不要）
　〇〇課（申込先の宛先）

申し込みの記載がないイベント記事は、当日会場へ
区または教育委員会が主催・共催・後援のイベントなどを掲載しています
二次元コードのある記事の詳細は、ウェブサイトをご覧ください

8 凡例  0日時 1会場 2内容 3講師 4対象 5定員 6費用 7申し込み 9申込先 8問い合わせ wウェブサイト　◎申込期限に（消印有効）の記載がない場合は必着です


