
代替アシスタント（事務）
勤務期間　５月２日～８月２１日
勤務時間　月～金曜日１０：００～１７：
００
勤務場所　介護保険課認定審査係
（総合庁舎本館２階）　
勤務内容　介護認定審査会事務局
運営業務、介護認定の問い合わせ
などの窓口、電話対応
応募資格　日本語で業務ができる
かた
報酬　月額約２０９，５８９円
募集人数　１人　
選考方法　書類審査・作文課題「適
正な要介護認定に必要なこと」・面接
３月６日までに、封筒に代替アシ
スタント（事務）と明記の上、履歴
書・作文を郵送/窓口
介護保険課認定審査係（総合庁
舎本館２階、t5722-9842）。
募集要項は区wで
ご覧になれます。
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目黒のサクラ保全事業報告会
3月２１日（土）14：00～16：00
大会議室（総合庁舎本館２階）
令和7年度サクラ保全事業の取
り組み報告、花びらの枚数から
桜の樹勢を確認する花芽観察、
新植する桜の樹名板作りや桜を
使ったしおり作りなど
30人（抽選）
2月27日までに、区w/電話/FAX/
ハガキ/Eメール（記入例1～4）
みどり土木政策課施設計画係
（t5722-9745、f3792-2112、
msakurahozen@
city.meguro. 
tokyo.jp）
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地域の環境保全活動に対する
資金助成
助成額　限度額1団体5万円または
10万円（活動経費の100分の95ま
たは90）
要件　区内で環境保全活動を自主的
に行う団体で、①既に活動していて助
成が必要であると認められる団体②
新たに活動を始めようとする団体
募集数　４団体程度　
4月1日～30日に、申請書（エコラ
イフめぐろ推進協会事務局、目黒
区エコプラザで配布。同協会w

から印刷可）と必要書類を窓口。
希望者は事前にご相談ください
エコライフめぐろ推進協
会（総合庁舎別館６階、
t3715-7835）
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地域福祉保健医療計画策定に
向けた調査報告書
調査報告書は、健康福祉計画課（総
合庁舎本館２階）、図書館のほか、区
wでご覧になれます。
健康福祉計画課
保健福祉計画係
（t５７２２-９４０６、
f5722-9347）
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令和８年度予算の編成過程を
ご覧になれます
政策的な判断が必要となる当初歳
出予算について、予算要求時と予算
案決定時の2段階で、要求内容や査
定状況などの予算編成過程を公表
します。予算案決定時の内容を、財
政課（総合庁舎本館4階）、図書館、
区wでご覧になれます。
財政課
（t5722-9137）
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在宅福祉サービスセンター
登録説明会
３月３日（火）１４：００～１４：４５
地域で高齢者や障害のあるかた
へ日常生活の支援（掃除、外出支
援、困り事お助けサービスなど）
をする協力会員（有償）の登録説
明会（オンラインで実施）
２月16日～２６日に、区w

目黒区社会福祉協議会
在宅福祉サービスセン
ター（t3714-２８41）
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歳末たすけあい・地域福祉募金
へのご協力のお礼
歳末たすけあい・地域福祉募金にご
協力いただきありがとうございまし
た。募金総額は総額17,473,614円
でした。区内福祉団体への助成金な
ど、地域福祉の推進に活用させてい
ただきます。
目黒区社会福祉協議会
（t371１-４９９５）
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「高齢者のしおり」広告主募集
介護、福祉サービスなど、暮らしに関
する情報を掲載した冊子「高齢者の
しおり」の令和８・９年版の広告主を
募集します。詳しくは募集要領（区w

で閲覧可）をご確認ください。
掲載料　3分の1面20,000円、
1面60,000円
3月６日までに、申請書（申込先で
配布。区wから印刷可）、掲載広
告案を郵送/窓口
高齢福祉課在宅事業係
（総合庁舎本館2階、
t５７２２-９８３９）
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野菜で体に地球に
2度おいしいサラダ
区ではキユーピー㈱と協力して、
区民の健康づくりと食品ロス削減
のために、カット野菜と豆などが手
軽に取れるサラダメニューを作成
しました。区内の量販店などで啓
発しています。材料や作り方の詳
細は区wで紹介しています。
健康推進課健康づく
り係(t5722-9586）
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中小企業の省力化投資を
支援します
区内中小企業などの売上拡大や生
産性向上を後押しするため、人手不
足に悩む中小企業などが人手不足
解消に効果がある汎用製品を購入
する費用の一部を補助します。
国の「中小企業省力化投資補助
金」の製品カタログに掲載され
ている対象製品の購入費

補助額　対象経費の5分の２（上限
額40万円）。国補助金と併用可
区内で事業を営んでいる中小企
業など
50社程度（先着）
２月１５日から、申請書類（申込先
で配布。区wから印刷可）を郵送
/窓口
産業経済・消費生活課中小企業
振興係（〒153-0063
目黒2-4-36区民セン
ター内、t3711-1134）
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106件で、約20年ぶりに100件を
超えました。１人１人が火の元に注
意して、火災を防ぎましょう。
また、万が一のために、自宅に消火
器を備えましょう。消火器を使用し
た火災の奏効率は７割あり、被害軽
減に大変効果があります。震災時
の火災の備えとしても有効です。
火災予防イベント
「中目黒BT（Bousai Town）」 
３月８日（日）10：3０～14：００
中目黒ＧＴ
消防演技披露、火の用心体操、は
しご車搭乗体験、ミニバッテリー
カー乗車体験など
目黒消防署
（t3710-0119）

３月１日～７日は
春の火災予防運動期間です

空気が乾燥し、風が強く火災が発
生、延焼拡大しやすい季節です。令
和７年中に区で発生した火災は
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健康大学　こころの健康と回復
３月１９日（木）1４：00～1５：30
大会議室（総合庁舎本館2階）
うつ病・うつ症状の知識・予防・治
療について経験専門家を交えて
考える
祐天寺松本クリニック医師　
松本衣美氏など
１００人（先着）
２月１６日～３月６日に、区w/電話
健康推進課健康づくり
係(t5722-9584)
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保健衛生

妊婦ごはんとオーラルケア
3月11日(水)13：30～15：00　
地域保健課（総合庁舎本館3階）
妊娠中に取りたい栄養とレシピ
の実演(試食あり)、起こりやすい
お口のトラブルやセルフケア
歯科医師　家泉育子氏など
区内在住の妊娠中のかたと同伴
者(育児に参加する祖父母なども
可)
8組（先着。1組2人まで）
2月１６日～3月9日に、区w

地域保健課
地域保健サービス係
(t5722-9３9０)
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令和8年度食品衛生監視指導
計画案
食の安全を確保するため、監視や
指導を計画的に実施する方針を定
めた計画です。案をまとめましたの
で、意見を募集します。意見の提出
方法は、区wでご覧になれます。 
閲覧期限　3月10日 
閲覧場所　区w、生活衛生課（総合
庁舎本館6階）
提出期限　3月10日
生活衛生課食品衛生
係（t5722-9506）
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意見募集

人材募集
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