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○略記号 

●種の区分 

外来     外来生物。外国原産の動物。 

飼育     家畜、家禽、飼育種が逃げたと考えられる動物。 

●調査の種別 

緑実調査   目黒区緑の実態調査(毎木:直径 20cm 以上)。定期的に行う専門調査です。 

専門調査   目黒区自然環境基礎調査。定期的に行う専門調査です。 

       (野鳥生息調査・ビオトープ調査・目黒川水生生物調査ほか) 

駒ク調査   駒場野自然クラブ活動。区立駒場野公園の自然の保全および活用の為の地 

       域活動を行う目黒区の事業で、1986 年から毎月観察会等が行われています。 

発見調査   いきもの発見隊。親子等の参加で身近な環境のいきものを調査する目黒区 

       の事業で、1997 年から、目黒川船入場などで年数回行われています。 

住民調査   指標種調査。区民が家の周囲などで身近ないきものを調査します。 

       (身近ないきもの調査・ウグイス初音調査・シジュウカラ巣箱営巣調査等) 

文献調査   各種調査報告書、団体のニュースレター、図書等 

●希少種等の指定 

【国絶】 環境省:絶滅危惧 IA 類 絶滅危惧 IB 類 絶滅危惧Ⅱ類 

【国準】 環境省:準絶滅危惧 

【国不】 環境省:情報不足 

 環境省の分類は、レッドデータブックカテゴリー（環境省，1997）および、1997 年～2007

年に発行されたレッドデータブック(日本の絶滅のおそれのある野生生物の種のリスト＝

レッドリスト＝とそれらの生息状況等を取りまとめたもの)によります。 

【区絶】 東京都区部:野生絶滅     【区危】 東京都区部:絶滅危惧種 

【区急】 東京都区部:危急種      【区少】 東京都区部:希少種 

 東京都の分類は、東京都の保護上重要な野生生物種－1998 年版－によります。 

 

○本リストについて 

  ・暫定版ですので、今後追加や、表記の変更があることをご了解ください。 

  ・追加リストの作成にあたり、駒場野自然クラブの麻生敬氏に調査およびリスト作り 

   のご協力をいただきました。 

  ・リストは、目黒区産動植物目録(1984:目黒区)をベースにし、その後行われた自然環 

   境基礎調査、区民参加調査等の記録を追加しました。ただし、今回のリストでは、 

   外国産鳥類・家禽をひとつの表に集計しています。 

  ・観察記録は、写真のあるもの、複数の観察者がいることなどを基準に、誤同定の可 

   能性のあるものは除外しました。 

  ・種名の配列は、文献を参考にし、学名は、原則属名と種小名までとしました。 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

目黒区総合庁舎池のカルガモ親子 
(上目黒 2003 年 5 月 27 日※写真:広報課) 

目黒川などで目撃例が増えているカワセミ 
(目黒川船着場 2009 年) 

冬の林を訪れるルリビタキ 

(駒場野公園 1999 年 1 月 10 日 
写真:麻生 敬氏) 

インド原産の外来生物、ホンセイインコ 
(駒場野公園 2008 年 1 月 6 日) 



 

 

 

 



めぐろグリーンデータブック2008【09 鳥のなかまリスト:暫定版】

　　 種　類　名 学　　　名 最新記録年

動物界 ANIMALIA 
脊索(せきさく)動物門 CHORDATA

鳥綱 AVES

カイツブリ目 PODICIPEDIFORMES

カイツブリ科 Podicipitidae
1カイツブリ Tachybaptus ruficollis 2005年 碑文谷公園 区民調査

ペリカン目 PELECANIFORMES

ウ科 Phalacrocoracidae
2カワウ Phalacrocorax carbo 2009年 大岡山 区民調査

コウノトリ目 CICONIIFORMES

サギ科 Ardeidae
3ダイサギ Ardea alba 2009年 中目黒 区民調査 【区少】

4アオサギ Ardea cinerea 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

5チュウサギ Ardea intermedia 1998年 碑文谷公園 専門調査 【国準･区
少】

6アマサギ Bubulcus ibis 1981年 目黒本町 文献調査

7ササゴイ Butorides striatus 1978年 東京工業大学 文献調査 【区急】

8コサギ Egretta garzetta 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

9ミゾゴイ Gorsachius goisagi 1974年 都立林試の森公園 文献調査 【国
絶･区少】

10ヨシゴイ Ixobrychus sinensis 1974年 都立林試の森公園 文献調査 【国
準･区急】

11ゴイサギ Nycticorax nycticorax 2008年 目黒川(中目黒) 区民調査

カモ目 ANSERIFORMES

カモ科 Anatidae
12オシドリ Aix galericulata 1999年 目黒川(東山) 区民調査 【国不･区

少】

13オナガガモ Anas acuta 2009年 呑川(緑が丘) 区民調査

14コガモ Anas crecca 2009年 呑川(緑が丘) 区民調査

15ヒドリガモ Anas penelope 1985年 中目黒 文献調査

16マガモ Anas platyrhynchos 2009年 呑川(緑が丘) 区民調査

17アヒル Anas platyrhynchos (domestic) 2007年 碑文谷公園 _飼育 区民調査

18カルガモ Anas poecilorhyncha 2009年 呑川(緑が丘) 区民調査

19ガチョウ(シナガチョウ) Anser cygnoides (domestic) 2007年 碑文谷公園 _飼育 区民調査

20ホシハジロ Aythya ferina 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

21キンクロハジロ Aythya fuligula 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

22コブハクチョウ Cygnus olor 1971年 碑文谷公園 _外来 文献調査

タカ目 FALCONIFORMES

タカ科 Accipitridae
23オオタカ Accipiter gentilis 2009年 駒場野公園 駒ク調査 【国準･区

急】

24ツミ Accipiter gularis 2006年 駒場野公園 区民調査 【区少】

25ハイタカ Accipiter nisus 2008年 下目黒 区民調査 【国準･区少】
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めぐろグリーンデータブック2008【09 鳥のなかまリスト:暫定版】

　　 種　類　名 学　　　名 最新記録年

26サシバ Butastur indicus 2003年 東京工業大学 区民調査 【国絶･区
少】

27ノスリ Buteo buteo 2008年 中目黒公園 区民調査

28チュウヒ Circus spilonotus 1988年 駒場野公園 駒ク調査 【国絶･区
急】

29トビ Milvus lineatus 2008年 上目黒 区民調査 【区少】

ハヤブサ科 Falconidae
30コチョウゲンボウ Falco columbarius 1971年 都立林試の森公園 文献調査 【区

少】

31ハヤブサ Falco peregrinus 2003年 上目黒 区民調査 【国絶･区急】

32チゴハヤブサ Falco subbuteo 1997年 駒場野公園 区民調査 【区少】

33チョウゲンボウ Falco tinnunculus 2009年 上目黒 区民調査 【区少】

キジ目 GALLIFORMES

キジ科 Phasianidae
34コジュケイ Bambusicola thoracica 2005年 鷹番 区民調査

35キンケイ Chrysolophus pictus 1974年 都立林試の森公園 _飼育 文献調査

36ウズラ Coturnix japonica 1950年代 都立林試の森公園 文献調査 
【国準･区急】

37ニワトリ Gallus gallus (domestic) 1997年 目黒本町 _飼育 区民調査

38キジ Phasianus colchicus 2001年 中目黒小学校 _飼育 区民調査

39コウライキジ Phasianus colchicus karpowi 1998年 三田 _外来 区民調査

ツル目 GRUIFORMES

クイナ科 Rallidae
40オオバン Fulica atra 2003年 目黒川(中目黒) 区民調査

41ツルクイナ Gallicrex cinerea 1986年 駒場野公園 駒ク調査

42クイナ Rallus aquaticus 1984年 目黒本町 文献調査 【区少】

チドリ目 CHARADRIIFORMES

チドリ科 Charadriidae
43コチドリ Charadrius dubius 2001年 中目黒公園 区民調査

シギ科 Scolopacidae
44タシギ Gallinago gallinago 1986年 駒場野公園 駒ク調査

45オオジシギ Gallinago hardwickii 1993年 駒場野公園 駒ク調査 【国準･区
少】

46ヤマシギ Scolopax rusticola 2007年 八雲 文献調査

47キアシシギ Tringa brevipes 1980年 東京工業大学 文献調査

48イソシギ Tringa hypoleucos 2008年 目黒川(中目黒) 区民調査

ヒレアシシギ科 Phalaropodidae
49アカエリヒレアシシギ Phalaropus lobatus 1984年 清水池公園 文献調査

カモメ科 Laridae
50セグロカモメ Larus argentatus 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

51ウミネコ Larus crassirostris 2004年 目黒川(中目黒) 区民調査

52ユリカモメ Larus ridibundus 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

53コアジサシ Sterna albifrons 2008年 碑文谷公園 区民調査 【国絶･区
少】

54アジサシ Sterna hirundo 1950年代 都立林試の森公園 文献調査

ハト目 COLUMBIFORMES

ハト科 Columbidae
55ドバト Columba livia (domestic) 2007年 都立林試の森公園 _飼育 区民調査
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　　 種　類　名 学　　　名 最新記録年

56チョウショウバト Geopelia striata 1974年 大岡山 _外来 文献調査

57キジバト Streptopelia orientalis 2009年 目黒本町 区民調査

58ジュズカケバト Streptopelia (risoria) Domestic 1983年 すずめのお宿緑地公園 _外来 文献
調査

59アオバト Treron sieboldii 2004年 東京工業大学 区民調査

インコ目 PSITTACIFORMES

インコ科 Psittacidae
60コザクラインコ Agapornis roseicollis 1960年代 都立林試の森公園 _外来 文献調

査

61オオキボウシインコ Amazona ochrocephala oratrix 2005年 東京工業大学 _外来 区民調査

62セキセイインコ Melopsittacus undulatus 2007年 都立林試の森公園 _外来 区民調査

63オキナインコ Myiopsitta monachus 1986年 東が丘 _外来 文献調査

64セネガルホンセイインコ Psittacula krameri krameri 1972年 都立林試の森公園 _外来 文献調査

65ワカケホンセイインコ Psittacula krameri manillensis 2008年 東光寺 _外来 区民調査

ホトトギス目 CUCULIFORMES

カッコウ科 Cuculidae
66カッコウ Cuculus canorus 1998年 原町 区民調査

67ホトトギス Cuculus poliocephalus 2008年 平町 区民調査

68ツツドリ Cuculus saturatus 2004年 都立林試の森公園 文献調査

フクロウ目 STRIGIFORMES

フクロウ科 Strigidae
69アオバズク Ninox scutulata 1998年 中根公園 区民調査 【区急】

70オオコノハズク Otus semitorques 1965年 都立林試の森公園 文献調査 【区
少】

71フクロウ Strix uralensis 1950年代 都立林試の森公園 文献調査 
【区危】

ヨタカ目 CAPRIMULGIFORMES

ヨタカ科 Caprimulgidae
72ヨタカ Caprimulgus indicus 1960年代 都立林試の森公園 文献調査 

【国絶】

アマツバメ目 APODIFORMES

アマツバメ科 Apodidae
73ヒメアマツバメ Apus nipalensis 2003年 東京工業大学 区民調査 【区少】

74アマツバメ Apus pacificus 2008年 東京大学教養学部 区民調査

75ハリオアマツバメ Hirundapus caudacutus 1950年代 都立林試の森公園 文献調査

ブッポウソウ目 CORACIIFORMES

カワセミ科 Alcedinidae
76カワセミ Alcedo atthis 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

77アカショウビン Halcyon coromanda 1970年 都立林試の森公園 文献調査

キツツキ目 PICIFORMES

キツツキ科 Picidae
78コゲラ Dendrocopos kizuki 2009年 都立駒沢オリンピック公園 区民調

査

79アカゲラ Dendrocopos major 1990年代 五本木 区民調査
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　　 種　類　名 学　　　名 最新記録年

80アリスイ Jynx torquilla 1998年 五本木 区民調査

81アオゲラ Picus awokera 2008年 中目黒八幡神社 区民調査 【区
少】

スズメ目 PASSERIFORMES

ヒバリ科 Alaudidae
82ヒバリ Alauda japonica 2007年 大岡山 区民調査

ツバメ科 Hirundinidae
83イワツバメ Delichon dasypus 1985年 目黒本町 文献調査

84ツバメ Hirundo rustica 2008年 中央町 区民調査

85ショウドウツバメ Riparia riparia 1980年 目黒川(中目黒) 文献調査

セキレイ科 Motacillidae
86ビンズイ Anthus hodgsoni 1998年 駒場野公園 区民調査

87タヒバリ Anthus spinoletta 1982年 目黒川(中目黒) 文献調査

88キセキレイ Motacilla cinerea 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

89セグロセキレイ Motacilla grandis 1999年 東京大学教養学部 区民調査

90ハクセキレイ Motacilla lugens 2009年 呑川(緑が丘) 区民調査

サンショウクイ科 Campephagidae
91サンショウクイ Pericrocotus divaricatus 2008年 東京工業大学 区民調査 【国絶･区

危】

ヒヨドリ科 Pycnonotidae
92ヒヨドリ Ixos amaurotis 2009年 五本木 区民調査

モズ科 Laniidae
93モズ Lanius bucephalus 2009年 都立林試の森公園 区民調査

94アカモズ Lanius cristatus 1974年 都立林試の森公園 文献調査 【国
絶･区少】

95チゴモズ Lanius tigrinus 1970年 大岡山 文献調査 【国絶･区急】

レンジャク科 Bombycillidae
96キレンジャク Bombycilla garrulus 2008年 駒場 区民調査

97ヒレンジャク Bombycilla japonica 2003年 都立林試の森公園 文献調査

ミソサザイ科 Troglodytidae
98ミソサザイ Troglodytes troglodytes 2007年 目黒川(中目黒) 区民調査 【区少】

ヒタキ科 Muscicapidae
99コヨシキリ Acrocephalus bistrigiceps 1991年 駒場野公園 文献調査

100オオヨシキリ Acrocephalus orientalis 2008年 中目黒公園 区民調査

101ウグイス Cettia diphone 2009年 鷹番 区民調査 【区少】

102セッカ Cisticola juncidis 1983年 目黒本町 文献調査

103オオルリ Cyanoptila cyanomelana 2006年 国立病院東京医療センター 区民調
査

104ムギマキ Ficedula mugimaki 1974年 都立林試の森公園 文献調査

105キビタキ Ficedula narcissina 2008年 東京工業大学 区民調査

106ノゴマ Luscinia calliope 1998年 八雲 区民調査

107コルリ Luscinia cyane 1974年 都立林試の森公園 文献調査

108イソヒヨドリ Monticola solitarius 2007年 目黒川(中目黒) 区民調査

109コサメビタキ Muscicapa dauurica 2004年 都立林試の森公園 文献調査 【区
危】

110エゾビタキ Muscicapa griseisticta 2004年 都立林試の森公園 文献調査

111サメビタキ Muscicapa sibirica 1997年 駒場公園 専門調査

112ジョウビタキ Phoenicurus auroreus 2009年 中町 区民調査

113メボソムシクイ Phylloscopus borealis 2006年 中目黒公園 区民調査

114エゾムシクイ Phylloscopus borealoides 2004年 東京工業大学 区民調査

115センダイムシクイ Phylloscopus coronatus 2007年 東京工業大学 区民調査

116キクイタダキ Regulus regulus 2008年 都立林試の森公園 区民調査
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　　 種　類　名 学　　　名 最新記録年

117ルリビタキ Tarsiger cyanurus 2009年 都立林試の森公園 区民調査

118サンコウチョウ Terpsiphone atrocaudata 1999年 東京工業大学 区民調査 【区危】

119クロツグミ Turdus cardis 2004年 都立林試の森公園 文献調査 【区
少】

120アカハラ Turdus chrysolaus 2009年 駒場野公園 駒ク調査

121ツグミ Turdus naumanni 2009年 目黒川(中目黒) 区民調査

122マミチャジナイ Turdus obscurus 2004年 都立林試の森公園 文献調査

123シロハラ Turdus pallidus 2009年 駒場野公園 駒ク調査

124トラツグミ Zoothera dauma 2004年 都立林試の森公園 文献調査 【区
少】

125マミジロ Zoothera sibirica 2004年 都立林試の森公園 区民調査 【区
少】

チメドリ科 Timaliidae
126ソウシチョウ Leiothrix lutea 2008年 東が丘 _外来 区民調査

エナガ科 Aegithalidae
127エナガ Aegithalos caudatus 1997年 祐天寺 専門調査 【区少】

シジュウカラ科 Paridae
128ヒガラ Parus ater 1999年 中目黒 区民調査

129シジュウカラ Parus major 2009年 八雲 区民調査

130コガラ Parus montanus 2002年 柿の木坂 区民調査

131ヤマガラ Parus varius 2007年 上目黒 区民調査 【区少】

メジロ科 Zosteropidae
132メジロ Zosterops japonicus 2009年 自由が丘 区民調査

ホオジロ科 Emberizidae

133ショウジョウコウカンチ
ョウ

Cardinalis cardinalis 1975年 都立林試の森公園 _外来 文献調査

134ホオジロ Emberiza cioides 2000年 東京工業大学 区民調査

135ミヤマホオジロ Emberiza elegans 1972年 駒場 文献調査

136カシラダカ Emberiza rustica 1998年 東京工業大学 専門調査

137アオジ Emberiza spodocephala 2009年 中根 区民調査

138ノジコ Emberiza sulphurata 1986年 駒場野公園 駒ク調査 【国準】

139クロジ Emberiza variabilis 2006年 大岡山 区民調査

140コウカンチョウ Paroaria coronata 1979年 平町 _外来 文献調査

アトリ科 Fringillidae
141ベニヒワ Carduelis flammea 1977年 駒場公園 文献調査

142カワラヒワ Carduelis sinica 2009年 五本木 区民調査

143マヒワ Carduelis spinus 2002年 東京工業大学 区民調査

144シメ Coccothraustes coccothraustes 2009年 駒場野公園 駒ク調査

145コイカル Eophona migratoria 1991年 駒場野公園 駒ク調査 【区少】

146イカル Eophona personata 2008年 東京工業大学 区民調査 【区少】

147アトリ Fringilla montifringilla 2009年 駒場野公園 駒ク調査

148ウソ Pyrrhula pyrrhula 2006年 駒場野公園 区民調査

149カナリア Serinus canaria 1973年 東京工業大学 _飼育 文献調査

150ベニマシコ Uragus sibiricus 1997年 呑川本流緑道(大岡山) 区民調査

カエデチョウ科 Estrildidae
151ベニスズメ Amandava amandava 1974年 東京工業大学 _外来 区民調査

152ホウコウチョウ Estrilda melpoda 1986年 駒場野公園 _外来 駒ク調査

153ギンパラ Lonchura malacca 1970年 都立林試の森公園 _外来 文献調査

154ブンチョウ Lonchura oryzivora 1973年 東京工業大学 _飼育 区民調査

155ジュウシマツ Lonchura striata var.domesticus 1983年 上目黒 _飼育 文献調査
156ルリガシラセイキチョウ Uraeginthus cyanocephalus 1981年 大岡山 _外来 文献調査

ハタオリドリ科 Ploceidae
157キンランチョウ Euplectes orix 1979年 駒場野公園 _外来 文献調査
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158スズメ Passer montanus 2008年 上目黒 専門調査

159シコンチョウ Vidua chalybeata 1979年 大岡山 _外来 区民調査

160テンニンチョウ Vidua macroura 1972年 緑が丘 _外来 区民調査

ムクドリ科 Sturnidae
161ハッカチョウ Acridotheres cristatellus 1979年 東京工業大学 _外来 区民調査

162キュウカンチョウ Gracula religiosa 1973年 都立林試の森公園 _外来 文献調査

163ムクドリ Sturnus cineraceus 2008年 洗足 区民調査

164ズグロムクドリ Sturnus pagodarum 1975年 東京工業大学 _外来 区民調査

165コムクドリ Sturnus philippensis 1990年 駒場野公園 文献調査

カラス科 Corvidae
166ハシボソガラス Corvus corone 2008年 東京工業大学 区民調査

167ハシブトガラス Corvus macrorhynchos 2007年 中目黒 区民調査

168オナガ Cyanopica cyana 2008年 東京工業大学 区民調査

169カケス Garrulus glandarius 2007年 都立林試の森公園 区民調査

170カササギ Pica pica 1971年 都立林試の森公園 _飼育 文献調査
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