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 30 アマツバメ  Apus pacificus            東京都区部:非分布 

  旅鳥。主に秋の渡りの時期に、上空通過の記録がある【記録】25 件 

  ○2000年 9月 15日東京工業大学 3～5羽 上空をやや低く飛びまわる ツバメ数 

  羽も混じる○2006 年 10 月 15 日駒場野公園 

   2 羽 上空通過 

 31 ヒメアマツバメ  Apus nipalensis      東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  留鳥。1990 年代駒沢オリンピック公園競技場上空でさえずりながら追従飛行 

  【記録】15 件 ○2002 年 1 月 10 日 

  都立駒沢オリンピック公園 2羽 

  ■チドリ目 CHARADRIIFORMES―チドリ科 CHARADRIIDAE 

 32 コチドリ Charadrius dubius        東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  まれ。中目黒公園用地で繁殖期の記録がある【記録】8 件 ○2000 年 6 月 2日 

  中目黒公園予定地 1羽○2001 年 6月 28 日中目黒公園予定地 3羽 警戒しながら 

  上空を旋回 

  ■チドリ目 CHARADRIIFORMES―シギ科 SCOLOPACIDAE 

 33 ヤマシギ  Scolopax rusticola        東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  旅鳥。林試の森公園や駒場野公園などで記録がある【記録】11 件 

  ○2002 年 11 月駒場野公園(駒場)保護○2007 年 11 月 5 日八雲 1羽 夕方に上空 

  通過※04-01 

  ○2010 年 10 月 27 日都立林試の森公園 

 34 オオジシギ  Gallinago hardwickii     東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  まれ【記録】1 件 ○1993 年 4 月 11 日駒場野公園 

  1 羽ホタル橋から大池方向に飛ぶ※04-03 

 35 タシギ  Gallinago gallinago        東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  まれ【記録】1 件 ○1986 年 4 月駒場野公園 

  1 羽 水田※04-03 

 36 キアシシギ  Heteroscelus brevipes     東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  旅鳥。春秋の渡りの時期に上空通過の記録がある。近年の記録はない 

  【記録】4件 ○1973 年 10 月 19 日 

  大岡山 23:50 頃、鳴きながら通過※01-02 

 37 イソシギ   Actitis hypoleucos   東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  留鳥。目黒川や碑文谷公園の池などの記録があるが少ない【記録】26 件 

  ○1981 年 4 月 13 日 碑文谷公園 1羽 池畔※01-02○2008 年 5 月 15 日 

  目黒川(上目黒)1 羽 餌を採る 

 38 アカエリヒレアシシギ  Phalaropus lobatus  東京都区部:準絶滅危惧 

  まれ【記録】1 件 ○1984 年 5 月上旬清水池公園 

  2 羽 池内を浮かんで泳ぐ※01-02 

  ■チドリ目 CHARADRIIFORMES―カモメ科 LARIDAE 

 39 ユリカモメ Larus ridibundus 

  冬鳥。上空通過のほか冬期目黒川に群れで飛来し越冬する。東京都の鳥 

  【記録】92 件 ○1978 年 10 月 29 日宮前小学校(八雲) 80 羽前後 上空を編隊を 

  組んで通過○1998 年 2 月 5日目黒川船入場 80 羽○1998 年 12 月 9日目黒川 

  船入場 170 羽○2013 年 11 月 27 日 

  目黒川船入場 1羽 

 

37 イソシギ 

39 ユリカモメ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

33 ヤマシギ 

目黒川や碑文谷公園の池

で記録のあるイソシギ 

30 アマツバメ 

31 ヒメアマ 
ツバメ 
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 40 ウミネコ  Larus crassirostris 

  冬鳥。上空通過のほか目黒川での少数の記録がある【記録】11 件 

  ○2012 年 5 月 20 日目黒川船入場 1羽 11:30 頃、下流方向から飛来したがカラ 

  スに追われ、下流に戻る 

 41 セグロカモメ  Larus argentatus 

  冬鳥。冬期上空通過のほか目黒川に少数が飛来する。河床に下りる 

  【記録】25 件 ○2009 年 1 月 14 日目黒川船入場 

  成鳥○2014 年 12 月 28 日目黒川(下目黒)1 羽 

 42 コアジサシ  Sterna albifrons      東京都区部:絶滅危惧ⅠＢ類 

  夏鳥。上空から水中に飛び込んで魚などを捕える。碑文谷公園などの池に少数 

  が飛来【記録】23 件○2009 年 6 月碑文谷公園 2羽 池内の杭上にとまった♀に 

  ♂が求愛給餌○2009 年 6 月 22 日清水池公園 7～8 羽 池上を飛び、時折池に 

  飛び込み、小魚を捕食 

 43 アジサシ  Sterna hirundo 

  まれ【記録】1 件 ○1950 年代旧林業試験場 春秋まれに上空を通過※02-01 

  ■タカ目 ACCIPITRIFORMES―タカ科 ACCIPITRIDAE 

 44 トビ  Milvus migrans            東京都区部:準絶滅危惧 

  留鳥。上空通過の記録が時々ある【記録】66 件 ○1987 年 2 月 1 日駒場野公園 

  1 羽 上空通過 駒場野自然クラブ○2008 年 1 月 25 日月光原小学校(目黒本町) 

  1 羽 上空輪を描く○2011 年 1 月 28 日油面公園(中町)1 羽○2013 年 11 月 8日 

  中目黒公園 1羽 

 45 チュウヒ  Circus spilonotus       東京都区部:絶滅危惧ⅠＢ類 

  まれ【記録】2 件 ○1983 年 11 月 14 日旧東京教育大学 1羽 上空通過。カラス 

  にモビング(タカ類を追う行動)される※04-01 

  ○1988 年 10 月 30 日駒場野公園 1羽※04-01 

 46 ツミ  Accipiter gularis         東京都区部:絶滅危惧ⅠＡ類 

  留鳥。繁殖。2000 年代から観察例が増える。複数個所で営巣している 

  【記録】33 件 ○2013 年 11 月 3日 

  柿の木坂♀１羽 庭で鳥を捕食 

 47 ハイタカ Accipiter nisus       東京都区部:絶滅危惧ⅠＢ類 

  冬鳥。上空通過や捕食行動の記録がある【記録】30 件 ○2010 年 12 月 4日 

  都立林試の森公園 1羽 南門の付近の塀沿いで 

  ツグミを捕食 

 48 オオタカ  Accipiter gentilis      東京都区部:絶滅危惧ⅠＡ類 

  冬鳥。上空通過や捕食行動の記録がある【記録】32 件 ○2010 年 12 月 31 日 

  都立林試の森公園 1羽 ドバトを捕食○2013 年 11 月 6日碑文谷 1 羽 

  ヒヨドリが異様に騒ぐ 

 49 サシバ  Butastur indicus    国:絶滅危惧Ⅱ類 東京都区部:非分布 

  旅鳥。春秋の渡りの時期に上空通過の記録がある【記録】14 件 

  ○1994 年 4 月 3日駒場野公園 3 羽 上空通過※04-01 

  ○2003 年 9 月 23 日東京工業大学 13 羽以上 

   7:25 頃から上空通過 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

44 トビ 

碑文谷公園でも見られたコアジ
サシの求愛給餌(オスがメスに餌
を運び求愛する行動) 

41 セグロカモメ 

42 コアジサシ 

47 ハイタカ 

48 オオタカ 
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59 アオゲラ 

57 コゲラ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 50 ノスリ  Buteo buteo           東京都区部:絶滅危惧ⅠＢ類 

  冬鳥。上空通過の観察記録が時々ある【記録】9件 ○1999 年 12 月 24 日 

  中央町 1羽 朝、50 羽前後のカラスに追われ、 

  一時植え込み内に舞い降りる 

  ■フクロウ目 STRIGIFORMES―フクロウ科 STRIGIDAE 

 51 オオコノハズク  Otus lempiji          東京都区部:非分布 

  まれ【記録】1 件 ○1965 年 4 月 9日 

  旧林業試験場※02-01 

 52 フクロウ  Strix uralensis        東京都区部:絶滅危惧ⅠＡ類 

  まれ【記録】2 件 ○1930～1939(昭和 10 年ころ)祐天寺(中目黒)墓地で鳴く 

  ○1950 年代旧林業試験場※02-01 

 53 アオバズク  Ninox scutulata       東京都区部:絶滅危惧ⅠＡ類 

  夏鳥。1960 年代までは繁殖していた可能性がある【記録】10 件 ○1981 年 6 月 

  8日五本木(成鳥 1羽捕獲後放鳥※01-02○1997年初夏 八雲氷川神社(八雲)1羽 

  ○1998 年 6 月 1日中根公園 声を録音 

  ■ブッポウソウ目 CORACIIFORMES―カワセミ科 ALCEDINIDAE 

 54 アカショウビン  Halcyon coromanda        東京都区部:非分布 

  まれ【記録】2 件 ○1960 年代旧林業試験場 春期(月の記録なし)短期滞在通過  

  防火貯水池で金魚などで空腹を満たす※02-01○1970年 9月 27日旧林業試験場 

  1 羽 落鳥※02-01 

 55 カワセミ  Alcedo atthis          東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  留鳥。水辺の鳥。1990 年代から公園などの池で記録。繁殖期の記録がある 

  【記録】111 件 ○1995 年 5 月 7 日駒場野公園 2羽(♀1♂1)大池。メスが小魚を 

  捕らえ、その後オスに入れ替わり、とった魚をどこかに運ぶ。駒場野自然クラ 

  ブ活動○2014 年 9 月 14 日菅刈公園 1羽 和館前の池の手すりにとまる 

  ○2014 年 10 月 7日目黒川船入場 1羽 

  ■キツツキ目 PICIFORMES―キツツキ科 PICIDAE 
 56 アリスイ  Jynx torquilla 

  まれ【記録】2 件 ○1973 年 4 月 26 日旧林業試験場 1羽 声 

  ○1998 年 4 月五本木※01-02 

 57 コゲラ  Dendrocopos kizuki 

  留鳥。繁殖。1980 年代から区内で見られるようになり、各地で繁殖するように 

  なった【記録】523 件 ○1998 年 4 月下目黒アンテナを盛んに叩く○1998 年 

  6 月 16 日田道小学校(目黒)1 羽 プールのヤゴ採り作業中上空通過○2004 年 

  5 月 7 日駒場野公園シナノキで営巣 

 58 アカゲラ  Dendrocopos major           東京都区部:非分布 

  まれ【記録】2 件 ○1970 年 10 月 19 日東京工業大学 1羽※01-02 

 59 アオゲラ  Picus awokera         東京都区部:絶滅危惧ⅠＢ類 

  留鳥。1990 年代から駒場公園などの樹林で記録がある【記録】5件 ○1995 年 

  10 月 1 日駒場公園 1羽※04-03○2007 年 10 月 3日中目黒公園 1羽 花とみどり 

  の学習館脇のケヤキに飛来 

 

 

55 カワセミ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目黒川船入場や碑文谷公園な
どで小魚を捕食するカワセミ
が観察されています 

50 ノスリ 

53 アオバズク 
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  ■ハヤブサ目 FALCONIFORMES―ハヤブサ科 FALCONIDAE 

 60 チョウゲンボウ  Falco tinnunculus    東京都区部:絶滅危惧ⅠＢ類 

  冬鳥。上空通過がほとんど。1990 年代自由が丘で繁殖期に継続観察される 

  【記録】38 件 ○1996 年 6 月 8 日自由が丘上空カラスに追われる 

  ○2014 年 8 月 26 日中目黒公園 2 羽 

 61 コチョウゲンボウ  Falco columbarius      東京都区部:情報不足 

  まれ【記録】1 件 ○1971 年 6 月 5日 

  旧林業試験場 1羽 上空通過※04-02 

 62 チゴハヤブサ  Falco subbuteo         東京都区部:情報不足 

  まれ【記録】1 件 ○1997 年 10 月 1 日 

  駒場野公園 1羽 上空通過 

 63 ハヤブサ  Falco peregrinus       東京都区部:絶滅危惧ⅠＢ類 

  冬鳥。主に秋期上空通過の記録がある【記録】7件 ○1983 年 9 月 30 日林試の 

  森暫定解放 1羽 上空通過※04-01○2010 年 10 月 23 日都立林試の森公園 1 羽 

  ○2014 年 5 月 8日目黒川(下目黒)1 羽 

  上空通過 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―サンショウクイ科 CAMPEPHAGIDAE 

 64 サンショウクイ Pericrocotus divaricatus  

                  国:絶滅危惧Ⅱ類 東京都区部:非分布 

  旅鳥。主に渡りの時期に鳴きながら上空を通過しているものが観察される 

  【記録】22 件 ○1979 年 4 月 25 日鷹番 1 羽 商店街上空をさえずりながら通過 

  ※02-01○2013 年 5 月 7 日駒場野公園 1羽 

  果樹園付近からさえずりながら飛び立つ 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―カササギヒタキ科 MONARCHIDAE 

 65 サンコウチョウ  Terpsiphone atrocaudata      東京都区部:絶滅 

  旅鳥。渡りの時期に公園などで記録がある。ツキ･ヒ･ホシ･ホイホイとさえずる 

  【記録】27 件 ○1993 年 5 月 4 日駒場野公園♂1羽 駒場野自然クラブ活動※04-03 

  ○2010 年 9 月 24 日都立林試の森公園 2羽 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―モズ科 LANIIDAE 

 66 チゴモズ  Lanius tigrinus             東京都区部:絶滅 

  まれ【記録】2 件○1960 年代旧林業試験場 夏期まれに観察※02-01○1970 年 5 

  月 28 日大岡山 1羽 アンテナにとまる※01-02 

 67 モズ Lanius bucephalus           東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  留鳥。駒場野公園などで繁殖の可能性がある【記録】367 件 ○2007 年 4 月 

  15 日駒場野公園♂1羽♀1羽 北門脇キンモクセイ内で営巣の可能性あり 駒場 

  野自然クラブ活動○2006 年 10 月 26 日 中町 1羽 街路樹で忙しく高鳴く 

  ○2013 年 11 月 8日中目黒公園 1羽 

  原っぱ周辺で高鳴き 

 68 アカモズ  Lanius cristatus       東京都区部:絶滅危惧ⅠＡ類 

  まれ【記録】3 件 ○1960 年代旧林業試験場夏期まれに観察※02-01 

  ○1974 年 10 月旧林業試験場※02-01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モズは漢字で百舌と書くように、いろいろな鳥の声をまねします。
2006 年 2 月 4 日大岡山では、午前 8 時から 10 分ほどの間に、
セグロセキレイ、オオヨシキリ、ヒバリ、ホオジロ、ウグイス、カ
ワラヒワ、センダイムシクイ、ホトトギス、ジュウイチ、ヤマガラ
と、10 種類のさえずりをまねしたオスの記録があります 

高鳴きをするモズ 

60 チョウゲン 
ボウ 

63 ハヤブサ 

64 サンショウ 
クイ 

   

65 サンコウ 
チョウ 

67 モズ 
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  ■スズメ目 PASSERIFORMES―カラス科 CORVIDAE 

 69 カケス  Garrulus glandarius 

  旅鳥。主に秋の渡りの季節に記録がある【記録】26 件 ○1992 年 10 月 7日 

  中根公園 3 羽 上空通過 南へ○2006 年 11 月 23 日駒場公園 1羽 

  ○2010 年 10 月 8日都立林試の森公園 2羽 

 70 オナガ  Cyanopica cyanus 

  留鳥。繁殖。樹林地や緑の多い住宅地で周年観察できる【記録】662 件 

  ○2006 年 11 月 29 日東山公園 26 羽 上空を移動 

  ○2014 年 12 月 9日田向公園(碑文谷)1 羽 

  ニセアカシアの実を食べる 

 71 ハシボソガラス  Corvus corone 

  留鳥。繁殖。ハシブトガラスよりは少ない【記録】63 件 ○2010 年 4 月 13 日 

  月光原小学校(目黒本町)1 羽 アンテナで鳴く 

 72 ハシブトガラス Corvus macrorhynchos 

  留鳥。繁殖【記録】576 件 ○2007 年 8 月 5日 駒場野公園 2羽 17:50 頃、地面 

  でセミの幼虫を狙う 駒場野自然クラブ活動○2009 年 5 月 25 日中目黒 

  1 羽(羽が白化した個体) 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―キクイタダキ科 REGULIDAE 

 73 キクイタダキ  Regulus regulus          東京都区部:非分布 

  冬鳥。針葉樹で餌を採ることが多い【記録】9件 ○1997 年 12 月 14 日 

  駒場野公園 2羽 駒場野自然クラブ活動○2004 年 11 月 8日都立林試の森公園 

  5 羽以上※004-01 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―シジュウカラ科 PARIDAE 

 74 コガラ  Poecile montanus 

  冬鳥【記録】4 件 ○1975 年 10 月 7 日東京工業大学 1羽 さえずる シジュウカ 

  ラと行動※01-02○1981 年 4 月 24 日目黒本町 1羽○1982 年 2 月 10 日上目黒 

  1 羽 さえずる※04-01○2002 年 3 月柿の木坂 

 75 ヤマガラ  Poecile varius         東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  冬鳥。樹林地での観察例がある。1990 年代から記録が多くなっている 

  【記録】115 件 ○2002 年 3 月 19 日緑が丘 1羽 ヒマワリの種を食べる○2013 年 

  12 月 9 日東京工業大学 1羽 さえずる 

 76 ヒガラ  Periparus ater 

  冬鳥。冬期に住宅地や公園での観察記録がある【記録】6件 ○1999 年 1 月 

  中目黒 えさ台○2013 年 1 月 20 日都立林試の森公園 木の周りを飛びまわりな 

  がら木の実をついばむ 

 77 シジュウカラ  Parus minor 

  留鳥。繁殖。巣箱を良く利用する。目黒区の鳥【記録】1540 件 

  ○2005 年 5 月青葉台 ヒナ 4羽が巣立つ 巣箱を掛けて 4 年目に初めて営巣 

  ○2008 年 7 月 16 日月光原小学校(目黒本町)巣箱利用○2013 年 5 月 26 日 

  目黒本町 8 羽が巣箱から巣立つ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エゴノキの実を脚でつかむヤマガラ 巣箱を利用するシジュウカラ 

70 オナガ 

71 ハシボソ 
ガラス 

72 ハシブト 
ガラス 

75 ヤマガラ 

77 シジュウカラ 
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  ■スズメ目 PASSERIFORMES―ヒバリ科 ALAUDIDAE 

 78 ヒバリ  Alauda arvensis          東京都区部:絶滅危惧Ⅱ類 

  旅鳥。主に上空通過の記録がある【記録】10 件 ○1969 年 4 月大岡山 1 羽 

  空き地に降りる○1984 年 10 月 13 日目黒本町 1羽 上空通過※01-02 

  ○2005 年 10 月 13 日目黒区総合庁舎 2 羽 

  地鳴きをしながら上空通過 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―ツバメ科 HIRUNDINIDAE 

 79 ショウドウツバメ  Riparia riparia 

  旅鳥【記録】1 件○ 1980 年 8 月 29 日目黒川船入場 1羽 イワツバメ 1羽と 

  ツバメの混群中 餌を採る※01-02 

 80 ツバメ  Hirundo rustica 

  夏鳥。繁殖。1990 年代からビル内部の営巣が目立つ【記録】992 件 ○2010 年 

  6月 1日鷹番 学大駅ガード下 営巣○2010年 8月 7日東山ヒナ2羽 建物軒下に 

  営巣○2012 年 6 月 19 日中央町 ビルの地下駐車場入り口に営巣○2013 年 5 月 

  大橋ヒナ 2～3羽 淡島通り沿いマンション駐車場○2013 年 5月 2日駒場 3羽巣 

  立つ○2013 年 5 月 10 日目黒本町ヒナ 5羽○2013 年 6 月原町小学校(原町)プー 

  ルサイドに巣○2013 年 7 月 10 日中根ヒナ 4～5羽 商店街○2013 年 7 月 28 日 

  三田マンションガレージに巣 

 81 イワツバメ  Delichon dasypus 

  旅鳥【記録】3 件 ○1980 年 8 月 29 日目黒川船入場 1羽 ショウドウツバメ 

  1 羽とツバメの混群中 餌を採る※01-02 

  ○1985 年目黒本町 1羽 上空通過※01-10 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―ヒヨドリ科 PYCNONOTIDAE 

 82 ヒヨドリ  Hypsipetes amaurotis 

  留鳥。繁殖。1970 年代から夏も残り繁殖するようになる【記録】1269 件 ○1970 

  年 4月 30日 大岡山 30 羽が 2群北に飛ぶ○1970 年 10月 6日大岡山 6～20羽の 

  群が４群、南に飛ぶ○2006 年 8 月 21 日中町ウメに営巣○2011 年 10 月 4日 

  下目黒小学校(目黒)7 羽 渡りの群れ上空通過 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―ウグイス科 CETTIIDAE 

 83 ウグイス  Cettia diphone 

  冬鳥。公園や住宅地の庭などで初音が聞かれる。夏期の記録もある 

  【記録】1993 件 ○2005 年 7 月 12 日 南 1 羽 さえずる○2010 年 2 月 19 日原町 

  小学校(原町) 1 羽 9:00 頃校庭の樹林でさえずる まだ弱々しい声 

  ○2014 年 2 月 21 日五本木 1羽 初音 

 84 ヤブサメ  Urosphena squameiceps         東京都区部:非分布 

  旅鳥【記録】1 件 ○2009 年 4 月 18 日 

  都立林試の森公園 1羽 

  ■スズメ目 PASSERIFORMES―エナガ科 AEGITHALIDAE 

 85 エナガ  Aegithalos caudatus           東京都区部:非分布 

  留鳥。繁殖。樹林地の鳥。2010 年代から記録が多くなる 

  【記録】19 件 ○2014 年 3 月 16 日駒場野公園 2羽 ○2014 年 5 月 4 日 

  駒場野公園 幼鳥を含む小群が樹木の枝を 

  わたり移動 駒場野自然クラブ活動 
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85 エナガ 

近年観察例が増え
てきたエナガ 

ビオトープに巣材の泥を
集めに来たツバメ 

●ヒバリ 1931 年立会川(碑文谷付
近) :｢立会川の昔と今｣の文中｢…昭
和 6 年の春、そぞろ歩きをしていた

折…まわりは水田･麦畑などで、ふと 

雲雀
ひ ば り

の声につられて空を見上げれば、 

紺碧の空に黒い一点をみつけ、その一
点はピイチクピイチクとさえずりつ

づけていた。…｣と記述※02-03 

78 ヒバリ 

80 ツバメ 

82 ヒヨドリ 

83 ウグイス 
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