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目黒区立のぞみ寮  

入居者募集要項  

令和８年１１月  

目黒区障害施策推進課・障害者支援課  

目黒区立知的障害者グループホーム  

「 のぞみ寮」募集要項  
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１ 施設の概要について 

 

所在地 目黒区目黒三丁目４番４号 （田道保育園併設、３階部分） 

事業種別 共同生活援助事業 

居室数 ６室 

併設事業 短期入所事業（１室） 

運営法人 社会福祉法人目黒区社会福祉事業団（指定管理者） 

 

２ 募集について 

 

対象者  

※以下の①～③をすべて満たす必要があります。 

① 通所施設等に通所又は就労している、知的障害のあるかた 

② １８歳以上で、目黒区内に住所を有しているかた 

③ 日常生活における身の回りの処理ができ、共同生活住居において、金銭管理、 

健康管理等の生活支援を受けながら自立生活を希望するかた 
 

募集人数 

  １人（１室） 
 

募集概要 
 
周知方法  

「めぐろ区報」１１月１日号及び区公式ウェブサイト等によって周知します。 
 

募集期間  

令和８年１１月２日（月）～１１月３０日（月） 
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 申込方法  

障害者支援課知的障害・発達障害相談係へ電話又は FAXで連絡してください。 

上記対象条件の確認後、利用申出書の作成依頼、面接の日程調整を行います。 

 

 

 

 

 

 

    選考方法  

目黒区立知的障害者グループホーム利用者選定会議において、利用申込者の利用資

格の審査を行います。 
 
なお、利用申込者が募集人数を超えた場合には、同選定会議において優先順位を決定

します。 
 
利用予定者は、令和９年２月頃に決定し、令和９年３月から４月頃に入居開始の予定で

す。 

３ 申込みから利用開始までの流れ（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込・問合せ先】 
 
〒１５３－８５７３ 目黒区上目黒２－１９－１５  

目黒区総合庁舎本館２階 障害者支援課知的障害・発達障害相談係 
 

（TEL：０３－５７２２－９８５１、FAX:03-3715-4424） 

電話は土曜日・日曜日・祝日を除く、午前８時３０分から午後５時まで 

利用申込み 令和８年１１月２日～１１月３０日 

面談・調査・利用申出書提出 令和８年１１月～令和 8年１２月 

利用者選定会議 令和９年１月中旬～下旬 

利用予定者決定 令和９年２月 

利用契約の締結・入居開始 令和９年３月～４月 
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４ 費用負担（令和８年１１月時点） 

 
使用料 月額 ３０，０００円              （※収入額によって減免措置があります。） 

共益費 月額 ２，０００円 

光熱水費 月額 １，０００円～３，０００円    （※利用日数に応じます。1 日も利用がない

場合、負担はありません。） 

食費 月額 ２５，０００円          （※実績に応じて毎月精算します。） 

日用品費 月額 ４，５００円            （※実績に応じて毎月精算します。） 
 

５ 居室等 

 

居室面積 

 4.5畳 + 収納スペース 
 

間取り 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

入口 

収 納  

フローリング 4.5畳 

エアコン 

ベランダ 
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居室設備 

エアコン ※別途家具類についてお持ち込みいただけます。 
 

  共用設備 

  トイレ、浴室、洗面所、洗濯機、乾燥機、食堂（談話室） 
 

 食事 

食事は、入居者で集まって食堂でとります。 

（感染症対策のため、各居室内で食事をとっていただくこともあります）。 

 

６ 施設内観 

 

玄関                       廊下 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食堂                        居室  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※入居者募集中の居室は現在改装中のため、

以下の写真とレイアウトが多少異なります。 
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居室収納 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浴槽                          洗面所 


