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目黒区教育委員会事務局生涯学習課 

社会教育講座受講後調査 調査票 

 

Q1 あなたについて教えてください 

  ・ 年代  （ 10 代  20 代  30 代  40 代  50 代  60 代  70 代  80 代以上 答えない ） 

  ・ 性別  ( 女性  男性  答えない ) 

 

Q2 あなたが今回参加した講座は以下のどれですか（○は一つ 複数の講座に参加された方は講座ごとに

お答えください。 

                  参加した講座に〇をつけてください。（答えないも選択できます） 

           講座名 

東山社会教

育館講座 

 これってホントに笑えますか？～テレビが作り出す社会の価値観  

 ほっと一息～子育て中のメンタルケア 

 心理学で学ぶ人付き合いのヒント 

 食品ロスが環境に与える影響を考える 

 マンドリンでリラクゼーション 

区民セ ン タ

ー社会教育

館講座 

 大人の発達障害～あなたの身近にもあるかも  

 もしかして、それ不適切なかかわりかも？ 

 基本を知って楽しく絵を描こう  

中央町社会

教育館講座 

 違いを力に変える－若い力で考えよう、多文化共生と人権 

 現代の防災ｉｎめぐろ 

 気軽にいきいきダレデモダンス 

 誰でもチャレンジハーモニカ超入門講座 

目黒本町社

会教育館講

座 

 「学習権」について考えよう 

 時短で作る常備菜と幼児のお弁当  

 公園へいこう！ネイチャーゲーム体験講座   

 体の科学について学ぶ  

 楽しい混声合唱の集い  

緑が丘文化

会館講座 

 人権をめぐる旅～差別のない社会のために 

 外に出よう！～あっち・コッチ・めぐろ 

 ゆかたから始める和装着付け 

 スマホを使いこなそう！ 

 免疫力を高める「気功」～誰でもできる健康法 

 ステップアップ講座 

  答えない 
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Q３ あなたは今回参加した講座の内容に満足しましたか？（〇は一つ） 

とても満足した  満足した  ふつう  不満  とても不満 

 

Q３-1 そう思った理由を教えてください 

 

 

 

 

Q４ あなたは今回講座に参加して、知識や技能を身に付けることができましたか。（〇は一つ） 

十分身に付けることができた  身に付けることができた  あまり身に付けることはできなかった  

身に付けることはできなかった 

 

  Q４-1 そう思った理由を教えてください 

 

 

 

 

Q５ あなたは講座に参加して身に付けた知識・技能や経験をどのような場面で生かしていますか、もしく

は生かしていこうと思いますか。（○はいくつでも） 

① 家庭など日常生活 

② 資格習得や仕事 

③ ボランティア活動 

④ 他の人の学習や文化活動の指導 

⑤ 町会・自治会などの地域活動 

⑥ 自分自身の趣味、健康維持・増進 

⑦ つながりづくりや仲間づくり 

⑧ その他（                                                ） 

 

Q６ 次の設問はあなたが講座に参加する前と後について両方お答えください。（○はいくつでも） 

① あなたが講座に参加する前にかかわったことがある地域活動やボランティア活動はありますか。 

② 講座に参加した後にかかわってみたいと思う地域活動やボランティア活動はありますか。 

 ①  

参加前 

②  

参加後 

㋐ 人権問題を考えたり守ったりする活動   

㋑ 自然や環境を守る活動   

㋒ スポーツや文化、子ども会などを支援する活動   

㋓ 地域の伝統文化やお祭りなどを守り育てる活動   
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㋔ 高齢者や障がい者を支援する活動   

㋕ 子育てを支援する活動   

㋖ 町会・自治会などまちづくりに関連した活動   

㋗ 人々の学習を助ける活動   

㋘ 防災・防犯活動   

㋙ 国際交流・国際貢献に関する活動   

㋚ 学校を支援する活動   

㋛ その他（                                   ）   

㋜ 地域活動・ボランティア活動はしていない・するつもりはない   

 

Q７ 次の設問はあなたが講座に参加する前と後について両方お答えください。（○はいくつでも） 

①あなたが講座に参加する前に関心を持っていた地域課題はどのようなものですか。 

②講座に参加した後に関心を持った地域課題はどのようなものですか。 

 ①  

参加前 

② 

参加後 

㋐ 人権問題   

㋑ 防災・防犯・地域の交通安全   

㋒ 要介護高齢者の生活支援   

㋓ 子どもの健全育成、子育て支援   

㋔ 孤独死や認知症   

㋕ 環境保全、ごみ問題   

㋖ 住民同士の助け合いや地域交流   

㋗ 障害がある人の生活支援、共生   

㋘ 地域の伝統行事やまつりの継承   

㋙ 外国人交流、相互理解   

㋚ 協働、まちづくり   

㋛ LGBTQ＋※   

㋜ 若者の就職支援や教育問題   

㋝ その他（                                      ）   

㋞ 特に関心を持っているものはない   

※ LGBTQ＋ ➡ 性的指向や性自認など、様々な性のあり方。 

 

Q8 あなたは講座に参加して 意識 が変わったと思うことはありますか。 （〇はいくつでも） 

① 地域の活動について関心が高まった 

② 地域の活動を始めたいと思った 

③ 他の講座や学習に参加してみたいなど学習意欲が高まった 

④ 今まで経験したことのないことを新たに始めたいと思った 

⑤ かつて経験したことのある活動を再開しようと思った 

⑥ 身近な人に講座の内容を伝えようと思った 

⑦ その他（                                                  ） 

⑧ 特に意識が変わったということはない 
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Q9 あなたは講座に参加して 行動 が変わったと思うことはありますか。 （〇はいくつでも） 

① 地域の活動を始めた・始めるための準備をしている 

② 他の講座や学習に参加した・参加しようと準備している 

③ 今まで経験したことのないことを新たに始めた・始めようと準備している 

④ かつて経験したことのある活動を再開した・再開のための準備をしている 

⑤ 身近な人に講座の内容を伝えた 

⑥ その他（                                                  ） 

⑦ 特に行動が変わったということはない 

 

  ＝＝ 目黒区では「地域とともにある学校づくり」を目指して、令和7年度から区立学校・園に学校運営

協議会を順次設置しています。 学校運営協議会を進めていく参考にさせていただきますので、

皆様のお考えをお聞かせください。＝＝ 

Q１０ あなたが小・中学校でボランティア活動をするならどのようなかかわりに興味がありますか。（〇

はいくつでも） 

① 学校行事支援 

② 授業における教員の補助（丸つけなどの手伝いや支援を必要とする子どもへの対応） 

③ 部活動・クラブ活動の支援 

④ 読み聞かせや学校図書館の整備 

⑤ 花壇の整備、校舎の補修や清掃など学校環境整備 

⑥ 交通ボランティア（登下校時の見守り） 

⑦ 授業のゲストティーチャー（授業で地域の昔の様子について子どもに講義する） 

⑧ 保護者との連絡調整や情報提供に関する活動 

⑨ 特別な支援が必要な子どもへのサポート 

⑩ 学校イベントの PR や広報活動のサポート 

⑪ 興味があるものはない 

⑫ その他（                                 ） 

 

Q11 生涯学習実施推進計画に盛り込んでほしいことや今後社会教育講座で実施してほしい内容などご意

見がございましたら、なんでもご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

設問は以上となります。ご協力、ありがとうございました。 


