
子どもの意見聴取
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「子どもの居場所」に関するアンケート

【概要】
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菅刈地域・菅刈小学校でのアンケート
概 要

調査対象 菅刈地域に居住する区民・菅刈小学校全校生徒

調査方法

オンラインフォーム・現地配布

・菅刈小学校、第一中学校への保護者配信システム
・近隣保育への配布
・菅刈住区センター、東山児童館、近隣児童館、近隣公園へのアンケート箱の設置
・町会、住区掲示板への掲示
・菅刈小学校のクラス内での配布

調査期間
2025年10月14日（火）～2025年10月27日（月）
2026年 1月23日（金）～2026年 2月 7日（土）（近隣児童館への追加調査）
（菅刈小：2025年12月5日（金）～2025年12月19日（金））

回答数
児童・生徒：363件（うち275件が菅刈小学校）
大人：44件
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「子どもの居場所」に関するアンケート

【結果 生徒・児童編】
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①あなたの年齢を教えてください ｎ=363

中学生(20件)

小学4~6年生(162件) 小学1~3年生(180件)

高校生(1件)

②学校が終わった後、どこで遊ぶ・過ごす
ことが多いですか
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24.6%

27.3%

25.7%

8.7%

4.4%

7.7%

48.3%

67.2%

21.7%

17.2%

11.7%

5.0%

8.3%

0.0% 50.0% 100.0%

・年齢構成は、小学校低学年（1~3）年生と、小学校高学年（4~6）年生中学生以上で半々程度

・放課後を過ごす場所は全体では「自分の家」が最も多く、次いで「学童保育クラブ・ランランひろば」となっている

・「自分の家」は高学年に多く、「学童保育クラブ・ランランひろば」は低学年に多い傾向がある

（複数回答可）

生徒・児童のアンケート結果（１/６）

小学3年生以下
小学4年生以上

自分の家
（回答数216件）

学童保育クラブ・ランランひろば
（回答数166件）

塾、習い事
（回答数89件）

公園
（回答数78件）

おじいちゃん・おばあちゃんの家
・お友達の家 など（回答数166件）

児童館
（回答数17件）

その他
（回答数29件）
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その他の自由回答
• 家の前
• 私のマンションのあそび部屋
• 家で、漫画を読んでいたリ、お
出かけをしたりしています。

• 自分の家にある会議室で友達と
遊んでいる

• 友達の家

• ここ（住区センター）
• 住区センター、図書館
• オーパス夢広場ランラン広場
• オーパス夢広場
• 校庭毎日楽しくゾンビボールを
している。

• 室内ゴルフ練習場で練習してい
る。

• ショッピングモールやゲーセン、
カラオケに行きます。

• お店

• ハミングツリー
• 療育（2件）
• 放課後デイサービス

• お父さんの仕事場
• めいそう

②学校が終わった後、どこで遊ぶ・過ごすことが多いですか

生徒・児童のアンケート結果（２/６）
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62.8%

49.7%

40.4%

26.8%

19.1%

8.2%

64.4%

37.2%

41.7%

28.9%

35.6%

13.3%

0.0% 25.0% 50.0% 75.0% 100.0%

生徒・児童のアンケート結果（３/６）

（複数回答可）③どのような「子どもの居場所」があると行ってみたいですか。

・全体では「ゲームや遊びができる」が最も多く、次いで「みんなでのんびり会話ができる」となっている

・年齢別では「ゲームや遊びができる」は低学年・高学年ともに多く、「みんなでのんびり会話ができる」は高学年に多い
傾向にある

小学3年生以下
小学4年生以上

ゲームや遊びができる
（回答数231件）

みんなでのんびり会話ができる
（回答数158件）

スポーツができる
（回答数149件）

勉強ができたり、勉強を教えてくれたりする
（回答数101件）

ご飯を作って出してくれる
（回答数99件）

その他
（回答数39件）
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生徒・児童のアンケート結果（４/６）

③どのような「子どもの居場所」があると行ってみたいですか。

その他の自由回答
• みずあそびができたりする
• ひみつきち
• たのしいブランコ
• じぶんでいえみたいなのがつく
れる

• たたかったり 体をきたえると
ころ

• おにごっこができる

• スイッチ２ができるばしょ
• スイッチくれる
• スイッチをくれる
• インターネット?などがあるとい
いと思います。菅刈公園に

• ゲームもできる、ご飯を作り出
してくれる、勉強したり勉強を
教えてくれたり、スポーツがで
きる。

• なんでもOK
• 温泉 ゆうえんち ゲーセン
いきものとあそべるばしょ

• 遊園地や、よみうりランドみた
いな場所が、あったらいいなぁ
と伝えたいです。

• どうぶつえん、すいぞくかん

• 一人でも楽しめるところ。
• 何も話さなくて良い場所
• 自分の悩みを言える場所
• 静かで、1人で過ごせる場所
• のんびりとひとりですごしたい

• うたをうたう
• 楽器が吹ける場所（防音室）
• 楽器ができるとこ

• あやとり
• 作りたいものが作れる工作の場
所がある

• えをかく
• おもちゃあそび

• ご飯やお菓子が食べれる
• ご飯を自分で作れる。

• 家からめちゃくちゃ近い(500m
以内)
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④決められたルールがなく、自由に遊べる場
所（プレーパーク）があったら行ってみたい
ですか。

生徒・児童のアンケート結果（５/６）

86.1%

78.7%

92.2%

13.9%

19.7%

7.8%

0% 50% 100%

いいえ
はい

・利用意向は全体で86.1％となっており、高学年は低学年に比べ
て低くなっている。

・プレーパークでやってみたいことは、「秘密基地づくり」が最
も多く、次いで「水遊び」となっている。

・「秘密基地づくり」は低学年に多い傾向がある。

⑤自由に遊べる場所（プレーパーク）があっ
たら何をしてみたいですか（複数回答可）

小学3年生以下
小学4年生以上

42.6%

33.9%

33.9%

28.4%

25.7%

24.6%

22.4%

14.2%

12.6%

9.8%

4.4%

23.5%

68.3%

49.4%

45.6%

48.3%

42.2%

42.2%

36.7%

30.6%

24.4%

18.3%

21.7%

17.2%

0.0% 50.0% 100.0%

全体

（回答数363件）

4年生以上
（回答数183件）

3年生以下

（回答数180件）

秘密基地づくり
（回答数201件）

水遊び
（回答数151件）

ボール遊び
（回答数144件）

追いかけっこ
（回答数139件）

たき火
（回答数123件）

木登り
（回答数121件）

のこぎりや釘を使った工作
（回答数107件）

穴掘り
（回答数81件）

初めて会う子と遊ぶ
（回答数67件）

泥遊び
（回答数51件）

虫取り
（回答数47件）

その他
（回答数74件） 9



生徒・児童のアンケート結果（６/６）

⑤自由に遊べる場所（プレーパーク）があったら何をしてみたいですか
その他の自由回答

• ぐるぽん
• 鬼ごっこやかくれんぼ
• 花火
• おにごっこ
• かくれんぼ
• 狼さん
• 木登り

• プレイマウント（2件）
• アスレチック
• じゃんぐるおにごっこ

• 静かに１人で遊びたい
• 1人で静かにゆらゆら揺れて風を
感じながらブランコに乗る事

• 椅子に座って、リラックス
• ベンチでボーとしていたい

• 自転車で競走
• 野球
• スポーツ（バスケ）
• キックボード

• 竹を使った工作をしたい。家族
でも遊びたい

• ともだちとロケットつくりをし
てみたい

• 本を読むこと
• 本を読む
• 勉強をすること

• 大声でイラついていることを叫
びたい

• 暴れる物を壊す

• いろいろ
• ひみつきちでゲーム
• ゲームセンター遊園地お化け屋
敷

• ゲームやプール

• ゲームをできる
• スイッチ２
• おしゃべりをしたり、ゲームし
たり、動画を撮る！

• まず行きたくない行くとしたら
ゲーム

• ゲームなど
• スマホゲーム
• みんなとゲームをして遊ぶたい
• たいせんゲーム

• 友達と一緒にゲームや最近やっ
ていることを話し合いたい

• みんなと仲良く遊べたら、なん
でもいいです。

• いきたくない
• 自分の家
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「子どもの居場所」に関するアンケート

【結果 大人編】
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20代(1件)60代以上(6件)

30代(5件)

40代(21件)

50代(11件)

①あなたの年齢を教えてください ｎ=44

大人のアンケート結果（１/８）

②あなたの年齢を教えてください

14件

14件

12

9

6

4

0 5 10 15

未就学児

高校生以上

小学4~6年生

小学1~3年生

中学生

子どもはいない

（複数回答可）

③お子さんの放課後の主な「居場所」や「過ご
す場所」はどこですか

31

14

13

12

9

5

3

0 10 20 30 40

ご自宅

学童保育クラブ、ランランひろば

塾、習い事

その他の家(祖父母の家、親戚の家、友人宅)

児童館

公園

その他

その他の意見

• 子どもが小学生の頃、児童館がなかったので住区セ
ンター

• バイト先

• 友達の家

• 部活
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41

28

21

18

18

13

12

11

10

6

4

0 10 20 30 40 50

子どもが安心して過ごせる居場所の提供

地域の大人との交流や見守り

子どもの社会性や自立心の育成

食事の提供 (例：子ども食堂など )

経済的に困難な家庭への支援

その他

学習支援 (宿題や勉強のサポート )

保護者の育児負担の軽減

スポーツができる環境

遊びや体験活動の機会

不登校・ひきこもりの子どもへの支援

大人のアンケート結果（２/８）

④「子どもの居場所」に求めるものはなんですか（複数回答可）

⑤「プレーパーク」に行ったことはありますか

行ったことがある（35件）

言葉は知っているが行ったことはない（5件）

言葉を知らない（4件）

13



32

27

26

20

20

16

16

16

16

15

12

6

0 10 20 30 40

水遊び

のこぎりや釘を使った工作

おにごっこ

たき火

秘密基地づくり

地域の子どもとの交流

泥遊び

穴掘り

自然とのふれあい

木登り

ボール遊び

その他

その他の意見

• 子どもがやりたいこと！

• やりたいことを応援する場であってほしい

• 自分でやりたいことを考えて作り出す名前のない遊び

• 知らないので

• して欲しい事よりも、子どもがしたいこ事が出来る環境やそれが許される雰囲気が欲しいです

• 中学生にもなると、お友達と遊びたいが、大人の作った空間で遊びたがらない気がします
• アウトドアの遊びが多いようだが、インドア派です

大人のアンケート結果（３/８）

⑥子どもに「プレーパーク」でどのようなことをしてほしいですか（複数回答可）
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33

28

21

20

19

11

4

0 10 20 30 40

ルールに縛られることなく子どもが自由に過ごせる場所

子どもが普段会う機会がない子どもと友達になれる場所

その日来ている子育て家庭同士が自由に交流できること

その他

子どもが自分の責任で遊べる場所

子どもがまた行きたいと思える場所

子どもがプレーリーダー(常駐のスタッフ)に学校での
楽しかったことや悩み事を気軽に相談できること

大人のアンケート結果（４/８）

⑥「プレーパーク」にどのようなことを期待しますか（複数回答可）

その他の意見

• ちゃんと危険な事を体験し、その後の解決を子どもら自身で考えられるチャンス

• 知らないので

• 地域子育て文化の醸成
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大人のアンケート結果（５/８）

⑥「子どもの居場所」について自由にご意見をお書きください

16

子供の安心と安全を第一にたくさんの遊びに触れてほしい。

雨の日や、日曜日祝日にいられる第三の場所(児童館など)がほしいです。晴れの日は公園などであそべるた
め。日曜日祝日はどこの児童館もお休みのためあるとありがたいです。

平日は幼稚園帰りに東山公園、休日は世田谷公園と菅刈公園をよく利用しています。菅刈公園は、丁寧に
手入れされた植物と広大な芝生、たくさんの種類の樹木があり、木の実や落ち葉、草木花さえあれば空想
の世界でままごとが一日中楽しめる自然豊かな公園だと思います。人工的に作られた遊具を増やすよりは、
行くたびに、また季節毎に遊びの変化を楽しめるような、自然に触れて遊べる機会がもっと増えたら良い
なと考えます。（例えばミニ・プレーパークや、遊びの出前があるような？just ideaですが、公園の手入れ
をお手伝いできるようなコーナーがあったら是非子どもを連れて行きたいです（芝生、樹木や花壇の手入
れの様子はいつも興味深く拝見しております））。なお、菅刈公園の落ち着いた雰囲気と景観は、お座り
〜よちよち歩きのベビーやオフィスワーカーの大人にとっての憩いを提供してくれる場所でもあるので、
両者のバランスがとれると良いのかなと思います。

「森のようちえん」読んでみて下さい！

ルール作りも子どもたちで決めて、運営できるよう、大人たちは見守り、支える。誰もが尊重される場所。
自分らしく過ごせる場所。

児童館が新設できないから、プレーパークをというのは、きつねにつままれた感じがします。新設できな
い理由が、お金がないというならなおさらです。プレーパークは、どんどん更新が必要だし、定期的な点
検、修繕が必要。つくれば終わりではなく、プレーパークリーダーに経験と知識がないと、ただの危険な
場所になる。そして、雨が降ったら、子どもの行き場所が途端になくなります。住区センターの敷地の角
に、何も使われていない土地があるので、ぜひ児童館を再検討していただきたいです。



大人のアンケート結果（６/８）

⑥「子どもの居場所」について自由にご意見をお書きください

子供が興味、関心、好奇心が持てることに出会える機会があること。

東山公園にもプレーパークの設置をお願いしたいです。

子どもが主役であり大人に指示される事なく自分たちで考えて行動できる場所。その日その時にやり
たい事、行きたい場所を自分たちで選択して過ごせる複数の場所。行きたい時に行き、帰りたい時に帰る
事ができ場所。大人に指示されたり指導される事なく、ルールや約束事役割なども子どもたちが自分事
として考える場所。やりたい事をやり、やりたくない時にはやらな方も良い自由な場所。イベントではな
く日常的にいつ行っても良い場所。子どもだけが集まる場所ではなく、老若男女誰でもがじぶんらしあ過
ごし、自然に関わることのできる地域のコミュニティとしての居場所。今は子どもが選択して過ごせる
居場所が少なく保護者が決めた場所（塾や習い事）で過ごしている事が多い。子どもがどのような場所
で何をして過ごしたいか、子どもの意見（気持ち）を聞きそれを反映させた居場所が必要。

ただ安全な場を与えるだけでなく、危険をじぶんの感覚で感じ、楽しいと思うことを自分の責任で活動で
きる場を、自治体や大人がサポートしていただけるとありがたいです。

目黒区内の公園でも花火ができたらいいと思います

大人目線の規律やルールなどのない、子どもたちが主体的に遊べる自然が豊かな場所。悪天候の時に入れ
る室内も常設されているとなお良い。

小さい頃に自然と関わる事は重要です。そう言ったテーマですと良いですね。

公園などもっとたくさん遊べる場所があったらいいなと思います。ボールが使えるようなところを増やし
ていただきたいです。

17



大人のアンケート結果（７/８）

⑥「子どもの居場所」について自由にご意見をお書きください

地域社会とのつながりが希薄になってきているので、地域の大人や異年齢の子どもと触れ合う機会が増え
ると良いです。プレイパークはよいですが、プレイリーダーの待遇がよくないと聞きます。また、運営も
ボランティアベースで、人が足りなくて困っているとも聞きます。運営資金をきちんと確保できるかたち
で実現できれば理想的かと思います。

地域と行政が協力して居場所の地域にあった安定した運営が大切。また、人、物、金の柔軟な活用が必要。

えびすどろんこ山プレーパークで子どもが楽しそうに遊んでいたので、近所にもそんな場所が出来たら嬉
しいです。

世田谷公園のプレーパークによく行きます。焚き火エリアでの焼き芋、マシュマロ焼き、秘密基地のよう
な小屋があり屋根に登れます。自然を生かした木でできているターザンロープ、ベーゴマ、コマ、穴掘り、
ノコギリ、トンカチ、釘抜きでの工作。目黒区にもぜひ作ってください。

どのような時でも「最後」に子供達が安全に過ごせる場所は絶対的に存在、維持させるべき。

子どもが複数のコミュニティに所属していることが重要だと思います。とくに、年齢や学校が違う子ども、
その関係を見守る大人とあたたかい関係を結べることを期待しています。

私が子どものころは遊び場はたくさんあったし、また仮にそうした遊び場で万一怪我をしたとしても、自
己責任であって親が行政を訴えたりすることはなかった。今は一たび何か事故やトラブルが発生すると、
すぐに行政の管理責任が問われるため、管理側の行政としては禁止事項を増やさざるを得ず、結果的に窮
屈で、あるいは子どもの居場所すら奪う結果となっている。親が安易に管理者の責任を問うのではなく、
利用者同士で節度と責任を持って利用できる環境が整うと良いと思っている。

とにかく禁止事項を極限まで下げて欲しい。目黒区の公園は、禁止事項が多すぎます。業者に委託業務管
理を依頼しておしまい、というのではなく、地域で活動してきた方々と連携する形で、この常設プレー
パークを、全区的に自由な居場所づくりをするための起点として欲しい。 18



大人のアンケート結果（８/８）

⑥「子どもの居場所」について自由にご意見をお書きください

外遊びが好きではない子もいるし、人見知りな子もいる。学校の友達とは別に、安心して過ごせる居場所
があれば心強いと思います。

公園も学校の校庭も野球やサッカーといった、ボールを使うものが禁止されてます。そのため、なかなか
体を使って遊ぶというところがありません。公園は小さな子供もいるため、なかなか球技ができる環境が
菅刈地域にはなく、親が子供を見てないこともあり、何か起これば相手のせいにする親御さんが多いので、
是非子供の責任で遊べる環境を作って欲しいです。

中学生、難しい時期です。「どのような遊びだったら行く」というものでもない時期なのかもしれません。
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