
講 座 名 講 座 内 容  延べ実施回数
茶 道 教 室 （ 若 葉 コ ー ス ） 裏千家講師による茶道(低学年） 11
茶 道 教 室 （ 青 葉 コ ー ス ） 裏千家講師による茶道(高学年） 11
生 け 花 教 室 池坊東京成友佑会指導の生け花 12
ヨ ー ガ 教 室 インド国家資格保有者講師による指導 10
い ろ い ろ 教 室 （ モ ル ッ ク ） モルック教室、クッキング教室など 2
そ ろ ば ん 教 室 （ 中 級 ） 級別定期演習 21
そ ろ ば ん 教 室 （ 初 級 ） 級別定期演習 21
囲 碁 教 室 目黒囲碁普及会による指導 11
い ろ い ろ 教 室 （ 漢 字 ） 漢字について学ぶ 0
い ろ い ろ 教 室 （ 書 き 初 め ） 書きぞめ 2
い ろ い ろ 教 室 （ 音 楽 鑑 賞 ） 音楽鑑賞 1
いろいろ教室（コーヒー教室） 民間企業から講師を招き、コーヒーについて学ぶ 1
いろいろ教室（クッキング教室） 調理について学ぶ 1
いろいろ教室（バルーンアート教 バルーンアートについて学ぶ 1
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