
講 座 名 講 座 内 容  延べ実施回数
プ チ か わ い い 手 芸 短時間で身近にあるものでクラフト作り 29
季 節 を い け よ う 古流緑山流のいけ花のけいこ 10
茶 の 湯 を た の し む 茶道宗偏流のおけいこ 9
ミ ニ テ ニ ス ミニテニスを学ぶ 16
ス ポ ー ツ 体 験 教 室 各種スポーツを体験 1
伝 統 文 化 体 験 教 室 いけ花、お茶の体験 2
キ ッ ズ in ざ キ ッ チ ン かんたんにできる軽食、おかし作り 6

Go!Go!English!! 日本語を一切はなさない英会話 8
書 に し た し む お手本に倣っての練習、苦手な部分の練習、正しい姿勢と筆の持ち方の習得。 4
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