
講 座 名 講 座 内 容  延べ実施回数
バ ド ミ ン ト ン を 楽 し も う ！ バドミントンの指導、体験。 2
書 道 を 楽 し も う ！ 習字や硬筆の指導、体験。 22
将 棋 を 楽 し も う ！ 将棋の指導、体験。 4
フラワーアレンジメントを楽しも 季節の花のことを学び生ける体験 4
詩 吟 を 体 験 し よ う ！ 詩吟の発声指導、体験。 6
本読み・お気に入りを見つけよう！ 好きな本を読む、聞く(読み聞かせ） 11
切 り 絵 で 作 ろ う ！ 作品の作り方の指導、作成。 4
Let's Go！バスケットボール！ バスケットボールの指導、体験。 2
パ ン 作 り を 楽 し も う ！ パン作りの指導、作成。 1
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