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問問３３  あなたは、家事・育児・介護を、家庭の中でどのように分担することが望ましいと思いますか。 

（（ア）～（ウ）のそれぞれについて、○は１つ） 
  

 主
に
妻
が
行
う 

主
に
妻
で
、
夫
が

一
部
分
担
す
る 

妻
と
夫
が
同
じ

程
度
に
分
担
す

る 主
に
夫
で
、
妻
が

一
部
分
担
す
る 

主
に
夫
が
行
う 

主
に
妻
・
夫
以
外

の
家
族
な
ど
が

行
う 

わ
か
ら
な
い 

（ア）炊事・洗濯・掃
除などの家事 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

（イ）育児 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

（ウ）介護 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 
問問４４  あなたの家庭では、家事・育児・介護の分担はどうしていますか。 

（（ア）～（ウ）のそれぞれについて、○は１つ） 
 

  
  ※あなたの家庭で（ア）～（ウ）に携わっているかたがいない場合には、「該当なし」に○をつけてください。 

 主
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妻
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と
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族
な
ど
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行
っ
て
い
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該
当
な
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（ア）炊事・洗濯・掃
除などの家事 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

（イ）育児 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

（ウ）介護 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 
問問５５ あなたは、家事・育児・介護（以下、「家事など」という。）の分担が一方の配偶者に偏らないよ

うにするためには、特にどんなことが必要だと思いますか。（○は３つまで） 
 

１ 性別による男女の役割分担意識をなくすこと 
２ 性別による男女の役割分担をなくすための啓発をすすめること 
３ 男女ともに家事などと仕事が両立できる勤務制度、職場環境を整備すること                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
４ 家事などへの関心を高める啓発や情報提供を行うこと 
５ 家事などの技術を向上させる講座を行うこと 
６ 学校教育の場で、家事などは男女がともに担っていくことであると教えること 
７ 家庭において、子どもに家事などは男女ともに担っていくことであると教えること 
８ 夫婦や家族間でのコミュニケーションをよく図ること 
９ その他（                                    ） 
10 わからない 

問問３３～～問問５５はは、、配配偶偶者者（（事事実実婚婚ののパパーートトナナーーをを含含むむ。。））ががいいるるかかたたののみみおお答答ええくくだだささいい。。  
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問問３３  あなたは、家事・育児・介護を、家庭の中でどのように分担することが望ましいと思いますか。 

（（ア）～（ウ）のそれぞれについて、○は１つ） 
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除などの家事 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

（イ）育児 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

（ウ）介護 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 
問問４４  あなたの家庭では、家事・育児・介護の分担はどうしていますか。 

（（ア）～（ウ）のそれぞれについて、○は１つ） 
 

  
  ※あなたの家庭で（ア）～（ウ）に携わっているかたがいない場合には、「該当なし」に○をつけてください。 
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（イ）育児 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

（ウ）介護 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 
問問５５ あなたは、家事・育児・介護（以下、「家事など」という。）の分担が一方の配偶者に偏らないよ

うにするためには、特にどんなことが必要だと思いますか。（○は３つまで） 
 

１ 性別による男女の役割分担意識をなくすこと 
２ 性別による男女の役割分担をなくすための啓発をすすめること 
３ 男女ともに家事などと仕事が両立できる勤務制度、職場環境を整備すること                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
４ 家事などへの関心を高める啓発や情報提供を行うこと 
５ 家事などの技術を向上させる講座を行うこと 
６ 学校教育の場で、家事などは男女がともに担っていくことであると教えること 
７ 家庭において、子どもに家事などは男女ともに担っていくことであると教えること 
８ 夫婦や家族間でのコミュニケーションをよく図ること 
９ その他（                                    ） 
10 わからない 

問問３３～～問問５５はは、、配配偶偶者者（（事事実実婚婚ののパパーートトナナーーをを含含むむ。。））ががいいるるかかたたののみみおお答答ええくくだだささいい。。   
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