
＊オンラインでの研修になります（第2回、第5回、第8回は対面での研修）

申込用紙で以下のFAXまたはメールにて3日前までにお申し込みください。

FAX : 03-3715-4080 MAIL : kaigojigyou@mgswc.jp
TEL : 03-5721-9661
担当：目黒区社会福祉事業団 中島政文

＊この研修事業は、社会福祉法人目黒区社会福祉事業団が目黒区から委託を受けて実施しています。

研 修 時 間

お問い合わせ

お 申 し 込 み

18:00～19:30 ＊研修内容は変更することもあります。

年 間 予 定

目 黒 区 主 催  令 和 ７ 年 度

開催
番号

開催日 曜日 研 修 名 研修内容

１ 5/22 木 介護のための医学の基礎
介護専門職として必要な医学の
知識を習得する

２ 6/26 木
紙おむつの上手な選び方・使い方

実技
紙おむつのあて方のポイント、
快適でモレにくい使い方を学ぶ

３ 7/24 木 コミュニケーション事故の防止
利用者・家族との信頼関係の向
上

４ 8/21 木 口腔衛生の管理
口腔清潔の重要性や効果的な口
腔ケアの方法について学ぶ

５ 9/25 木 介護職員のための腰痛予防 実技
腰を痛めない介護技術について
学ぶ

６ 10/23 木
基礎から学ぶ感染症対策

感染症に備えるポイントとは
感染しない、また人に感染させ
ない知識を身につける

７ 11/20 木
認知症のよくある困難事例と対応法

１０のケースの解説と対応法
認知症の人への接し方について
事例をとおして学ぶ

８ 12/18 木
言語聴覚士が伝える

「食事介助の基本」 実技
高齢者にかかわる言語聴覚士の
リハビリの内容について学ぶ

９ 1/22 木
カスタマーハラスメントから

従業員を守ろう！
カスハラを受けたときの対処法
を事例から学ぶ

１０ 2/26 木
事例検討の進め方

事例検討会とスーパービジョン
事例検討が必要な理由や事例の
まとめ方を学ぶ

１１ 3/26 木
メンタルヘルスケアのための

コミュニケーション
メンタル不調者を出さないため
のコミュニケーション
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