
町会･自治会、職場、学校、グループなど

5名程度から

1時間30分程度

無料

出前講座

目黒区 福祉総合課 認知症施策推進係 TEL｜03-5722-9702

ご希望の日時・場所に、
地域包括支援センターから講師を派遣します。

認知症は誰もがなりうる可能性があります。

目黒区では『誰もが住み慣れた場所で安心して暮らし続けられるまち』

を目指して取り組みを進めています。

認知症について正しく理解し、偏見を持たず、

認知症の方やその家族を温かく見守るサポーターになりませんか？

地域包括支援センター申し込み
問い合わせ

対象

人数

時間

費用

✦ 受講された方には修了の証として
     認知症サポーターカードをお渡しします。
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