
 

令和 7 年１０月１日 

目黒区子育てふれあいひろばの利用方法 

目黒区の子育てふれあいひろばでは、利用時間や利用人数の制限等を行っているひろばがあります。 

ご利用の皆様のご理解ご協力をお願いいたします。 

   

  

 

 

 

１ 37.5℃以上の発熱がある方はひろばの利用をご遠慮ください。ご利用時、手洗いや手指消毒のご協力

をお願いいたします。 

２ ひろば内では、大人の方の靴下の着用をお願いいたします。 

３ 予約制になっているひろばには、開室している曜日をご確認の上、予約時間内に受付電話番号におか

けください。ご利用できる年齢がひろばによって異なります。きょうだいも一緒に利用を希望される場

合は、ご相談ください。詳しくは各ひろば利用の詳細をご覧ください。 

  

 

  

 

施設名 
利用年齢 

各回利用組数 

利用日・利用時間 

（入れ替え制） 

予約方法・受付時間 

電話番号・備考 

ほ・ねっとひろば 

(上目黒 2-19-1５ 

別館 2 階) 

 

令和 3 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎２０組 

月曜～土曜 

① 10:00～12:30 

② 13:30～16:00 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 5722-9596 

※定員を超えた場合はすぐにご利用

いただけない可能性もございます。 

こども家庭センター 

(鷹番 2-16-15) 

令和 3 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎１０組 

火曜～土曜 

① 10:00～12:30 

② 13:30～16:00 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 6303-3182 

※定員を超えた場合はすぐにご利用

いただけない可能性もございます。 

上目黒住区センター 

児童館 

(祐天寺 2-6-6) 

令和 4 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎1０組(２０人) 

月曜～金曜(祝日は除く) 

９:00～18:00 

土曜・日曜(第２・４ 

日曜と祝日は除く) 

9:00～17:00 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 3793-1103 

※定員を超えた場合は児童館幼児 

遊戯室へご案内します。 

菅刈保育園 

(青葉台 2-10-27) 

就学前のお子さん 

 

 

◎人数制限なし 

 

 

月曜～金曜 

① 9:00～12:00 

② 14:30～16:00 

予約なしで利用可 

◆問合せ先  

3462-0886 

原町保育園 

(原町 1-20-16) 

 

月曜～土曜 

（土曜は午前のみ） 

① 9:00～12:00 

② 14:00～16:00 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 

3712-5178 

八雲保育園 

(八雲 3-10-18) 

 

 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 

3718-4244 

♪ ひろばを利用するときのお願い   

♪ 各ひろば利用の詳細 



 

 

 

施設名 
利用年齢 

各回利用組数 

利用日・利用時間 

（入れ替え制） 

予約方法・受付時間 

電話番号・備考 

第二ひもんや保育園 

(目黒本町 2-25-14) 

 

令和 4 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎人数制限なし 

月曜・火曜・木曜の午前 

9:15～12:15 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 

3713-8077 

目黒保育園 

(目黒 1-7-16) 

火曜～木曜の午前 

9:30～１2:30 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 

3779-1386 

小さい花の家 

双葉の園保育園 

(大橋 2-16-6) 

令和 3 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎8 組 

 

月曜～金曜 

 

9:30～16:00 

 

利用希望日の前日と当日（月曜の利用

は金曜と月曜）に電話で予約 

◆予約受付時間 9:30～１６:０0 

◆電話 080-6693-8787 

インスタグラムで空き状況を 

提供する。 

なのはなひろば 

油面ちとせ保育園 

(中町 1-5-6) 

令和 4 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎7 組 

 

 

火曜・水曜・木曜 

 

① 9:00～12:00 

② 13:30～15:30 

希望日週の月曜から電話または 

ホームページで予約 

◆予約受付時間 9:00～17:00 

◆電話 6452-3320 

詳細はホームページまで 

https://chitosek.or.jp/preschools

/aburamen 

東山ふれあいひろば 

目黒東山ちとせ保育園 

 

(東山 2-10-17) 

 

令和 4 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎5 組 

月曜から金曜に電話または 

ホームページで予約 

◆予約受付時間 9:00～17:00 

◆電話 3711-7716 

詳細はホームページまで 

https://chitosek.or.jp/preschools

/megurohigashiyama 

上目黒どろんこ保育園 

ちきんえっぐ 

（上目黒 2-48-2） 

就学前のお子さん 

 

◎人数制限なし 

月曜～土曜 

9：30～16：30 

 

予約なしで利用可 

◆問合せ先  6452-4414 

詳細はホームページまで 

https://www.doronko.jp/facilitie

s/doronko-kamimeguro/ 

子育てサロンコッコロ 

(柿の木坂 2-27-21 

ビオトープ 1 階) 

令和 4 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎人数制限なし 

 

火曜～土曜 

10:30～15:30 

予約なしで利用可 

◆問合せ先 6421-1122 

(火曜から土曜 10:30～15:30) 

詳細はホームページまで 

https://coccolo.org/ 

アソシエおおはし 

ベビーラボ 

(大橋 2-16-23 

セントヒルズ池尻 3 階) 

令和 4 年 4 月 2 日以降

に生まれたお子さん 

 

◎10 組 

 

 

 

 

 

月曜～金曜 

 

① 10:00～12:30 

② 13:30～16:00 

 

LINE 公式アカウントより予約 

LINEID：@789xgwqe 

◆問合せ先 6407-9101 

または公式ラインまで 

アソシエとりつだい 

ベビーラボ 

(平町 1-２5-21  

2 階) 

LINE 公式アカウントより予約 

LINEID：@289htwfw 

◆問合せ先 6459-5835 

または公式ラインまで 

 

子育て中のかたを応援する「めぐろ子育てホッ！とナビ」を配信して

います。区からのお知らせやイベント情報が届く「プッシュ通知」な

ど、便利な機能があります。どうぞご活用ください。 

母子モ 

ダウンロード用 

二次元コード 


