
 

朝晩は身の引き締まるほどの寒さを感じ本格的な冬を迎える頃となりました。散歩先では枯葉や木の実等が沢

山落ちていて２歳児クラスでは個々の散歩バッグを持ち大事そうに持って帰ってきては見せてくれます。 

菅刈小学校の１年生ときりん組が交流を２回行いました。１回目は菅刈公園で偶然を装い「遊んでみない」と

誘われ遊ぶことになりました。子どもたちは「どうしたらよい」という表情で少し緊張しているようでした。広

場では氷鬼が始まりました。きりん組が鬼です。それまで緊張していた姿から一気に緊張がほどけた様に夢中で

追いかけていました。沢山の人数でやる氷鬼なので、捕まえても捕まえても終わることなく追いかける姿に「ず

ーと追いかけてくる」「早いね」という感想を１年生からもらい嬉しそうにしていました。本気で遊んでくれる１

年生にすっかり気持ちが打ち解けたように思いました。２回目の交流は学校に遊びに行きました。１年生が窓か

ら「〇〇ちゃん」と呼んで手を振ってくれて温かい歓迎を受けました。各教室では一緒に粘土や折り紙、学校探

検や図書館での読み聞かせ等多彩なプログラムで色々経験させてもらいました。ランドセルを背負わせてもらい、

日頃保育園では一番大きなお兄さん、お姉さんの表情から、甘えさせてもらえる心地よさを感じているようでし

た。最後の感想では「楽しかった」「嬉しかった」など気持ちを伝えることもできました。「また会おうね」とい

う言葉をかけてもらい、小学校を身近に感じられたのではないかと思います。運動遊び等を通して、異年齢の関

わりが深まり楽しめたことが、今度は保育園の中で力を発揮してくれるのではないかと期待します。 

今月は幼児クラスが「冬の子ども会」を開催いたします。保護者の皆様には保育士や子どもたち同士で作り

上げた物語の世界をぜひご覧いただきたいと思います。 

 

 

 

 

≪ 秋の西郷山 ≫ 

菅刈保育園には時々カッパおやじから手紙が届きます。ある日、４、５歳児クラス宛てに「西郷山の秋の自

然を探せ」という手紙が来ました。早速４、５歳児クラスで４グループに分かれ、きりん組がリーダー・サブ

リーダーになり探しに出かけることにしました。カッパおやじにもらったカードを首からぶら下げ、８つの植

物を探します。一つ見つけるごとにシールをもらうことができ、全部たまるとゴールです。手紙と一緒にもら

ったヒントの絵を片手に「ドングリはスロープにあったよ」「春にさくらが咲いてたからこの葉っぱだね」と探

しています。日頃から西郷山の植物に親しんでいるため、“イチョウの葉”や“姫リンゴ”はすぐに見つかりま

した。しかし“はなみずき”や“クロガネモチ”など馴染みのない植物はなかなか見つかりません。「似てるけ

どちょっと違うかな」「あっ、木になまえがついてる」とヒントを頼りに８つの植物を見つけることができ満足

して帰ってきました。園に帰ってからはカッパおやじの足跡や影を探して盛り上がっていました。 

 

１２月の園だより 

 

 
 

令和４年１２月１日 
目黒区立菅刈保育園長 

≪１２月の行事予定≫ 

・身体計測（０・１・２歳児クラス）     

・身体計測（３・４・５歳児クラス）    

・冬の子ども会（３・４・５歳児クラス） 

中旬  避難訓練 

 



 

菅刈保育園お散歩マップ（乳児編） 
 

～冬に近づき、お天気のよい日には元気に散歩に行っています～ 

今月は０・１・２歳児クラスの菅刈保育園周辺エリアの散歩の様

子をご紹介します。ぜひ参考にしてみてください。 

③菅刈公園 

園内の広場に散歩に行くとハトを見つけまし

た。一人の子が口の前に人差し指を立てて“シ

ー（しずかにね）”のポーズでゆっくりとハトの

そばまで行き、振り向いて“おいでおいで”とみ

んなを手招きします。みんなでそっと近づき、ハ

トの様子を見ていました。ハトが地面をつつい

ていると「何をしているのかな」「何か食べてい

るかな」 と感じたことを言葉にしていました。  

                          【１歳児】                                  
④園周辺（住区センター辺り） 

歩ける子どもたちは自然物を見たり触ったりしながら散歩す

ることが好きで、花壇では一つひとつの花をよく見ています。

「あー(このお花見て)」と指さししたり、「あお」と青い花が咲い

ていることを知らせてくれたりしています。バギーに乗っている子

どもたちは、道路の方を(何か通るかな)と期待するかのように

じっと見つめています。乗り物が通ると嬉しそうに「あ、あ」と声

を出して(来た)と知らせています。              【０歳児】 

 

② 大男(旧山手通り) 

仰向けになっている大きな人の像があ

ります。「何かあるよ」と声を掛けると“何

だろう、これ”と不思議そうに見ている子

どもたちです。じっと見つめていると「何

か口についてる」「おしゃぶりじゃない」

「眠いのかな」と気づいたり、思ったことを

話して楽しんでいます。子どもたちにはい

つの間にか“大男”と呼び、親しんでい

ます。                 【２歳児】 

② 大男（代官山辺り） 

 

① 西郷山公園 

菅刈保育園 

菅刈公園 西郷山公園 

大男      

④ 園周辺（住区センター辺り） 

① 西郷山公園 

今の季節はいろいろな形や色の落ち葉があります。穴

の開いた落ち葉を拾うと、お面のようにして顔に当てて

「オバケだぞ～」「食べちゃうぞ～」とオバケの追いかけっ

こが始まります。広場の緩やかな傾斜や木の根っこの凸

凹などがあっても、走って逃げながら楽しんでいます。ま

た木の根っこの上に拾った落ち葉を並べる子もいて“落

ち葉屋さん”の開店です。「これください」「赤もいいで

すよ」とやり取りを楽しんでいます。         【２歳児】 

 


