
 

 

 

 

                 

   

   暖かな春の陽気とともに、新年度がスタートしました。この度はご入園、ご進級おめでとうございます。 

  保育園で一番大きいクラスになったおひさま組の子どもたちは、受け継いだ当番活動に意欲満々で、人数 

報告や金魚の餌やりなど張り切って取り組んでいます。人数報告をする事務所や調理室の職員から「あり 

がとうございました」「ごくろうさまでした」と声をかけられると、とても誇らしげです。 

 今年度も園目標である『心も体も元気な子ども』に向けて、保育者との信頼関係を大切にし、一人ひと 

りの子どもたちが安心して楽しく過ごせるようにしていきます。また、異年齢の友達と様々な活動を通し 

て、子どもたちの成長につなげていけるよう全職員で力を合わせて保育を進めていきたいと思います。新 

型コロナウイルス感染症の対応については、今月も引き続き換気や手洗い、消毒など基本的な感染対策を 

継続しながら、感染予防に取り組んでいきます。 

   今月の全体保護者会では、年間行事や保育で大切にしていきたいことなどを説明させていただき、保護 

者の皆様と保育内容を確認していきたいと思いますので、お忙しいとは存じますがぜひご出席くださいま 

すよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

    

   🌸送迎時のお願い🌸 

        玄関解錠の暗証番号は保護者の方が操作をしていただけますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊園目標＊ 

≪心も体も元気な子ども≫ 

 

・自分も他の人も大切にする子ども 

・よく見、よく聞き、よく考える子ども 

・意欲のある子ども 

 

４月の園だより 
令 和 ５ 年 ４ 月 １ 日 

目黒区立中町保育園園長 

 

《行事予定》 

 入園説明会（新入園児保護者） 

 入園進級お祝い会 

 全体保護者会 

身体計測 

避難訓練 

～クラス紹介 ～ 

１年間よろしくお願いします 

  
もも組（０歳児クラス） 

布を使って「いないいないばぁ」をしたり、歌を

歌ったり、保育士とのあたたかなスキンシップを大

切にしていきます。いろいろなふれあい遊びをし、

ゆったりとした雰囲気で過ごす中で信頼関係を築

いていきたいと思います。テラスや園庭など戸外に

出た時には草花などの自然に触れながら探索を楽

しみます。「○○あったね」など一人ひとりの発見

や興味を保育士が言葉にし、共感しながら安心して

過ごせるようにしていきます。 

たんぽぽ組（１歳児クラス） 

少しずつ“自分で”という気持ちが芽生えてき

ました。1歳児は“こうしたい”という思いがた

くさん出てくる時期です。生活面では“自分でで

きたね”と出来た喜びに共感したり、遊びの面で

は“やってみよう”と気持ちに寄り添い見守った

り、保育士も一緒に遊びながら楽しく過ごしてい

きたいと思います。子どもたち一人ひとりが安心

して自分の気持ちを出せるように関わっていき

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちゅうりっぷ組（２歳児クラス） 

「○○したい」の気持ちを十分に受け止めても

らった保育士との信頼関係を土台にして、友達へ

の興味が広がっていく時期です。「見て見て」と

保育士や友達の存在を意識し、心が通じる満足感

や共感する楽しさをたくさん味わっていきます。

ごっこ遊びなど「○○のつもり」になった一人ひ

とりのイメージを仲立ちしながら、一緒に遊んで

「楽しい」「また遊びたい」と感じられる1年に

していきたいと思います。 

つき組（４歳児クラス） 

「あと何回でつき組のお部屋に行くの？明

日？」と進級することをずっと楽しみにしていま

した。友達のことが大好きで一緒に遊びたいとい

う気持ちが日に日に強くなっています。その思い

を受け止め、一緒に遊ぶ楽しさに共感していく中

で、友達と思いが分かれた時には相手にも思いが

あると気づけるように仲立ちしていきます。自分

の思いと相手の思いの中で葛藤する姿を受け止

め、一緒に友達との関わりを考えながら、仲間関

係を深めていきたいと思います。 

     ほし組（３歳児クラス） 

「ほし組になったから」と頑張ろうとする姿が

出てきて、自分の好きな遊びや友達と一緒にやり

たいことを見つけて遊ぶことを楽しんでいます。

“やってみよう”と挑戦したい気持ちを受け止め

たり認めたり、時には励ましながら、経験したこ

とが自信や意欲につながるようにしていきます。

子どもたちが自分の感じたことを話し、保育士の

仲立ちで友達と一緒に遊び、“今日も楽しかった”

と思える経験を積み重ねていきたいと思います。 

おひさま組（５歳児クラス） 

 おひさま組ならではの当番活動を毎日張り切

って行っています。昨年度、隣のクラスから見て

いたおひさま組の活動を、いよいよ自分たちがや

るんだという期待に溢れています。そうした子ど

もたちの意欲や、自分たちで考えて行動する姿を

大切にしていきたいと思います。そして一人ひと

りがお互いの良さを認め合い、苦手なことは助け

合いながら、友達がいること、仲間がいることの

素晴らしさを感じられる１年にいていきたいと

思います。 

 

看護師 

一人ひとりの体調を把握し

て、毎日元気に楽しく過ごせ

るよう支援します。子どもた

ちが体調の変化を自分の言葉

で表現できるようにしていき

ます。 

 

用務 

園舎の安全と整理整頓を心

がけ、子どもたちが安心して過

ごせる環境作りに取り組みま

す。栽培を通して季節の移り変

わりを楽しめる活動を支えて

いきます。 

栄養士・調理 

調理室からどんな音が聞こ

えてくるかな？トントン、ジ

ュージュー。子どもたちが食

に関心や興味が持てるように

心を込めて美味しい給食作り

に励みます。 


