
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                

                              

                             

                          

 

 

     

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令 和 ５ 年 ６ 月 １ 日 

目黒区立原町保育園園長 

   

 

 緑の木々や陽ざしのまぶしさが初夏を思わせる季節になり、戸外活動にはとても良い気候です。子どもたちは

天気の良い日には園庭や散歩先でたくさん体を動かして遊んでいます。先日、複数のクラスが園庭に出て砂場や

鉄棒、虫探しをして遊んでいました。前日の雨で湿った砂を丸めて団子づくりをしていた 5 歳児の子どもが「手

を洗いたいんだけど、どうしようかなあ」と、泥だらけで真っ黒になった手を見つめながらつぶやくと、そこに

通りかかった 4歳児の子どもが「そういう時はね、白砂を手につけてゴシゴシすると、きれいになるんだよ」と

伝えて、また自分の遊びに戻っていきました。さっそく白砂をすくって両手でゴシゴシ…すると「やった！きれ

いになった」と両手をあげて大満足です。さりげない異年齢の関わりが見られ、とても微笑ましい姿でした。 

 5 月 17 日に 5 歳児クラスの子どもたちが、碑文谷公園のポニー教室に参加してきました。その日は夏のよう

に暑い日で、片道 30 分の道のりは大人でもかなり長く感じましたが、ポニーに乗ることを期待して歩いている

子どもたちは元気いっぱいです。ポニー乗り場に着くと「あ、ポニーがいたよ。どの子に乗れるかなあ」とワク

ワクがとまりません。そしてお姉さんの話がはじまると、みんな真剣に耳を傾けて聞き始めました。「今日はと

ても暑い日だからポニーには乗れません。そのかわり、お馬さんのお世話をしてくれますか」との話しに、一瞬

「えっ」という表情を浮かべたものの、すぐに「は～い」「いいよ」と口々に言っていました。最初はちょっぴ

り緊張していましたが、ブラシや濡れタオル、爪ブラシを使って、やさしくポニーをなでながら「気持ちよさそ

うだね」「かわいい目をしているね」とおしゃべりしながらポニーとのふれあいを楽しんでいました。普段はあ

まりできない貴重な経験となりました。3 月にはポニーに乗れることを期待しているくすのき組です。 

   ３歳児クラス懇談会              歯科検診（全園児）     

４歳児クラス懇談会              眼科検診（全園児） 

夏祭り                   耳鼻科検診（3,4,5歳児） 

                   

    避難訓練                  乳児・幼児身体計測 

                   

   

 ～保育中のエピソード～ 

園庭で保育士が水まきをし

ていると「にじがみえたー」 

その虹に手を伸ばして「に

じたべちゃったー」とにっこ

り。 

保「どんな味だった？」 

子「えーっと、みずのあじ」 

   4 歳児クラス 

   【 検診 】 

子「きのう、ぎょうざたべたの」 

保「たくさん食べたの？」 

子「うん。あかちゃんがうまれ

るくらいたべたの」 

      ３歳児クラス 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

    

    

    

    

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

                         

                          

園庭で野菜とお米の栽培を始めました。「まっかなとまとがいい」「おおきいキュウリがたべたい」「ピーマ

ンだって、たべられるよ」幼児クラスの子どもたちが苗を植え、夏野菜を育てています。水やりをして毎日

観察する中「きいろいはながさいてる」「はっぱのちかくにほそいひも（ツル）みたいなのがある」と気づい

て教えてくれます。「これは？」と乳児クラスの子どもたちも興味を示しています。野菜の世話をしながら、

育てた野菜を調理して食べて、食への興味関心を深めていきたいと思います。栽培マップを紹介します。 

 

【園庭のミニ菜園】 
砂場 
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棒 

鉄 棒 

原町保育園農園 ～夏野菜編～ 
 

：トマト 

：きゅうり 

：ピーマン 

：稲 

プランターに苗を植え、そーっと土をかけ

ていました。 

  

  

【屋上の畑】 
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：ポップコーン 

 

      階段 

 

 

 

 

野菜が大きく育つよ

うに石や草を取って

から、ポップコーン

の種を植えました。 

種を植えた後は、水をたっぷりあげました。 

 

 

 

 

  

 

 

：じゃがいも 

 


