
 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

   

令和５年１０月 2日 

目黒区立原町保育園園長 

 ようやく残暑も落ち着き、青く澄んだ空とともに爽やかな秋風が心地よい季節になりました。 

今年はたくさん陽ざしを浴びた稲の生育が早く、すずめたちがおいしいお米を食べようと毎日のように稲の

囲いの周りをチュンチュンと鳴きながら飛び回っていたこともあり、9 月 19 日に稲刈りをしました。はさみ

を手に、慎重に茎の部分を切っています。「もうないかな」「あ、ここにもあった」とよく見て一粒残らず刈り

取っていました。今後、くすのき組はもみ殻取りを行い、おいしく食して、しめ縄づく 

りの活動に繋げていきます。 

 区立第九中学校をお借りして運動会を行います。例年、向原小学校をお借りしていま 

すが、今年から学校の改築工事が行われるため、しばらくの間は園から少し離れた場所 

での開催となります。中学校のご厚意で平日に数回、練習に出かけました。校庭は思わ 

ず走り出したくなるくらいの広さがあり、到着すると「ひろいね～」と目を丸くしてい 

た子どもたちです。授業中なのでなるべく大きな声は出さないようにしながらリレーや 

なわとびなど本番と同じ場所でやってみました。子どもたちと同様に職員も初めての場所なので、位置の確認

をしながら進めていた時にチャイムが鳴りました。と同時に教室の窓が開いて中学生が顔を出して手を振って

くれました。子どもたちも手を振り返し、会話はなくても温かい交流が感じられた場面でした。 

当日は、全員元気で運動会に参加できることを願うとともに、一人ひとりが楽しんで活動する姿や友達と協

力して取り組む様子など、子どもたちの成長をあたたかく見守ってください。 

 

 

                                       

 

 

 

 

  

 

 

    

    

   

  水分補給の準備をしていると  

「せんせー おちゃください 

のどがかわいて 

のどがさばくになってるー」 

 

（５歳児） 

・運動会 ２．３．４．５歳児クラス （場所:目黒区立第九中学校）                      

     ※０．１歳児クラスは自由参加です。詳細は案内状をご覧ください。 

・芋ほり遠足 ４．５歳児クラス（場所:川越市 荒畑農園） 

・幼児お楽しみ会 ３．４．５歳児クラス 

中旬   身体計測・避難訓練 

 

お知らせ：玄関の暗証番号が変わります。詳細は後日お伝えします。 

 

１０月園だより 

かえで組の子が 

「あーあーあー うーー」 

と声をあげるのを聞いて… 

「歌をうたっているね」とにっこり。 

 

（０歳児クラスと５歳児クラスの関わり） 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

     

 

 

  

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

  

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 友達と一緒に楽しいね 』 

                             くるみ組（１歳児クラス） 

 手遊びや歌を覚えはじめ、一緒に歌ったり、振りを楽しんだりリズムに合わせて体を揺らしています。 

保育士が「大きなたいこ」の歌をうたい始めるとコップや洗面器を逆さまにしてたいこに見立てて叩いてい

ます。指を出して「もう1 回！もう１回！」と繰り返していると友達の叩いている姿を見て容器を持って一

緒に叩いたり、マルチパーツにかまぼこ板を並べてピアノに見立て指でひいていると、他の子もどんどん集

まってきて演奏会が始まります。季節に合わせて歌やふれあい遊び、手遊びを楽しんでいます。 

                 ♪ おおきなたいこ ドーン ドーン 

                   ちいさなたいこ トン トン トン 

                   おおきなたいこ ちいさなたいこ 

                   ドーン ドーン トン トン トン ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 歌うの楽しいね 』 

                             かえで組（０歳児クラス） 

 歌が大好きな子が布を両手で持ち、パタパタと上下に動かして保育士を見ます。「〝上から下から“した

かったのねー」と保育士が言うと、にっこりしています。保育士が「‟上から下から おおかぜこい”」と歌

に合わせて布を動かすと、嬉しそうに真似して布を動かしています。繰り返し何度も遊んでいるうちに、他

の子も気がついて集まってきて〝私も“と言うように保育士を見て一緒にやりたい気持ちを伝えてくれま

す。保育士がまた歌い始めると周りの子もにこにこと笑って、手を動かしたり布を持って振ったりとそれぞ

れの表現で楽しんでいます。 

♪ うえから したから おおかぜこーい 

      こい こい こい ♪ 

 

 

 

 

 

 

 

『 なにつくろう 』 

                            いちょう組（２歳児クラス） 

 保育士が「グー、チョキ、パー」と手遊びを始めると「あ、なにつくろーだ」と笑顔になり、保育士の歌

に合わせ「グー、チョキ、パーで」と一緒に手遊びを始めています。グーとパーは得意な姿も多いのですが、

チョキになるとちょっと難しいようでうまく指が出せず「できないよー」となっています。繰り返し手遊び

を楽しむうちに「せんせい、できた」と嬉しそうにチョキを見せてくれる姿も出てきました。チョキが出来

るようになると、今まで以上に手遊びが楽しく感じられ「かにさーん、かにさーん、ちょきん」 

「めがねーめがねー」と笑顔で見せてくれます。 

        ♪ グーチョキパーで グーチョキパーで 

なにつくろー なにつくろー 

右手がチョキで 左手もチョキで かにさん かにさん ♪ 

 

 

 

 


