
 

 

 

 

 

  

園だより ２がつ 

みなみ 

 まさに冬の寒さ本番、連日凍えるような寒さが続いていますね。事務所のテラスで飼育しているメダカ

の水面が分厚い氷で覆われてしまいました。それでも冷たい水底でけなげにメダカたちは泳いでいまし

た。子どもたちは鬼ごっこや氷鬼、追いかけっこをして寒くても体はぽかぽか戸外遊びを楽しんでいます。

体調や、その日の天候を見ながら真冬の活動も充実させたいと思います。 

 ある日、０歳児クラスへ遊びに行くと、扉の所まできて笑顔で迎え入れてくれるようになりました。「お

っおっおっ」と自分の話せるようになった言葉を使ってそれまで遊んでいた遊具を見せ（これで遊んでい

たんだよ）等と、気持ちを伝えようとしてくれます。フェルトで作ったベルトを両手首、両足首に巻き、

指差しして何か伝えようとしてくれる子がいました。「すてきなものつけてるね」と声をかけると、くま

のぬいぐるみを私のひざに座らせました。くまのぬいぐるみを「こんにちは」と動かすようにすると、首

を振り「んん」と少し怒った表情をし、ぬいぐるみの腕の辺りを指さしています。「○○ちゃんと同じみ

たいにしてほしかったのね」と言うとにっこりうなずいていました。子どももわかってもらえて嬉しい、

大人もわかってあげることができて嬉しい。嬉しい気持ちを共有できた瞬間でした。気持ちの面でもたく

さんつながることを積み重ねていきたいと思います。 

今月の行事予定 

 2歳児クラス懇談会 

節分 

      0 歳児検診 

０歳児クラス懇談会 

１歳児クラス懇談会 

お店屋さんごっこ（幼児クラス） 

＊身体計測、避難訓練･･･全園児 

令和５年２月１日 

目黒区立南保育園 

南 保 育 園 園 長  

暖かかったある日、てんとう虫をテ

ラスで発見しましたが、動いていな

いのを見て・・・ 

A「寒いのかな」 

B「上着きてないからだよ」 

子どもたちは心配して、のぞき込ん

で見ていました。～２歳児クラス～ 

つぶやき 

 
 

「みんなのやさい、おいしくなあれ」 

調理室のチャイムが鳴りドアを開けると、２歳児クラスの子どもたちが園庭で収穫したブロッ

コリーを大事そうに運んできました。「よろしくおねがいします」「こんなに大きくなったよ」と

子どもたちは嬉しそうです。「たくさんとれたね。おやつの時間に食べようね」と調理師 

が伝えると「おいしくつくってね」と元気な声が返ってきました。様々な 

冬野菜を収穫する中で、子どもたちとのやり取りを私たち調理師も楽しみ 

ながら、野菜をおいしく食べるお手伝いができました。  （調理） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『とんぼ組（５歳児クラス）にインタビュー』 

子どもたちは「卒園する」ということを少しずつ感じ始めています。 
一人ずつ保育園の思い出をインタビューしました。 

 

プールで友達とたくさん泳いだことが楽しかった 

イルカジャンプができるようになったよ 

 

竹馬は１００歩超えるくらい、たくさん歩けるようになったよ 

運動会では、竹馬に乗って回るところを見てもらえてうれしかった 

自分たちで編んだ縄を使って、みんなでメリーゴーランドを作ったことが楽しかった 

リレーは何回も勝負をして、勝てた時はうれしかったな 

 

芋掘り遠足ではバスに乗っていろんな歌を歌ったことが楽しかった 

みんなで食べたお弁当がおいしかったよ 

 

にこにこ参観日ではみんなで考えた劇を発表したり、合奏したりして頑張ったね 

 

鬼ごっこはみんなで逃げたり、追いかけたりしたことが楽しかった 

ままごとをしたり、カプラで動物園や家を作ったり・・・ 

友達とたくさん遊んだことが１番楽しかった 

とんぼ組（５歳児クラス）で楽しかったこと 

好きな給食は？ 

１位・・・カレーライス 

     みんな大好きなメニューです 

２位・・・納豆ごはん、うどん、パン 

その他に、シチューや野菜いっぱいのみそ汁、卵

焼きなどが出ました。 

好きなおやつは？ 

１位・・・ジャムサンド 

２位・・・きなこマカロニ 

その他に、にんじんケーキやココアケーキ、果物、

ゼリー、焼き芋、スパゲティなどが出ました。 

もうすぐ小学生！ 

楽しみなことは？ 

 

休み時間が楽しみ・・・校庭には 

何があるんだろう 

大きなプールで背泳ぎしてみたい 

算数や図工・・・勉強してみたい 

広い校庭でサッカーしたい 

校長先生とお話してみたい 

 

子どもたちはわくわく 

ドキドキしています。 

 


