
 

園でも親しんでいて特に最近はもも組の子どもた

ちが保育士と一緒に楽しんでいます。ページをめく

るたびに「きんぎょがにげた」「どこに にげた」

というフレーズに対して「ここ」「いた」と嬉しそ

うに指を差して知らせてくれています。この絵本を

モチーフにして室内装飾として色紙で作ったきんぎ

ょを飾ると子どもたちにも大人気です。絵本から抜

け出したようなこのきんぎょも日々居場所を変え、

さながらかくれんぼです。「（今日は） 

ここにいた」と子どもたちも楽しんで 

います。        （もも組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵本紹介 “絵本にまつわるエピソード” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月園だより 
令和６年  １２月２日 

目黒区立大岡山保育園園長 

先日、5歳児クラスが近隣の私立園のモニカ保育園に遊びに行ってきました。さくらさくみらい都立大学園

の子どもたちも参加し、それぞれの保育園が 3グループに分かれ、室内での玩具遊び、園庭での遊び、ホール

でのゲーム遊びをローテーションで楽しみました。ゲーム以外は自由遊びで、一緒に遊ぶというよりは、新し

い環境に興味津々で使ってみたい玩具を自分の園の子どもたちと一緒に楽しむという姿がありました。ゲーム

ではモニカ保育園の先生が先導し、「猛獣狩りに行こうよ」という人数合わせのゲームをしました。お題の人

数を集める時に自園の子どもたちを誘う姿が多くありましたが、集められないと他園の子に声を掛けたり、掛

けられたりしながら、徐々に触れ合う時間が増えてきました。この活動は同じ学校区である近隣園の子どもた

ちと顔合わせをし、就学への滑らかな移行に向けて取り組む活動の一環として行っています。12月はさくら

さくみらい都立大学園、1月は大岡山保育園に来てもらい交流をします。2月は大岡山保育園にて３園でのド

ッチボール大会を企画しています。楽しみでもあり、不安でもある就学ではありますが、子どもたちにとって

期待の気持ちが少しでも膨らむようなお手伝いをしていきたいと思っています。 

年末年始にはご家族で行楽や帰省などで出かける機会が多くなることと思います。どうぞ、安全に楽しくお

過ごしいただきたいと思います。今年も工事関連などたくさんのご協力をいただきありがとうございました。 

６日（金）成長お祝い会 ３～５歳児 

中旬 身体計測 避難訓練 

下旬 しめなわ作り ５歳児 

  １０日（金）新年を祝う会    ３～５歳児 

２４日（金）乳児お楽しみ会   0～１歳児 

中旬 身体計測 避難訓練 

 

≪１月≫  ２２日（水） ５歳児クラス 

      ３１日（金） ３歳児クラス 

≪２月≫   ５日（水） ４歳児クラス 

      １４日（金） ２歳児クラス 

      ２０日（木） １歳児クラス 

      ２６日（水） ０歳児クラス 

２２日（火） １歳児クラス

懇談会の日程 今月の予定 

１月の予定 

１２月２９日（金）から１月３日（金）まで保育園はお休みです。 

  

絵本の中に登場する妖怪の名前がしりとりに

なっています。最初は読んでいるだけだったの

が、言葉がつながっていることに気づき、言葉

の面白さを楽しんでいます。「ろ・ろ・ろくろ

くび・び・びんぼうがみ」と誰かが歌に合わせ

て口ずさむと、子どもたちの中に広がり大合唱

が始まります。 

この絵本の影響でしりとりを 

楽しむようになりました。  

（れもん組） 

 

「きんぎょがにげた」 「ようかいしりとり」 



 おさんぽだいすき！
外遊びが大好きな子どもたちはお散歩も楽しんでいま

す。よく出かける散歩場所とエピソードを紹介します。 

【上の台公園】 さくらんぼ組・ぶどう組 

さくらんぼ組とぶどう組で同じマークの友達と

手をつなぎ初めて上の台公園へ行きました。ぶ

どう組が歩きながら「しりとりしよう」としり

とりのやり方を教えてあげたり、もう少しで公

園につきそうになると「もうちょっとでつくか

らね」「あと少しだよ」と優しく声をかけてあげ

たりしています。 

公園につくとしばらくはそれぞれのクラスの

友達と遊んでいましたが、ぶどう組が氷鬼を始

めるとさくらんぼ組の子が興味深くそれをみて

います。「おおかみ鬼やりたい」と言うさくらん

ぼ組の子に「なにしたいの？」とやりたいこと

の内容を聞き、一緒に「おおかみ鬼」で遊ぶ姿

がありました。お兄さんお姉さんと遊ぶことが

でき、さくらんぼ組の子も嬉しそうでした。 

【東京科学大学】 もも組 

起伏のあるなだらかな斜面の登り降りを繰り

返し楽しんでいます。急なところは四つ這いの

姿勢で、慎重に登ります。ガタンゴトンと音が

聞こえて、何だろうと耳に手を当てている子が

いました。「電車が来た」と指をさして、斜面か

らお～いと手を振ります。 

パーーと電車からクラクションを 

鳴らしてもらうこともあります。 

電車が見える楽しいお気に入りの 

場所になりました。 

【大岡山公園】 りんご組 

「みて、見つけたよ」と言いながら、落ちてい

る木の実を拾ったり、葉っぱの下に隠れているダ

ンゴ虫を見つけたりして探索遊びを楽しんでい

ます。また、滑り台裏の小さな空間を家に見立て

てかくれている子どもたちに保育士が「トントン

トン」とノックすると「何の音？」と返ってきま

す。「お化けが来だぞー」と声をかけると、大喜

びで逃げていき追いかけっこも 

楽しんでいます。虫や自然物に 

触れながら探索を楽しみ、思い 

切り体を動かして遊べる公園 

です。 

【赤い道】 いちご組 

行動範囲が広がり、歩いたり、ハイハイしたりしながら

探索することを楽しんでいます。ある日、歩いていた子が

しゃがみこんで葉っぱを見つけ「あっ」と指をさしまし

た。「葉っぱあったね」と声をかけると「あっ」とまた違

う葉っぱを指さすので「いっぱいだね」というと両手を広

げ、まるで「いっぱーい」と言っている 

ようでした。子どもたちのしぐさや表情を 

大切に色々な発見を見守ったり共感したり 

しながら、これからもハイハイや歩いての 

探索をたくさん楽しみたいと思います。 
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