
 

 

 

 

 

令和７年４月１日 

目黒区立駒場保育園園長  

 
 

 

 

 ☆ 心身共に健康で明るい子ども 

 ☆ 自主性と思いやりのある子ども 

 ☆ 意欲的に物事に取り組める子ども 

 

                         入園 進級 おめでとうございます               

 春は出会いの季節です。日差しや風、花の香りとすべてが新たな出会いを喜んでいるようです。 

 ３月には１４名の卒園児を小学校へと送り出し、４月に１３名の新入園児を迎えてスタートしました。新入

園児にとっては、すべてが新しい生活となることで、小さな胸の中は緊張や不安、期待を抱えていると思いま

すが、子どもたち一人ひとりが安心して過ごせるよう、気持ちを受け止め、ゆったりと見守りながら保育をし

ていきたいと思います。在園児はひとつ大きなクラスへと進級し、新しい部屋や新しい友達が仲間入りしたこ

とを喜んでいます。 

 「聴く」という漢字は「耳・目・心」が入って成り立っています。泣くことで自分の気持ちを表している０歳

児や、まだ話すことがたどたどしい小さな年齢の子どもたちにも「今、何を思っているかな」と心の声に耳を傾

ける余裕が大人にあると、子どもの心の中が見えてきます。私たち職員も、子どもたちの心に耳を傾けて保育

をしていきたいと思います。保育園は子どもたちが長時間生活をする場であるため“あたたかい家庭のような

場”であるとともに、“子ども自身が主体的に活動する場”となるよう環境を整えていくことが大切と考えてい

ます。また、たくさんの大人や異年齢の子どもたちと関わり、喜びや悲しさ、くやしさなどの感情体験を重ねる

中で様々なことを学びながら、子どもも大人も「今日も楽しかったね」という毎日を過ごせるよう職員一同、新

たな気持ちで子どもたちの成長を援助していきます。保護者のみなさまのご理解、ご協力をよろしくお願いい

たします。 

４月の行事予定

入園説明会 

進級・入園お祝い会 

春の遠足（4，5歳児） 

全体保護者会 

身体計測・避難訓練 

園目標 

保育園紹介 

駒場保育園では、 

近隣にお住いの未就学親子を対象として 

子育て支援事業を行っています。 

園庭開放、身体測定などのほか体験保育や

水遊びなど園児と一緒に触れ合う行事など

も予定しています。 

園見学も、随時行っておりますので 

お気軽にご連絡ください。 

☎０３－３４６９－６８８４ 



＜一年間大切にしたいことをお伝えします ＞ 

 

 

  

 歩いたり、体を動かすことが

楽しくなり、様々なことに興味・

関心をもち、行動範囲も広がっ

ていきます。“自分でやってみた

い”という子どもたちの気持ち

に寄り添いながら、安心できる

保育士のいる中で好きな場所、

好きな遊びを満足いくまでじっ

くりと楽しめるようにしていき

たいと思います。 

 

 

“やってみたい”“じぶんで”と、

思いを主張しています。その思

いを保育士に受け止められるこ

とで安心して、のびのびと自己

表現が出来るようにしていきま

す。保育士や友達とごっこ遊び

を楽しむ中で、言葉でやりとり

をしたり思いが伝わったりする

楽しさを感じながら、友達とか

かわる経験を重ねていきます。 

 

 

自分でやりたい、やってみた

いという意欲を大切に、様々な

ことに挑戦しようとする姿を見

守り、できたことを一緒に喜ん

でいきます。自分の思いを言葉

で相手に伝えたり、相手の思い

にも気付けるよう寄り添いなが

ら、友達と一緒が楽しい、一緒に

遊びたいと思えるよう仲立ちし

ていきます。 

 

 友達と一緒に遊ぶことが楽し

いという気持ちが育ち、気の合

う友達との遊びや集団での遊び

を楽しめるようになっていきま

す。遊びの中で、友達との思いの

違いに気付くこともあります。

互いに気持ちを伝え合い、相手

の思いを受け入れたり、受け入

れてもらう経験を通してみんな

と一緒は楽しいと思える一年に

していきます。 

５歳児 ひまわりぐみ

              

 生活に見通しを持ち、時間の

区切りを意識して行動できるよ

うにしていきます。また、自分

で考えたり、友だちと協力した

りしながら様々なことにチャレ

ンジし、自信につなげていきま

す。意見の食い違いが起きた時

は自分たちでどのようにすれば

よいか話し合い、その経験から

人との関わり方を知り、友だち

との絆を深めていきます。 

             

子どもたちにとって“はじめ

て”がいっぱいの生活が始まり

ます。声や表情、仕草から伝わる

一人ひとりの思いに寄り添い、

人とふれ合う心地良さを感じ安

心して過ごせるようにしていき

ます。また、子どもたちのかわい

らしい姿や成長を保護者の方と

日々喜び合いながら一年を過ご

していきたいと思います。 

 

  

  

 

 子どもたちが毎日元気に登園

できるように他職種と協力し、

健康と安全に気を配りながら感

染予防に務めていきます。    

また幼児クラスには、自分の体

に興味が持てるように年齢に合

わせた工夫をしながら伝えてい

きます。さらに良い生活習慣が

身につくことを目的に健康教育

に取り組んでいきます。 

 

栄養士・調理師

 安心、安全でおいしい給食を

作ります。食育では収穫物を調

理して提供したり、旬の食材を

見て触れたり、目の前で調理し

て食への興味へ繋げる工夫をし

ます。行事食では、子どもたちの

リクエストに応え喜ばれるよう

な盛り付けをします。子どもた

ちとの触れ合いを大切にし、食

べる状況を見て、個々に配慮し

た食事の提供をしていきます。 

用務

子どもたちが安心して保育園

生活を楽しめるよう、安全で清

潔な環境づくりを心がけていき

ます。掃除、洗濯、修繕、整理整

頓などのほか、栽培などの食育

活動を通し、子どもたちとたく

さん関わっていきたいと思って

います。 

 

                         

  

 


