
 
  

 

 

 
 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年４月１日 

目黒区立田道保育園長 

  

入園・進級おめでとうございます 

 暖かな陽気で桜が咲き誇り、入園、進級の時を彩っています。新入園児 26 名を迎え、新年

度がスタートしました。新入園児は新しい環境に慣れるまでいろいろと戸惑いもあると思いま

すが、職員皆で子ども一人ひとりの気持ちに寄り添い、しっかりと受け止め笑顔で楽しく園生

活が過ごせるように関係づくりを大切に保育していきます。在園児は、3 月 25 日から新しい

クラスの部屋で過ごし、少しずつ慣れて友達や保育士と遊びを楽しんでいます。年長のくじら

組は、受け継いだ当番活動の人数報告をドキドキしながらも張りきった表情で事務所へ報告し

に来てくれています。やり取りの中で私が「ありがとう。上手にできたね」と声をかけると、

とても誇らしげです。園目標である「心身ともに健康で明るい子ども」に向け、子どもたちが

安心して園生活を送り、子どもたちの健やかな成長を育んでいけるよう職員一同新たな気持ち

で力を注いでまいりたいと思います。また、保護者の皆様のご意見やお力を借りながら一緒に

子育てをしていきたいと思います。今年度もよろしくお願いいたします。 

それぞれのクラスで一年間大切にしたいことをお伝えします 

０歳児クラス（めだか組） 

 一人ひとりの子どもたちが安心して過ごせるよ

う、保育士と穏やかに関わりながら信頼関係を築い

ていきたいと思います。「おなかすいてきたのかな」

「眠くなったのね」など感じていることや泣くこと

で知らせてくれる思いに優しく声をかけたり抱っ

こをしてたくさん触れ合っていき、心地よいと感じ

られるようにしていきます。子どもたちが様々なこ

とに興味を持ち遊びに夢中になれるよう保育士と

一緒に遊びを見つけ、一年間楽しく遊んでいきま

す。 

今月の予定 

入園説明会（新入園児） 

進級・入園お祝い会（幼児クラス） 

全体保護者会（全園児） 

 

中旬 避難訓練・身体計測 

 

１歳児クラス（あひる組） 

 新入園児が加わり 18名でスタートしました。 

1 歳児は歩行も安定してくる年齢なので、自分か

ら好きな所へ行って体験を広げたり、実際に色々な

ものに触れ好奇心をたくさん育てていきたいと思い

ます。給食の食材の匂いや感触、庭では季節ごとの

草花や虫や生き物など自然に触れることができま

す。保育士と探したり触れたりする中で、驚きや感

じた面白さを一緒に味わっていきたいと思います。

今はとても大きく感じる庭の築山にも来年の今頃に

はたくましく登る姿を想像しながら、一年間楽しく

過ごしていきたいと思います。 

       懇談会のお知らせ 

         ０歳児クラス  

         １歳児クラス  

         ２歳児クラス  

         ３歳児クラス  

４歳児クラス  

      5歳児クラス  
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言葉を交わすこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４歳児クラス（いるか組） 

 自分の思いを言葉で伝えられるようになり、友達

との関わりがより楽しくなって関係が深まっていき

ます。やり取りを通してお互いの思いや考えの違い

に気づいたり、相手の思いを知る中で我慢や葛藤な

ど心の変化がみられるようになっていきます。保育

士が一人ひとりの気持ちに寄り添い、そばで見守っ

たり、関わったりする中で自分の思いの伝わる嬉し

さや友達と一緒に遊ぶ楽しさを沢山感じられるよう

にしていきたいと思います。 

 

２歳児クラス（らっこ組）  

遊びや生活の中で自分でできることが増え「自分

でやりたい」「いや、こうしたい」という自己主張

が強くなる時期です。思い通りにならない時にも気

持ちに寄り添い関わっていきます。視野が広がり友

達と関わりたい気持ちも強く高まってきます。また

友達と一緒に思い切り体を動かしたり、楽しく遊ぶ

中で、言葉を交わす心地よさを一緒に味わっていき

ます。時には関わり方を知らせ、やり取りを仲立ち

しながら友達と楽しく遊べるようにしていきたい

と思います。。 

 ３歳児クラス（ぺんぎん組） 

子ども一人ひとりの“やりたい”という気持ちを

受け止め、意欲を大切に見守りながら楽しく遊んで

いきます。「友達と一緒に遊んで楽しかった」「明日

も続きがしたい」という友達とのつながりが生まれ

てくる時期です。思いを強く主張したり、上手く気

持ちを言えなかったりすることもまだまだあるの

で、気持ちを受け止め友達の思いにも気づけるよう

に保育士が仲立ちしながら関わっていきます“友達

と一緒って楽しい”“また遊びたい”という気持ちを

沢山感じられる一年にしていきたいです。 

 ５歳児クラス（くじら組） 

 いよいよ憧れのくじら組の一年が始まりました。

年長児になった喜びや不安な気持ちもあると思いま

すが“面白そう”や“やってみたい”と思ったこと

を沢山経験していきたいと思います。一人では難し

いことも友達と話し合ったり、お互いのアイデアや

思いを認め合ったり、協力したりすることで友達と

力を合わせながら一つの目標に向かって挑戦してい

きたいと思っています。保育園生活最後の一年、お

もいきり楽しみたいと思います。 

調理室 

 食育活動や行事を通して食への興味・関心を育

んでいきます。クラスで栽培した野菜を子どもた

ちの前で調理したり、食材に触れたりする中で食

べてみようとする気持ちを育みます。また、子ど

もたちに「おいしかった」「また食べたい」と思っ

てもらえるよう安心・安全でおいしい給食作りを

心掛けていきます。食の面から子どもたちの成長

を支えていきます。 

保健室 

顔と顔を合わせたコミュニケーションを大切にし、

子どもたちの健康を心と身体の両面から支えていけ

るようにします。子ども自身が自分の健康を気にか

け、安心して訴えられるような関わりをしていけるよ

うに努めます。何かあっても“先生が診てくれたから

大丈夫”と思ってもらえる存在になれるように頑張り

ます。 

 

用務 

 園全体の環境に気を配りながら、安全で衛生的な環境の中で元気に遊べるように励みます。 

いつもきれいな園舎・園庭を目指します。 

事務所 

朝、子どもたちは事務所を覗いて「おはよう」と元気に挨拶をしてくれます。その声を聞いて私たちは元

気をもらっています。今月は新しい友達が入ってきますので、笑顔より泣き声が多いかもしれません。早く

保育園に慣れるように子どもたちや保護者の方をクラス担任だけでなく、私たちも一緒にいっぱい受け止め

ていきたいと思います。明るく楽しい保育園生活ができるよう努めていきます。 


