
   
 

 

新緑がまぶしい季節を迎え、子どもたちは半袖になり、園庭や散歩先で元気に遊んでいます。         

先日、4，5歳クラスが野毛山動物園に大型バスに乗り遠足に行ってきました。バスの中でレクリエーションを

して、楽しい雰囲気の中で出発しました。動物鳴き声クイズが始まり「モウモウ」と保育士が鳴き声の真似をし

て問題を出すと、子どもたちは「ウシだよ」と口々に答えています。保育士が「ウシもモウモウと鳴くけど、キ

リンもモウモウと鳴くんだよ」と知らせると「えーっ」とどの子も驚いていました。動物園に到着し、「アライ

グマかわいいね」「あっフラミンゴだ」と様々な動物を見て子どもたちは楽しそうに会話をしながら見て歩いて

いると、キリンの檻の前に着くと急に静かになりました。「キリンさん、本当にモウモウって鳴くのかな」と、

子どもたちは耳を傾けている姿が可愛かったです。もう一つのメインイベントはお弁当タイムです。シートを敷

き、お弁当箱をリュックサックから出します。そしてお弁当箱を開けた時の顔はどの子も目がキラキラしていま

した。「おいしい」と沢山の声が聞かれて愛情たっぷりなのが、とても伝わってきました。お忙しい中、お弁当

の準備ありがとうございました。 

先月は各クラス、懇談会がありました。皆様お忙しい中、ご参加いただきありがとうございました。保育園の

生活の様子はいかがでしたか。また、同じ悩みを持つご家庭では日々の子育てについて話し合えた有意義な会に

なったことと思います。保育園でもこれからも子どもたちが安心して生き生きと成長できるような保護者の方と

一緒に子育てをしてきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 6月２日 

目黒区立田道保育園園長  

 

＜春の健康診断のお知らせ＞ 

内科健診    （全園児）9：00～ 

耳鼻科検診   （3～5歳）9：00～ 

歯科検診    （全園児）9：00～ 

眼科検診    （全園児）9：00～ 

＜看護師より＞ 

◎貼付薬（ホクナリンテープ等）についてのお願い 

剥がれによる紛失、誤食予防のために下記 3点を 

行っていただきますよう宜しくお願いいたします。 

① 貼付薬へのご記名 

（例：2歳クラス 田道 太郎 → 2たろう） 

② 連絡帳アプリへのご入力 

③ 登園時における職員との貼付部位のご確認 

『みんな大切』 

                看護師エピソード 

保育園での看護師は一つのクラスに留まらず、各クラスに入ることで、子どもたちと顔を合わせて一

人ひとりの様子をみています。そんなある日の出来事です。Kちゃんが「せんせい、なんでここにいる

の～？」と聞いてきます。「みんなに会いに来たんだよ～。みんな元気かなあ？」と返すと、「えへへ」

とハニカミながら笑い、ふと「〇〇ちゃんがさっき痛いって言ってたよ！」と、友達を気にする様子で

伝えてくれました。そのあと周りの友達も次々と、「さっき〇〇くんが転んでたよ！」などたくさんの

口コミが。一人ひとりの状態をみていくと、その通り。「教えてくれてありがとうね」と感謝するとま

た「えへへ」と可愛らしいハニカミ笑顔が返ってきます。そんなやり取りはその日に限らず、日常的な

ものとなっています。自分を守るための第一歩として、自分の心と身体の違和感をまずは伝えられるこ

とが大切ですが、他の人も同じように大切であるという心が育ってくれることも願っています。日々の

中で、自分だけではなく大人の行き来や様子、友達の様子を気にかけてくれている優しい心が芽生えて

いて、私自身も優しい気持ちになり、また子どもたちに還元していきたいと思うのです。 

 

＜今月の予定＞ 

すもう月間    

※身体計測・避難訓練  毎月一回 



 
 

花壇にはメダカのビオト

ープがあります。メダカの

動きをじーっと観察した

り、指をさして、ここにい

るよ！と教えてくれます。 

 

築山では登り降りを楽しんでいます。 

頂上から保育士や友達に「おーい」と呼んで、笑

顔で手を振っています。 

 

砂場の裏の花壇には虫がたくさ

んいます。真剣な表情で虫を探し

ていて、見つけた時には嬉しそう

に教えてくれます。 

 

砂場で山を作ったり、穴を

掘って遊んでいます。テー

ブルにカップを運んできて

容器に移しかえて、食べ物

に見立てて遊ぶことも大好

きです。 

 

園庭に出ると、はじめにお相撲体

操をします。気合いの入った「ど

すこい」のかけ声に合わせて、四

股を踏んでお相撲さんになりきっ

ています。 

 

園庭の真ん中では、追いかけっこやサッ

カーをしたり、タイヤ山をよじ登ったり、

タイヤにバスマットをのせてトランポリ

ンを楽しんでいます。 

 

マットの上で心地よさそ

うに外気欲。お兄さんお

姉さんが周りで遊んでい

ると、顔をあげて興味

津々で見ています。 

園庭遊びって楽しい♪ 

 


