
 
   

 

園庭にでるとトンボが飛び始めました。春先に田植えをした稲は子どもたちの 

背丈ほど伸びて穂がついてきて、秋の訪れを感じさせます。 

先月は暑い日が続き、水遊び、プール遊びが十分にできて、子どもたちの笑顔が

たくさん見られました。5歳児クラスは集めた牛乳パックをテープで止めて連結し

ていかだを作りました。牛乳パックの向きを考えたり、しっかり浮くようにと 

「発泡スチロールをつけて見たらどう」とアイディアを出したり、子どもたちは互いの意見を出し合い、工夫し

たり考えながら作っていました。完成したいかだをプールの中に入れると「うまく浮くかな」「壊れないかな」

とドキドキが伝わってきます。水の中に置くと浮かび「浮かんだね」と一安心した表情を見せました。次の問題

は乗ることができるかです。浮かんだいかだに「せーの」と数人で飛び乗りました。壊れることなく、沈むこと

なく乗ることに成功しました。「やったー。大成功」と大喜びです。協力して作ったので嬉しさをみんなで分か

ち合えていました。今年度はまだまだ暑さが続くので、9月 5日（金）までプール遊びを延長します。先月のプ

ール遊びでは、子ども一人ひとり目標は違うけれど、鼻まで水につけてワニ歩きができるようになった、顔をつ

けられた、けのびができたなど子どもたちの表情には達成感で笑顔に満ち溢れている姿を実感しました。この達

成感を糧に運動会では、それぞれの目標に向かい力いっぱい取り組む姿を励まし見守っていきたいと思います。 

 

   

 

 

                                 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

令和７年９月１日 

目黒区立田道保育園園長  

 

 

 

引き渡し訓練 

    

  ※中旬 身体計測 

     

今月の予定 

 

 

 

田道保育園の自然豊かな環境には驚くことも多く、園庭に咲くランタナという花を初め 

て知りました。ランタナの花を散りばめた自慢の砂ケーキは、子どもたちの中でも人気です。オシロイバナ

もたくさん咲いていて、「手で押すとね、ピンクの色がいっぱい出るんだよ」と色水遊びを楽しんでいます。

先日、5歳児クラスでクモを見つけテラスへ逃がしました。すると「えっ何を逃がしたの。カナヘビの餌に

なったのに」「あー痩せちゃうよ」と、落胆の声があがりました。初めのうちはカナヘビのしっぽを掴むな

ど、触れることだけに夢中でしたが、どうしたら生きられるのかなと考え思う気持ちにつながっていました。

継続して関わる経験を通して、生き物への愛情が育まれたり、命の大切さを感じたり様々な発見を楽しめる

よう、大人も一緒にワクワクしながら遊びの中での 

学びを大切にしていきたいと思います。 

 

『 虫も花も大好き！みんなでワクワク 』 ～副園長エピソード～ 

 

 

  



プールあそびをしました 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『 挑戦する姿、認め合う仲間 』 くじら組（５歳児クラス） 

プールで遊ぶのが大好きな子どもたち。「水かけ合戦したい」「ビート板使って泳

ぎたい」とやりたいことをたくさん知らせてくれます。そんな中でもまだまだ急な

水しぶきが顔にかかるのが苦手な子もいます。ある日、「顔つけられる子は潜ってい

いよ、苦手な子は自分で顔に水をかけてみて」と声をかけると、苦手だった子が「な

んか今日はできる気がする…」とぽつり。「やってみる」と急に水の中に潜って見せ

てくれました。見ていた周りの友だちが「やったね。すごいね」「初めて潜れたね」

とハイタッチ。友だちの声に嬉しそうな姿を見て「私もやってみる」と挑戦する子

の姿が見られました。プールの活動を通して、色々なことに挑戦し、互いに認め合

い、自信に繋がり、またひとつ成長した夏になりました。 

『 ワニ泳ぎ大好き 』    ぺんぎん組（３歳児クラス） 

 春からプールに入るのを「まだ」と心待ちにしていたぺんぎん組。楽しみにし

ていた大きなプールに入ると水の冷たさを全身に浴びて「つめたーい」「きもち

いい」と大喜びです。ペンギン・アヒル・カエル・ラッコ等、色々な生き物にな

って遊んでいます。だんだん「クワガタ泳ぎ」「イルカジャンプ」「サメ」とイメ

ージしたものになりきって泳いでいました。中でも皆が大好きなのは「ワニ泳ぎ」

プールの底に手をつくと体全体が水の中に入るので少し勇気が必要です。最初は

怖くて保育士の背中や膝の上に乗って泳いだり、手を持って泳いだりと繰り返し

楽しく遊んできた事で“自分でやってみよう”と挑戦していました。一人ででき

るようになると「みててね」と言いながら、何度も泳いでいます。今では、全員

が自信をもってワニ泳ぎができるようになりました。毎日全身で水を浴び、ダイ

ナミックに遊び、プール遊びを満喫したぺんぎん組です。 

『 チャレンジが楽しいプール遊び 』 いるか組（４歳クラス） 

 ７月を心待ちにしていた子どもたち。「７月になったらプールだ」と始まる前

から笑顔で話し、始まってからも「明日はプールだ。いえーい」と楽しみに過ご

していました。初めは顔に水がかかるのを苦手にしていた子もいましたが、友だ

ちが楽しく遊んでいるのを見て「やってみたい」と思い少しずつ挑戦し、「水か

けて」と笑顔で言えるほど楽しんでいました。また自分でワニ泳ぎやトンネルく

ぐり、顔をつける挑戦をして「先生見てて」「僕もできるよ」と誇らしげに披露

していました。できることが増えた喜びや自信が笑顔いっぱいにあふれ、夏なら

ではの経験からぐんとたくましく成長しました。 

 


