
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ７ 年 ６ 月 ２ 日 

目黒区立原町保育園園長 

   

【行事予定】 

３歳児クラス懇談会   

４歳児クラス懇談会   

 夏祭り（３,４,５歳児クラス） 

  避難訓練             

  

田植えの様子【5歳児 くすのき組】 

 先日、土作りをした田んぼに 2人１組のペアで田植えをしました。米作りに 

詳しい用務職員から「田植えの時は田んぼの水を少なくすると植えやすいよ」 

と教えてもらい、水を汲み出したり、他の職員にも植える時のコツを聞いたり 

しながら行いました。田んぼの中に稲を植え付けることはいざやってみると難 

しいようで「稲が浮いてきちゃう」という声がありました。何回かやってみてい

るうちにコツをつかむと、植え付けることができるようになる子もいて、友達に

「こうやってするんだよ」と教え合う姿もありました。最後に皆で田んぼを眺め

ていると、「早く大きくならないかなー」「でもスズメが来て食べちゃうから、ど

うしようか」など会話からも生長を楽しみにしていることが伝わってきました。 

入園・進級して 2 カ月が経ちました。ある日の園庭では、目に入る興味があるものをめがけてハイ

ハイする 0歳児の姿や、入室時や午睡時に涙を見せていた 1歳児が笑顔で保育士と共に砂遊びをした

り、名前を呼び、声をかけると手を振って応えてくれるなどの姿がありました。園生活にもだいぶ慣

れてきた様子が伺えます。泣いて不安な思いを表現していた子もありのままの姿を受け止めてもらい、

安心できる人、場所なんだと理解したことで少しずつ行動範囲が広がってきています。 

保育園で 1番年上のクラスとなったくすのき組も 5歳児ならではの役割として人数報告当番の活動

が始まり、事務所に来てくれます。意気揚々と「人数報告に来ました」と来る子もいれば、どきどき

して恥ずかしそうに入室する子と様々です。日付、天気、人数、本日の活動を報告してもらう中で「〇

〇です」という伝え方も知らせています。最後は園長に勝つまでじゃんけんをし、勝てると「やった

ー」と満足気にクラスに戻っていきます。どきどきするけどできた時の達成感を感じ、自信につなが

っていくよう見守っていきたいと思います。 

先月は、お忙しい中クラス懇談会に参加してくださりありがとうございました。今月も引き続き懇

談会がありますどうぞよろしくお願いします。 

 

【検診・身体計測の予定】 

上旬  身体計測   

 歯科検診(全園児) 

眼科検診(全園児) 

耳鼻科検診(３.４.５歳児) 

＊検診・計測後１週間をめどにアプリに入力します 

 

6月の予定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 園庭で夏野菜を育てています 

土作り【4歳児 ぽぷら組】 

“どうして土作りをするのか”という話をしてから子どもたちと土作りを始めました。すると「美味しい

野菜ができるように、フカフカの土を作るぞー！！」とやる気満々になっていました。土に混ざった赤玉

土を取り除く時に、赤玉を「これは赤玉というお宝だよ」と保育士が見せ、宝に見立て宝探しゲームのよ 

   うにすると「ここに沢山ある」「こっちにもあった！！」と夢中になって赤玉を

拾い集めてくれました。集めた後は「まぜまぜ ギュギュ」とみんなでとなえな

がら土を柔らかくしました。「これでおいしい野菜ができるね！」「楽しみだね」

「早く食べたいね」と苗を植える前から楽しみにしている子どもたちでした。苗

の水やりを楽しみながら生長を見守っていきます。 

苗植え【2歳児 いちょう組】 

保育士がピーマンの苗を手にすると、立ち上がって近くに見に来る子どもたちです。 

みんなが見やすいようにプランターから少し離れて座った後、保育士が苗のカップを 

外して根っこを手でほぐすと、みんな前に乗り出すようにして見ています。ピーマン 

の苗に興味津々なので、根っこが見えた時も、保育士が根っこをほぐす時も、その都度目を丸くして立ち

上がって見ようとしていました。保育士が「ピーマンの匂いするかな」と、葉っぱ

に鼻を近づけて匂いを嗅ぐと、すぐに真似をして鼻を近づけ「ピーマンの匂いした」

と匂いを嗅いでいます。「トマトの匂いするかな」「ナスの匂いするかな」と他のプ

ランターにも行って確かめていました。「ピーマン好き」「トマト食べたい」と収穫

を期待しています。一緒に水やりをしながら生長を楽しんでいきたいと思います。 

水やり 【3歳児 さくら組】 

トマトの苗を植えた時から「いつトマト大きくなるのかな？」と目を輝やかせ 

ながら興味津々な子どもたちです。グループで水やりをする中で「まだなってな 

いかなー？」「早く大きいトマトになってほしいなー」とトマトの生長に期待を 

膨らませながら毎日水やりを続けています。先日、トマトの絵本の読み聞かせを 

した時に「さくら組で育てているトマトもこれぐらい大きくなってほしいなー」 

と絵本を見ながら期待しているさくら組です。                        

園庭のプランターに夏野菜の苗、くすのき組が作った田んぼにイネを植えました。栽培や世話などの

食育を通して【食】への興味が広がり、食べることを今以上に楽しめるようにしたいと思っています。

今回は夏野菜を世話する様子を紹介します。 

 


