
〈６月の予定 〉 

耳鼻科健診（３，４，５歳児） 

シャワー開始 

眼科健診（全園児） 

歯科健診（全園児） 

   夏祭り 

プール開き 

中旬 身体測定 避難訓練 

〈７月の予定 〉 

 七夕集会 

中旬   身体測定 避難訓練 

 

 日中の日差しを強く感じる日が増え、気温が上がると自然と子どもたちは園庭で水や泥んこ遊びに涼を求

めています。水の心地よさを感じながら、水に光が当たったきらめきや自由に形を変える不思議さに魅了さ

れ、夢中で遊ぶ姿が微笑ましいです。園庭から園内に戻る時は、手足や洋服が真っ黒で「ただいま。ああ楽

しかった。また明日もやりたい」と満足感を体中で表現しているかのようです。子どもが環境に主体的に関

わり、五感を通して（面白そう）（なんだろう）（やってみよう）と研究者のように繰り返し試す中で、物事

に粘り強くかかわる力や発想の転換をする力が育ちます。子どもは遊びの中で常に学び続けていることから

その一つ一つの経験を見守り、共感していくことを大事にしていきたいと思います。 

 先日４，５歳児クラスは上野動物園へ遠足に行ってきました。普段の散歩とは違い、たくさんの人がいる

中をお弁当と水筒の詰まったリュックを背負ってたくさん歩きました。特にれもん組の子どもたちにとって

は初めての遠足でしたが、本物の熊や象を見るたびに目を輝かせ、次は何の動物かなと期待を胸にしっかり

と長距離を歩く姿に、期待を持つということの力の大きさを改めて感じた場面でした。本物の体験は心を動

かします。これからも毎日の保育の中で本物に触れる経験を大切にし、子どもも大人も心動く瞬間を大切に

していきたいと思います。 

夏野菜を植えました食育活動 

                 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

          

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月園だより 
令和 ７年  ６月２日 

目黒区立大岡山保育園園長 

 

みんなで土作りから始め

ました。ナス ピーマン 

きゅうりの苗を植えて水や

りをしながら生長を楽しみ

にしています。ぶどう組は

田植えもしました。 

 

（6月懇談会の予定） 

4歳児クラス 

０歳児クラス 

１歳児クラス 



              

進級・入園したばかりの頃は不安で保育士から

離れられない姿もありましたが、そこから少しず

つ室内で安心して遊べるようになり、テラス、園

庭、ホール、散歩と活動の幅を広げてきました。今

では自ら自分の好きな場所へ行きじっくりと楽し

む姿が増えてきました。初めの頃は新しい友達の

様子をじっと見ていた子も「〇〇ちゃんだよ」と名

前と紹介すると「〇〇ちゃん」と名前を呼んで顔を

覗き込んでいます。先日、腕にたくさんシュシュを

通していた子が、そばにいた子の腕にもつけてあ

げて「かーいーね（かわいいね）」と声を掛けてい

ました。保育士と目が合い「つけてあげたの？かわ

いいね」と声を掛けると照れたように笑っていま

した。保育士から友達に興味が広がってきたのか

なと嬉しく思います。子どもたちが“今何をしよう

としているのかな”“どのような気持ちでいるか

な”を汲み取りながら、一人ひとりの子どもの気持

ちに寄り添った関わりを大切にしたいと思いま

す。 

入園・進級して 2カ月が経ちました。 

０，１歳児の遊びを楽しむ姿をお伝えします。 

 

 

1歳児 

もも組 

0歳児 

いちご組 

新しい環境に慣れてくると保育士のもとから離

れ、自分で好きな玩具を触ろうと遊びに出かける姿

が増えてきました。子どもたちが好きな玩具の一つ

に、ビーズや鈴入りでカラカラと心地よい音の鳴る

手作りの玩具があります。ビーズ無しの物もあり、

ひとつ選んで握ると“これはどうかな”と耳に当て

て音が鳴る物かどうかを探しています。見つけると

大人に手渡して“音が鳴るよ”と嬉しそうな表情で

知らせてきます。保育士が「本当だね、鳴っている

ね」と振ってみせると、思いが伝わったことが嬉し

かったのか声を上げて喜んでいました。言葉がなく

とも子どもたちの身振り、手ぶり、表情から保育士

が気持ちを汲み取り、やりとりをしながら嬉しい、

悲しい、ワクワクするなどいろいろな思いを共有し

ていきます。信頼関係を基にして安心して楽しく遊

べるようにしていきたいです。 


