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５月園だより 

令和 7年  ５月 １日 

目黒区立大岡山保育園園長 

 

 

５歳児クラス 

２歳児クラス 

３歳児クラス 

４歳児クラス 

０歳児クラス 

１歳児クラス 

５

時 間：１６：３０～１８：００ 

＊０歳児クラスは 

１６：３０～１７：４５ 

場 所：１階ホール  

 

※スリッパ等をお持ちください。  

 ぶどう組ではグループ毎に色を決め、布と染め粉でしぼり染めの

大きなこいのぼりを作りました。うろこは、布にビー玉やピンポン

玉をはさみ、ゴムで結んで模様を付けます。ゴムでとめる作業は「ど

うやるの」「できない」と初めはとても苦戦していましたが同じグ

ループの友達から「こうやったらいいんだよ」とコツを教えてもら

うともう一度挑戦し「できたよ、みてー」と嬉しそうな声が聞こえ

てきました。いよいよこいのぼりを魔法の粉（染め粉）で染める日

になると「ドキドキするね」と言いながら少し緊張している様子で

す。タライの中に魔法の粉を入れると水の中に色が広がり、「うわ

ー、すごーい」「きれいー」と歓声が巻き起こりました。みんな真

剣なまなざしで割り箸でかき混ぜていましたが、グループの友達と

「せーので一緒に混ぜてみよう」と相談し、５人で息を合わせて混

ぜる姿もありました。みんなで力を合わせて染めたこいのぼりがで

きあがると「かっこいいね」 

と満足そうにグループの友 

達と話していました。ぶど 

う組の子どもたちのように 

元気いっぱい泳いでくれ 

るといいなと思っています。 

 

 入園、進級から早くも１か月が経ち、園庭の風景が美しい緑と青い空に色とりどりのこいのぼりがそよ風

に気持ちよさそうに泳ぐ姿に変わりました。子どもたちは安心できる場所を保育室だけでなく園庭まで広げ、

大好きな保育士と心を通わせながら笑顔で夢中に遊ぶ姿が多く見られるようになりました。 

 １歳児クラスの子どもたちは園庭に行くと、砂場やタイヤ、水道など一人ひとりが好きな遊びに向かって

行きます。保育士が型抜きで砂のケーキを作ると、ある子はじっと見つめてそっと手を伸ばし、手の平でぺた

んと潰しました。ぱっと顔を上げて保育士の顔を見つめるので、「ぺたんしたね。もういっかいやる」と尋ね

ると、言葉は発さなくても「うん」という表情を返してきます。何度も何度も繰り返しケーキを作っては潰

し、顔を見合わせて面白さを共感すると、満足して次の遊びへと移っていきました。子どもたちは園庭を探索

しながら、面白そうなものや不思議なものを常に探し、遊びへとつなげていきます。思いを言葉にできない子

どもたちの発見や気づきを、いつもそばにいる保育士がタイミングよく察し「面白いね」「もういっかい」と

言葉にし、共感していくことで子どもたちの興味や関心がさらに広がっていきます。一人ひとりの子どもの

心の動きを察知し、豊かな遊びにつなげていけるよう、保育士の働きかけや環境を整えていきます。 



２歳児 りんご組                   

 園庭に出ると、我先にと築山にのぼり「おー

い」と友達や保育士を呼ぶ元気な声が聞こえ、

次々と子どもたちが集まってきます。保育士が

忍者になって追いかけるのを、まだかまだかと

期待の表情で待っています。「忍者でござる」と

保育士がなりきって追いかけると、「キャー」と

大喜びで築山を下っていき、園庭中を思いきり

走ってから再び築山に戻ってきます。「よかっ

た」とほっとしたのも束の間、また追いかけっこ

が始まり、何度も何度も楽しみます。「かくれな

いと」と、築山を降りてから今度はマットの囲い

で隠れ家を作り、気づかれないようにひそひそ

声で「忍者さん来るかな」と 

期待している表情がなんとも 

可愛らしい子どもたちです。  

  

〈６月の予定 〉 

耳鼻科健診（３・４・５歳児） 

眼科健診（全園児） 

歯科健診（全園児） 

夏祭り（3・4・5歳児） 

プール開き（3・4・5歳児） 

中旬   身体測定 避難訓練 

４歳児 れもん組                   

 おもちゃを使う順番を決めたり、鬼ごっこの

鬼を決めたりする時などに、じゃんけんをする

声が聞こえてくるようになりました。そこでホ

ールでじゃんけん列車をして遊びました。「こ

んどのあいてはきみだ、じゃんけんポン!」で友

達を見つけて、じゃんけんをします。勝ち負け

を判断するのに、時間がかかる時もあるので「石

（グー）が勝ちだね」と保育士が言葉を添えな

がら、ゲームが進んでいきます。電車がどんど

ん長くなっていくと子どもたちもワクワクし

て、1列の列車になると「〇〇ちゃんが運転者

さんだ。すごい！」と歓声が聞こえてきます。

「このままお部屋に帰りたいー！」のリクエス

トに列車で部屋まで帰りました。子どもたちの

興味や関心を、遊びの中 

に取り入れ、繰り返し楽 

しんでいきたいと思いま 

す。 

 

 

 

〈 ５月の予定 〉 

春の定期健康診断（０・１・２歳児） 

春の遠足（４・５歳児） 

春の定期健康診断（3・4・5歳児） 

中旬   田植え 

中旬   身体測定 避難訓練 

進級した子どもたちの様子をお伝えします

３歳児 さくらんぼ組               

子どもたちは、毎朝「今日はどこに行く？」

とワクワクしながら聞いてきます。「散歩に行

くよ」と言うと「やった、散歩だ」と張り切っ

て準備を始めています。散歩先では虫探しがブ

ームです。「今日もダンゴムシいるかな」「ミ

ミズ出てくるかな」と、小枝で土を掻き分け探

し始めます。「こっちの枝の方が見つかるよ」

と、見つけてきた枝を手渡していたり「こっち

の方がダンゴムシ好きなんじゃない？」と葉っ

ぱが沢山あってダンゴムシが好む場所を教えて

くれたりと可愛い会話が聞こえてきます。また、

ダンゴムシを見て「これは背中が黄色だからお

母さんダンゴムシだね」と虫図鑑をよく読んで

いる子がまるでダンゴムシ博士のように教えて

くれます。今年も沢山散歩に出かける中で、子

どもたちの呟きに耳を傾け、 

発見したことを一緒に楽し 

みながら好奇心を育んでい 

きたいと思います。 


