
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*お手玉遊び楽しいね*  ～乳児フリーより～ 

０歳から５歳の全クラスに「お手玉」があるのはどうしてかな… 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

感触を楽しんだり、落とし遊びをしたり、並べたりと、子どもたちの発想でなんにでも変身で

きる魔法の玩具です。子どもたちの発想に保育士も共感しながら一緒に楽しんでいます。 

６月の園だより 

 

令和７年６月２日 

目黒区立八雲保育園 園長 

～夏を前に面白さ発見～ 

 梅雨入りも間近、朝夕の行き来する道に色とりどりの紫陽花が気持ちを和ませてくれています。 

 この季節、園内には子どもたちが春先に土おこしをして苗や種植えをした夏野菜が生長を始めています。1歳児

クラスは大人と一緒に水やりをするうちに、庭へ出ると自分から小さなカップを見つけて、繰り返し水やりを楽し

むようになってきたということです。担任が「もっと近くに野菜を感じてほしいな」と目印のカードをつけると食

べたことのある野菜を覚えていて「ナスだ」と嬉しそうにしています。昨年度、栄養士に“ライブクッキング”を

してもらったことで、苦手な野菜も食べられるようになった 3 歳児クラスは、毎日午睡明けに交代で水やりをし

ていますが「眠いな」といつもはゆっくり起きる子も「今日は水やりができるんだ」と張り切って野菜へ向かって

います。「あれ、葉っぱの上の水がはじいてるね」と気づく子がいると「どこどこ本当だ」と周りの友達への発見

にも繋がっていくから不思議です。毎日野菜の世話をする中で小さな変化にたくさんの気づきがあって、一人の発

見がみんなの発見に繋がるおもしろさを夏の食育でたくさん経験して欲しいと思います。 

 今月からシャワー、来月にはプール・水遊びが始まります。熱中症対策を十分に行い進めたいと思います。毎日

の連絡入力と身支度準備のご協力をよろしくお願いいたします。 

６月の行事予定  

３歳児クラス懇談会 

眼科検診（全園児） 

耳鼻科検診（3、４、５歳児） 

       ０歳児クラス懇談会 

 歯科検診（全園児） 

 内科検診（全園児） 

 やくもまつり（全園児） 

   身体計測  避難訓練 

７月の行事予定 

 プール開き（3、4、5歳児） 

 七夕（3、4、5歳児） 

  身体計測 避難訓練 

ムニムニ… 

気持ちいいな

ぁ

この穴に 

入るかな？ 

おいしいお弁当 

召し上がれ 

 



田んぼ・畑紹介
 

 

 

それぞれのクラスで夏野菜の栽培が始まりました。まだ小さい野菜の苗ですが、子どもたちは生長を楽しみに

水やりを頑張っています。さて、何の野菜になるでしょう！？ 当ててみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③緑色の殻に包まれた豆で、塩

ゆでにすると美味しいです。 

④細長くて緑色の体で、体に

は小さなブツブツがついて 

います。 

②緑色の体をしています

が、中は空っぽです。 

⑤紫色の体でツヤツヤ 

しています。 

一緒に頑張ってお水

あげようね 
早く大きく 

なってね 

優しく土を 

かけるよ 

先生がお水を

あげてるね 

①オクラ 

②ピーマン 

③えだまめ  

④キュウリ 

⑤ナス  

⑥米 

わ～ドロドロして

きもちいいね～ 

こたえ 

あひる組 

らっこ組 

畑は広いから 

みんなで協力！ 

①緑色の体で、輪切りにすると 

星の形をしています。 

しろくま組 

いるか組 

ぺんぎん組 

⑥代掻き、田植え、中干し、稲刈り、

脱穀、もみすり、てまひまかけてでき

あがる白いつぶつぶです。 

 
しろくま組 


