
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

                                 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

５月の園だより 
令和７年５月 1日 

目黒区立八雲保育園 園長 

 

  

 

 ～五感をたくさん使って遊ぼう～ 

新年度がスタートして 1か月が経ちました。玄関ホールに飾られた３、４、５歳児クラス手作りのこいのぼりが毎

朝登園する子どもたちを迎えていて「今日は、何をして遊ぼうかな」と気持ちを後押ししてくれています。 

遠足の次の日、４、５歳児クラスが『金沢動物園に行って楽しかったこと』を描いていました。4 歳児は「大きな

バスに乗ったね」「“ほーほー”って鳴くおもしろい猿（テナガザル）がいたんだよね」と、初めて友達とバスで出かけ

た経験や印象的な動物が心に残っているようでした。5 歳児は「このサイには影もつけてみた。本気でぶつかったら

チーターだって飛ばされるくらいすごい力なんだよ」「（コアラを描きながら）起きているところに会えなかったな。

2時間くらいしか起きてないんだって」と遠足の前にみんなで見た紙芝居やバスの中で楽しんだクイズを覚えていて、

当日自分の心が動いた思い出と答え合わせをしながら画用紙いっぱいにのびのびと描いていました。 

戸外遊びや園外活動では、風にのってくる草花の香りを感じたり鳥など生きものの声に耳を傾けたりとたくさん五

感を使って楽しんでいます。今月から保育参観、面談が始まります。自然の中で思い切り遊ぶ子どもたちと一緒に、

是非体験していただければと思います。多くのご家庭のご参加をお待ちしております。 

めだか組（０歳クラス） 「笑顔の中に見える安心」

他クラスの保育士が来ると人見知りする姿があり、

クラスの保育士と安心して過ごしてくれているのだな

と実感します。ふれあい遊びで優しく歌い一緒に手足

を動かすと、ニッコリ笑顔で笑い声をあげて喜びま

す。保育士の抱っこで園庭に出て外気浴をしている

と、周りの様子をじーっと観察し桜の花が散るのを見

たり、落ちた花びらを手でつかもうとしたりして遊ん

でいました。一人ひとりが安心できる関わりの中でゆ

ったり楽しく遊んでいきます。 

園庭に出ると気持ちの良い風を感じながら這い這いや

歩行で探索をしています。タイヤによじ登って遊んでい

た子がタイヤの穴に気が付いて指を入れていました。

「なんだろうね」と保育士も一緒に指を入れた後にそっ

と小石を落としてみせると”あれ？”という表情で穴を

覗いています。「なくなっちゃったね、やってみる？」

と小石を近くに置くと、自分でつまんで穴に入れて繰り

返し楽しんでいました。普段の遊びから子どもの興味を

持ったものや感じた思いに寄り添いながら、安心して好

きな遊びを楽しめるように関わっていきます。 

あひる組（１歳児クラス） 「小さな発見」 

園庭の L字に曲がるマットを使って家を作っている友達を見て、羨ましそうに覗い

ている子がいました。保育士が「隣に作ってみる？」と聞くと“うん“と頷き、マッ

トを運んでいます。おうちが出来上がるとマット越しに友達と目が合い嬉しそうに笑

ったり、「はいってもいいよー」と家を開けて互いに行き来したりして遊んでいまし

た。友達と同じことをやってみたいという姿が増えています。それぞれの気持ちを受

け止めながら子どもたちが好きな遊びを十分に楽しめるようにしていきます。 

５月の行事予定  

  2歳児クラス懇談会  

 4歳児クラス懇談会  

 5歳児クラス懇談会  

 1歳児クラス懇談会   

  身体計測  避難訓練 

６月の行事予定 

3歳児クラス懇談会 

 0歳児クラス懇談会 

やくもまつり（全園児） 

 身体計測  避難訓練 



 オオカミが来た！  

逃げろ～ 

電車ごっこ 

タイヤや一本橋の 

サーキット 

赤ちゃんかわいいね♡ 

ごはん買ってきたよ～ 

探検に出発だー 

大きいお山を作るんだ！ 


