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めぐろボランティア・区民活動センターでは、目
黒区内在住・在学の学生を対象に、夏休み期間中
のボランティア活動体験を開催しています。高齢・
障害・児童などの分野から好きな活動を選び、区
内福祉施設やボランティアグループで体験します。
あなたの時間をほんの少しだけ誰かのために使っ
てみませんか？普段の生活の中では得られない体
験が、あなたを待っています！

社会福祉法人目黒区社会福祉協議会
めぐろボランティア・区民活動センター
☎ 3714-2534

2014 年に「夏体験ボランティア」へ
参加した中高生のコメントを紹介します！参加した中高生のコメントを紹介します！

詳細は、６月から住区センターで配付される募集用紙をみてね！

環境コースで
ポプリ作りを
しました。

めぐろボラセン

めぐろボランティア・区民活動センターでは、目めぐろボランティア・区民活動センターでは、目めぐろボランティア・区民活動センターでは、目
黒区内在住・在学の学生を対象に、夏休み期間中黒区内在住・在学の学生を対象に、夏休み期間中黒区内在住・在学の学生を対象に、夏休み期間中黒区内在住・在学の学生を対象に、夏休み期間中
のボランティア活動体験を開催しています。高齢・のボランティア活動体験を開催しています。高齢・のボランティア活動体験を開催しています。高齢・
障害・児童などの分野から好きな活動を選び、区障害・児童などの分野から好きな活動を選び、区障害・児童などの分野から好きな活動を選び、区
内福祉施設やボランティアグループで体験します。内福祉施設やボランティアグループで体験します。内福祉施設やボランティアグループで体験します。
あなたの時間をほんの少しだけ誰かのために使っあなたの時間をほんの少しだけ誰かのために使っあなたの時間をほんの少しだけ誰かのために使っ
てみませんか？普段の生活の中では得られない体

2014 年に「夏体験ボランティア」へ
参加した中高生のコメントを紹介します！

詳細は、６月から住区センターで配付される募集用紙をみて

「人には必ず良いとこ
ろが１つあるんだよ」
と言われ、感動した。
       （高齢コース：高１）

「人には必ず良いとこ
ろが１つあるんだよ」
と言われ、感動した。
       （高齢コース：高１）

僕たちと障害を持つ方
とは、ほとんど違いが
ないのではと思った。
         （障害者施設：中２）

僕たちと障害を持つ方
とは、ほとんど違いが
ないのではと思った。
         （障害者施設：中２）

だんだんと心を開いて
くれて、最後に「あり
がとう」と言ってくれ
たことが嬉しかった。
（高齢者コース：高３）

だんだんと心を開いて
くれて、最後に「あり
がとう」と言ってくれ
たことが嬉しかった。
（高齢者コース：高３）

　子どもが元気にいきいきできるまちづくりをめざして、目黒
区子ども総合計画（平成27年度～平成31年度）を作りました。
　中高生が読みやすい「子ども向け」パンフレットが学校や児
童館などにありますので、ぜひ見てください。

▲（写真左から）紫桃朋佳さん、佐藤そのみさん、三條こころさん、
成田涼花さん、浮津天音さん。
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宮城県石巻市立大川小学校出身の高校生5人組からの呼びかけ。


