
April

1 ナガミヒナゲシ咲きだす
甲府ツバメ初見

2 駒場野公園雑木林にタチツ
ボスミレ咲くころ

3 東京ツバメ初見

4 トカゲ類顔をだすころ
水戸ソメイヨシノ開花

5 このころ清明
チューリップ満開のころ

6 ケヤキ芽生えのころ
金沢ソメイヨシノ開花

7
8 碑文谷公園クヌギ咲くころ

9 ドウダンツツジ咲くころ

10 コゲラが枝をつついてドラ
ミングをするころ

11
12 林試の森公園カントウタン

ポポの咲くころ

13 すずめのお宿緑地公園孟宗
竹のタケノコ出るころ

14 長野ソメイヨシノ開花

15
16 駒場野公園田んぼにレンゲ

咲くころ

17
18 オオカマキリ孵化するころ

19 フジ咲きだすころ

20 このころ穀雨
ウワミズザクラ咲きだす

21
22 アースデー

23 アオスジアゲハ初見のころ

24 ハハコグサ咲く
青森ツバメ初見

25
26 ハナミズキ咲くころ

青森ソメイヨシノ開花

27
28 札幌ウグイス初音

29 昭和の日

30 キリ咲くころ
札幌セイヨウタンポポ開花

月の別名 ▼花残月（はなのこりづき）　鳥来月（とりくつき）　夏初月（なつはつき）　麦秋（むぎあき）　15日の日の出５
時９分�日の入り18時14分　太陽のいる星座 ▼おうし座★３月21日～４月20日★　清明 ▼清浄明潔の略で、春先、すべ
てのものが清らかで、はつらつとしているという意味。穀雨 ▼春の雨が大地を潤し、穀物の芽を出させるという意味

早起きして耳を澄ませば、さわやかなさえずりが聞こえてくるこ

ろ。本格的な繁殖期に入った鳥たちが、巣作りをしてひなを育て

ます。昆虫たちも活発に活動し始めます。アゲハやクロアゲハは、

夏より小型の春型が現れます。桜前線が北上し、木々は芽生えと

開花の季節。駒場野公園や碑文谷公園など、区内にはソメイヨシ

ノのほかにいろいろな種類・品種のサクラがあり、長い期間楽し

めます。緑道や公園を巡り、いきものたちの躍動を感じながら、

みどりの散歩道を歩いてみましょう

カントウタンポポ
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1 シオカラトンボ見られるよ
うになるころ

2 このころ八十八夜
函館ウメ開花

3 憲法記念日
函館ソメイヨシノ開花

4 みどりの日

5 このころ立夏　こどもの日
端午の節句　菖蒲湯の習慣

6 コヒルガオ咲く

7 サンショウクイ鳴きながら
上空を通過するころ

8 ハクウンボク咲くころ
網走ウグイス初音

9 シジュウカラひな巣立つころ

10 バード・ウィーク
釧路モンシロチョウ初見

11 さつき晴れのころ
駒場野公園クサイチゴ実る

12
13 区の木シイノキ咲くころ

14 スズメ巣立つころ

15 碑文谷公園アジサイ咲きだ
すころ

16 根室モンシロチョウ初見　
アオダイショウ現れる

17
18 ドクダミの花が目立つころ

19 梅雨の走りのあるころ
ウツギ咲くころ

20
21 このころ小満

22 国際生物多様性の日

23 エゴノキ咲くころ

24 渡り途中のオオヨシキリの
声を意外な場所で聞くころ

25
26 林試の森公園クワの実がな

るころ

27 目黒川アユが遡上するころ

28 碑文谷公園池にコアジサシ
が飛来し、小魚を補食

29
30 ホトトギス夜に鳴きながら

通過するころ

31 シモツケ咲くころ
サンコウチョウが渡るころ

木々が新緑につつまれるころ、森を楽しながら歩きましょう。ミ

ズキ、エゴノキなどが白い花を咲かせ、林の縁にはヒメジョオン、

ドクダミなど、おなじみの草花が広がります。学校ビオトープの

水辺では、シオカラトンボのヤゴが羽化し、虫たちのにぎやかな

季節の始まり。目黒川では東京湾からアユやハゼが遡上し、いき

もの発見隊のこどもたちが歓声を上げます。駒場野公園では、自

然クラブの活動で雑木林にはえるクサイチゴの実を摘んで「木苺

（きいちご）ジャム」を楽しみます

月の別名 ▼菖蒲月（あやめつき）　五色月（いついろづき）　早苗月（さなえづき）　15日の日の出４時36分�日の入り18
時39分　太陽のいる星座 ▼おうし座★４月21日～５月20日★　立夏 ▼夏が立つで、この日から立秋までを夏というこ
とも。さわやかな風が吹き始めます。小満 ▼陽気が良くなり、万物が成長して満ちてくるという意味です
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