
環境推進委員
養成講座

第15期（令和6年度）



テーマ え！？捨てちゃうの？考えよう、私たちにできること

修了生 １２名

講師
環境カウンセラー 新津紅氏
環境カウンセラー 杉村悦子氏
株式会社東急ストア 大竹英晃氏

内容 「目黒川観察ウォークと野鳥観察」、「京浜島リサイクルセンター見学」「動
画 プラスチックごみを考える」を見て意見交換、「映画 クローゼットの怪
物」を見て着なくなった服を手放す方法を考える、「映画 もったいないキッ
チン」「講義 スーパーマーケットとの食品ロスを中心とした環境への取り組
み」から食のもったいないについて討議、グループ討議など、全６回

環境推進員
に登録予定

修了生がめぐろエコサポーター制度に登録し、１年間活動すると、環境推
進員として登録



第15期講座の概要
回 日程 会場 内容

第1回 令和6年9月7日（土）
10時から13時まで 目黒区エコプラザ

オリエンテーション
講座案内
目黒川観察ウォークと舟入場での野鳥観察

第２回 令和6年9月28日（土）
9時から13時まで

京浜島リサイクル
センター リバー
ス2002、目黒区
エコプラザ

京浜島リサイクルセンター（中間処理施設）の見学
動画「プラスチックごみを考える」
意見交換

第３回 令和6年10月26日（土）
10時から13時まで

目黒区エコプラザ 動画「クローゼットの中の怪物」
グループワーク／自分と家族が服を手放す方法について考える

第４回 令和6年11月16日（土）
10時から13時まで

目黒区エコプラザ 講義「スーパーマーケットの食品ロスを中心とした環境への取り組み」
映画「もったいないキッチン」
グループワーク／我が家の食のもったいない対策

第５回 令和6年12月7日（土）
10時から13時まで

目黒区エコプラザ グループ討議「さぁ、仲間と始めよう！」

第６回 令和6年12月14日（土）
10時から13時まで

目黒区エコプラザ グループ発表と意見交換、修了証授与、
講座修了後の案内、活動グループの紹介等



第1回 目黒川観察ウォーク 第2回 京浜島リサイクルセンター

第5回 グループ討議 第6回 グループ発表
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