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　目黒区の障害福祉施設では、 障害のある方が、その能力や適性に応
じて自主生産品の製造・販売や受注作業に取り組んでいます。
　このめぐろはーとめいどでは、各施設で工夫を凝らして丁寧に作ら
れた自主生産品や、お引き受けできる作業について、一人でも多くの
方に知っていただけるようご紹介いたします。

◯掲載している情報は令和７年９月時点のものです。最新の情報につ
　いては、各施設までお問い合わせください。
◯自主生産品の価格は、各施設の通常販売時の価格（税込）です。状況
　により価格や量が変更される場合があります。

このめぐろはーとめいどは、目黒区障害福祉推進基金を活用して作成しました。
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Q & A

Q1 めぐろはーとめいどに載っているのはどんな施設？

A1 障害があり一般企業で働くことが困難な方が、支援を受けながら就労経
験を積んだり、生活に必要な力を身に付けるために通っている施設です。
食品や雑貨類の自主生産品の製造・販売や、軽作業の受注などの生産活動
を行っています。

Q3 自主生産品はどこで購入できるの？

A3 区内に２ヵ所ある福祉の店で自主生産品を販売しているほか、目黒区役
所西口ロビーで各施設が出張販売を行っています。出張販売の予定は、目
黒区公式ウェブサイトからご確認いただけます。　  こちら！▶
▶福祉の店Sun Marché（23ページ）
▶福祉の店COHANA（24ページ）
▶目黒区役所西口ロビー販売（28ページ）
そのほか、施設内で販売を行ったり、各種イベントに出店したりすること
もあります。個別の予定については各施設までお問い合わせください。

Q4 軽作業を依頼したいけど、どうすればいい？

A4 各施設で受注可能な作業をご確認のうえ、施設に直接お問い合わせくだ
さい。お問い合わせの際は、作業の内容や数量、希望単価などについて施
設の職員にお伝えください。
▶お引き受け可能な受注作業一覧について（25ページ）
発注に関するご相談は、目黒区健康福祉部障害施策推進課障害施設係
（03-5722-9893）でもお受けしています。どの施設に依頼すればいいか
不明の場合や、大規模な作業依頼をご希望の場合などはご連絡ください。

Q2 自主生産品を購入したり、施設に作業を依頼する
とどうなるの？

A2 自主生産品の販売や作業の受注による売上は、必要経費を除いて、全て施
設に通う方たちの収入となります。この収入を「工賃」といいます。工賃
は、施設に通う方たちの自立した生活を支え、働くことの喜びや達成感へ
とつながっていきます。このめぐろはーとめいどを通して、ぜひお気に入
りの商品を見つけてください。受注作業についても張り切ってお引き受
けいたします。
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大橋えのき園1 enone-
Project あゆみ園2

大好評のアニマルストラップはパンダ、ネ
コ、鳥などの新作が登場。フェルト玉を振り
続けることで絶妙な丸型をつくり、目口鼻な
どのパーツもかわいい表情にこだわってい
ます。普段使いはもちろん、イベント、ギフト
にも最適。

ミートソースは目黒区役所販売で瞬時完売
の超人気商品。万人受けする美味しさの秘密
は弱火でコトコト煮詰めながら30分間ソー
スをかき混ぜることで生まれる深くまろや
かなコクにあります。湯煎タイプの冷凍ハン
バーグは見つけたら即買いの新商品。いずれ
も管理栄養士監修による自信作です。 ◀アニマルストラップ：各300円
ミートソース：500円（2個入）、ハンバーグ：450円▶

スマホポーチ：1200円▶
トートバッグ（大）：3500円　
トートバッグ（小）：2000円　

無地の生地にスウェーデン刺繍をあし
らったシンプルで日常使いができるスマ
ホポーチ。トートバッグは1点ずつ色合
いが微妙に異なる繊細なカラーリングが
好評です。

◀ポチ袋：500円（5枚組）
　フリータグ：200円（3枚入）

紙すき製品は地域の保育園などから回収
した牛乳パックをリサイクルして紙から
つくっているもの。感性豊かなアートポチ
袋に、フリータグはメッセージを添えた
り、栞などマルチに使えます。

◀アンブレラマーカー：300円
　メッセージカード：500円ヘアゴム：500円、ネックレス：2000円▶

リング：1000円　

アンブレラマーカーはペットボトル
のキャップを熱で溶かして平たくし
た状態からカットし、ラメを塗ったリ
サイクル商品。メッセージカードはキ
ラキラ装飾のディテールに注目です。

●連絡先●　TEL：03-3466-0812 ／ FAX：03-3466-0881

東急田園都市線・池尻大橋駅から徒歩10分のあゆ
み園ではゆったり穏やかな雰囲気のなかで作業者
の個性に合わせたモノづくりを展開しています。自
主生産品のメインはスウェーデン刺繍によるトー
トバッグやポーチと、最近人気上昇中のフェルトな
どを使ったアニマルストラップ。作品性重視のクリ
エイティビティに注目です。

こんな作業お引受けできます
受注作業ではコインランドリー用洗剤の箱の組み立て、封入をメインに新聞の
折り込み、選挙チラシの証紙貼りなどの軽作業全般がお請けできます。

施設紹介

●連絡先●　TEL：03-3465-5192 ／ FAX：03-3465-5193
●住　所●　目黒区大橋 2-19-38

東急田園都市線・池尻大橋駅から徒歩10分の大橋
えのき園。アート活動に力を入れている同園の自主
生産品はオリジナルブランド「enone（エノン）」に
よる紙すき製品、ガラス製品、食品の3カテゴリ。福
祉の製品だから買おうではなく、よいモノだから美
味しいから買いたいと感じてもらえるようなモノ
づくりを目指しています。

施設紹介

ガラス製品の筆頭が琉球ガラスや
ヴェネチアングラスによるヘアゴム。
ネックレスとリングは琉球ガラスの
製作過程で出た端材を用いてアクセ
サリーに仕立てた一点モノです。

●住　所●　目黒区大橋 2-19-1

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！
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かみよん工房3

ベーコンエピの進化系はバジルソースが
ベーコンのうまみを引き立て、ほどよいス
パイシー感がとりこになる美味しさ。表面
のたっぷりゴマの中にあっさり甘い角切
りのさつまいもが入った「ごまさつま」は1
個でお腹がハッピーになります。
◀バジルベーコンエピ：250円  ごまさつま：250円▶

下目黒福祉工房4

はっぱのような層がサクサクふんわり食
感で人気の「はっぱパン」。うず巻きを外し
ながら食べるのがツウな楽しみ方。「りん
ごデニッシュ」は青森県産のりんごをふん
だんに使った年間通しての人気商品です。
◀はっぱパン：300円  りんごデニッシュ：250円

食パン：350円（1斤）/180円（半斤）▶

かみよん工房の自信作にして定番な商品は、国
産小麦粉を使って愛情いっぱいに焼き上げた食
パンです。そのまま食べてもトーストにしても
良し。ふっくらもちもちした優しい食感は、一度
食べたらほかには戻れないと評判です。

●連絡先●　TEL：03-3760-3059 ／ FAX：03-5722-3845
●住　所●　目黒区上目黒 4-1-26

東急東横線中目黒駅または祐天寺駅から徒歩15
分の“上目黒4丁目”に由来するかみよん工房。パン
製造販売、軽作業受注、清掃受託の3作業部編成で
展開しています。自主生産品のメインは手づくり
パン。楽しみながらいいモノをつくる、をモットー
に地域企業などと連携してイベント出品、コラボ
商品の開発も展開予定。「子ども食堂」ともつなが
り地域貢献を目指しています。

こんな作業お引受けできます
受注作業では菓子メーカーの包装シール貼りやコインランドリー用洗剤の箱整形
から封入などを展開。袋入れ、梱包などの軽作業全般に公園清掃もお請けできます。

施設紹介

神奈川県産の恵寿卵と小麦粉、グラニュー糖、
菜種油、コーンスターチだけでつくられた無添
加シフォンケーキ。素朴で優しい味わいが大好
評です。王道のプレーン、香り踊る紅茶、恋する
あんず、フレッシュレモン、キャラメルコー
ヒー、シナモンスパイス（秋冬限定）の6種類。
◀シフォンケーキ ホール‥750円～950円（5号）/
　　　　　　　　　　　 2600円～3300円（7号）
　カットシフォン‥260円～330円

「RE＊BORN」の作家によるアート
パネル。なかには1万円以上の高値
がつくものも。独自の感性で描かれ
た唯一無二のアートに触れてみま
せんか？各作品に製作秘話付き。

●連絡先●　TEL：03-3793-2590 ／ FAX：03-3793-3293

東急目黒線・不動前駅から徒歩10分の下目黒福祉
工房は菓子、ステッチ、印刷、受注の4班体制。一番
人気が菓子班の手がけるシフォンケーキです。1点
モノを制作するステッチ班では作品の背景も含め
て伝えたいとオリジナルブランド「RE＊BORN」
を始動。それぞれの特性や強みを活かした”しも
め”の多彩なモノづくりに期待大です！

こんな作業お引受けできます
受注作業ではコインランドリー用洗剤の箱詰めやラベル貼り、パーツの封入、
ノベルティのセット作業、住宅清掃など各種軽作業をお請けできます。

施設紹介

アマンディーヌ‥230円／マドレーヌ‥160円▶

◀アートパネル‥3000円～

アマンディーヌはアーモンドプードルに焦がしバターを入れてサクサ
クに焼いたもの。かつて”しもめ”でつくられていたお菓子で、根強い
ファンがいることから復活。当時の職員にレシピを聞いてつくった古
き良き下目黒のお菓子をぜひ！

制作者の直筆文字をモチーフにしたデザイン封筒、カレンダー、メモ
帳。いずれもあたたかみにあふれる逸品です。

デザイン封筒：100円、カレンダー：500円～、メモ帳：100円▶

●住　所●　目黒区下目黒 3-10-2

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！



Akariyaの人気No.1商品で、コロコロし
た模様がかわいらしい安定感のあるスタ
ンダードなキャンドル。香りはスイート
ベリー、ラベンダー、オレンジ、ローズの4
種類。オリジナルキャンドルを注文する
と色や柄が選べ、高さ15cmまで製作可
能です。

09 10

ブレス中目黒5 ブレス学芸大学6

1枚の手ぬぐいでつくられた「あずま袋」はコンビニ弁当もすっぽり包
め、持っていると重宝する便利グッズ。綿100%のハンカチは表と裏で
異なるデザインがポイントです。
◀ハンカチ：500円、あずま袋：500円

ダイヤモンドのようにツヤツヤで小ぶり
なキャンドルはプチギフトにもオスス
メ。ボックスキャンドルはドライフラ
ワーをあしらったナチュラルさが魅力。
灯し終わった後にランタンとしても使用
できます。

▲ダイヤモンドキャンドル：各150円 ▲ボックスキャンドル：2000円（ラベンダー）
　　　　　　　　　   2500円（ボタニカル）

六角柱キャンドル：各700円▶

▲ハンドメイドクッキーシングルサイズ：各120円（25g、約5枚相当）
　（塩バター、オレンジピール、アールグレイ、マーブル、アーモンドの5種類）

※布製品に関してはそのときどきで柄が異なるため、同じ商品をご用意できない場合もあり
ます

5種類のクッキーのうち2種類を組み合わせたお得なミックス。オフィスや自宅でのおやつは
もちろん、プチギフトなどにもオススメです。ぜひ、自分好みの組み合わせを見つけてみてくだ
さい！

▲ミックス：350円（80g・約16枚相当）

●連絡先●　TEL：03-5721-6516 ／ FAX：03-5721-6518

東急東横線・学芸大学駅から徒歩10分のブレス学
芸大学。自慢の自主生産品が愛情たっぷりハンドメ
イドのクッキーです。木べらで練った生地に適度な空
気を入れることでサクサク食感にこだわりました。受
注作業は14工程に及ぶ電気部品組立まで担当する
実力派。請け負える量に限りもありますが、区内で起
業した人などにもオススメです。

こんな作業お引受けできます
受注作業ではチラシ丁合や、コインランドリー用洗剤の箱組み立てから封入、各種
シール貼り、電気部品の組み立て、基盤付けなど様々な作業をお請けできます。

施設紹介

●住　所●　目黒区中央町 2-32-5 スマイルプラザ中央町 4階
●連絡先●　TEL・FAX：03-3716-1464
●住　所●　目黒区中目黒 1-4-2 メルベーユルーブ 2階

東急東横線・中目黒駅から徒歩5分のブレス中目
黒。そのアットホームな空間で生まれるのが、アロ
マキャンドルと布製品です。日々の生活と心が豊
かになる小さな提案ができればとキャンドル
ショップ・Akariyaも運営。デザインオーダーも可
能で、注文があると頑張るぞ! というやる気満々
の粋な工房です。

こんな作業お引受けできます
受注作業では箱折りがメインで封入、シール貼りなど軽作業全般が可能。また、キャ
ンドルの手作り体験などの依頼もお請けしています。

施設紹介

バターの香り豊かな優しい食感にこだわ
り、丁寧にハンドメイドされたオリジナ
ルクッキー。
Sun MarchéやCOHANA、区役所販売な
どでは入荷するたびに完売の大好評商品
です。シングルサイズは気軽に買ってパ
パッと食べるのに最適。素朴ながらほど
よく味つけされた5種類いずれも人気で
すが、イチオシは塩バターです。

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！

　



契約農家から仕入れた水分量の多い宮城
県産のひとめぼれを使用。お弁当にちょ
うどよい甘さ、硬さになるように炊飯作
業を行っています。出汁のきいた煮物な
どカラダにやさしい素材・製法で、野菜を
ふんだんに使っているのも特徴。写真は
「バジルチキン イカと野菜のマリネ弁
当」で、ハンバーグや天ぷらなど豊富なメ
ニューを日替わりで提供しています。
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フードコミュニティ目黒7

豊洲市場から仕入れた肉厚で艶のいい
鮭は食べ応え充分。焼く・蒸すを同時に
行えるスチームコンベクションを導入
し、やわらかな食感を実現しています。
◀鮭弁当：750円

●連絡先●　TEL：03-5768-0707 ／ FAX：03-5768-0717
●住　所●　目黒区中央町 2-32-5 スマイルプラザ中央町 1階

東急東横線・学芸大学駅から徒歩10分のフードコ
ミュニティ目黒は食品事業を通じて就労支援を行
う障害福祉施設です。施設利用者や企業、個人向け
にお弁当を提供し、目黒区内を中心に渋谷、品川エ
リアまでの配達サービスも展開。電話やメール、
ファックスで簡単にオーダーできます。

こんな作業お引受けできます
受注作業では菓子メーカーの袋折り、アパレルのケアタグ糸通し、クルマ部品の箱詰
め、パンフレット封入、レストランのランチ旗製作など幅広くお請けしています。

▲日替わり弁当：750円

おむすびカフェ米創庵8

うるち米を使用。山菜おこわは国産の山
菜をほどよい醤油仕立てに。赤飯はとよ
み大納言小豆を使用し、添加物を入れず
塩とゴマだけで味付けしたシンプルな
逸品。おはぎは手に持ったときの絶妙な
サイズ感にこだわった人気商品です。

▲山菜おこわ、赤飯：各300円～  おはぎ：500円（5個入り）

施設紹介

◀日替わりおむすびプレート：
　1000円（限定15食）

●連絡先●　TEL：03-6412-7452 ／ FAX：03-6412-7453

JR山手線・東京メトロ南北線・都営三田線・東急目
黒線・目黒駅徒歩12分の目黒区民センター内にあ
る米創庵はフードコミュニティ目黒が手がける”
おむすびカフェ”。お米は宮城県産の環境保全米
「ひとめぼれ」、塩はミネラルバランスのよいスロ
ベニア産のピランソルト、味噌汁やカレーにはふ
んだんに野菜を使用するなどカラダに優しいこだ
わりのメニューを提供しています。

営業時間
営業時間/11:00～17:00（16:30ラストオーダー）、日・月定休

施設紹介

●住　所●　目黒区目黒 2-4-36 目黒区民センター 1階

おむすび2個に主菜1品、副菜2品、味噌汁
がついた定番のランチメニュー。おむす
びは塩むすび、梅干し、手焼き鮭などの定
番に季節モノを加えた常時8～9種類。野
菜たっぷり具だくさん味噌汁に、無農薬
のぬかとピランソルトを使った自家製ぬ
か漬けも必食です。

おむすび2個に少量のおかずがつ
いたテイクアウトに最適な「おむ
すび弁当」。「おはぎとお抹茶」は
材料を厳選し渋みのなかにほど
よい甘さを持つ抹茶がおすすめ。

玉ねぎやセロリ、生姜、ニンニクなど細
かく刻んだ野菜をふんだんに入れて煮
込んだ重厚なコクがたまらないオリジ
ナルカレー。「きつねうどん」はシンプ
ルな関西風でおむすびとの相性も◎。

▲おむすび弁当：600円 ▲おはぎとお抹茶：650円

▲野菜たっぷりチキンカレー：850円 ▲きつねうどん：700円

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！



さをり織りプロダクツの代表的な商品は、カラ
フルベア。生地を織った後、裁断、縫製して唯一
無二のベアへ。”顔が命”と目・鼻・口の位置やカ
タチまでこだわり抜いた逸品で、主要関節に手
縫いのボタンどめを採用し、手足が自由に動く
のもポイント。スウェーデン刺繍仕上げによる
ラビットもラインナップしています。

季節の旬なフルーツを使って無添加かつハンドメイドで丁寧に仕上げた人気商品です。
写真は柚子、ブルーベリー、ルバーブ、梅で、時期によってラインナップが変わりますが、
常時3～4種類を取り扱い。季節感の表現にこだわっています。

13 14

あかねの会 目黒就労支援室9 おおぞら10

スマートフォンなどに最適なストラップモデル。手足を省略したミニ
マムボディで、気軽に身につけられるサイズ感。いつでもどこでもカ
ラフルベアと一緒に！

ストラップ（カラフルベア）：1000円▶

クルミの殻によるマグネットと、楠の枝を
使ったキーホルダーはすべて1点モノ。干支
は毎冬の人気商品で、杉の焼板をベースに
羊毛フェルトなどを使用し独自の世界観を
表現しています。別注も可能。
◀マグネット：200円、キーホルダー：100円
　干支：500円～

ステンシルや絞り染めを用いた布製品。デザインのオーダーメイドも可
能で、要望にできるだけ応えようとする粋なモノづくりを展開中です。

ふきん、ハンカチ：各200円、エコバッグ：500円～▶

カラフルベア、ラビットのキーホルダータ
イプで、カバンなど身近なアイテムに携行
しやすいサイズ感でシリーズの一番人気
モデル。顔の各パーツのデザイン、配置は
そのままにコンパクト化しています。
◀キーホルダー（カラフルベア、ラビット）：
　各2000円

カラフルベア（大）：3000円▶ ▲季節のフルーツジャム：各500円

●連絡先●　TEL：03-3710-2531 ／ FAX：03-3710-2540
●住　所●　目黒区中央町 2-32-13

東急東横線・学芸大学駅から徒歩10分のおおぞら
は絵画教室など芸術活動にも積極的で、自主生産品
のメインはステンシルによる布製品。1点モノをつく
るのが得意でオーダーデザインにも対応しています。
一方で、最近の大ヒット作がフルーツジャム。パッ
ケージデザインのオーダーも可能で、引き出物やギ
フトに好評です。

こんな作業お引受けできます
受注作業では菓子折りや紐通し、丁合、封入作業、毛糸のサンプルセット作成、公
園清掃など軽作業全般をお請けできます。

施設紹介

●連絡先●　TEL：03-3794-5194 ／ FAX：03-6303-4626

東急東横線・学芸大学駅から徒歩10分のあかねの
会 目黒就労支援室でつくられているのが、さをり
織りやスウェーデン刺繍によるベアやラビットな
どのぬいぐるみです。いずれも同じものはほかにな
い世界で唯一無二の1点モノ。丁寧にハンドメイド
された動物たちの愛くるしい表情が日常に潤いを
もたらしてくれます。

●住　所●　目黒区中央町 2-32-14

こんな作業お引受けできます
受注作業ではチラシ折りや封入などの軽作業や、公園清掃をお請けできます。
ぬいぐるみはオーダーも可能。余った糸や古着をつなぎ合わせて「ゴミラス」の
ぬいぐるみを製作し、アップサイクルを達成した実績もあります。

施設紹介

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！
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目黒本町福祉工房11 目黒本町福祉工房中央町分室12

土鈴：各1000円▶

◀アンブレラマーカー：800円、キーホルダー：500円

干支の動物をモチーフに石膏の型に粘土を流し込んで形に
し乾燥、窯入れまで一から製作。素材特性から出来が天候気
候にも左右されるハンドメイド品で、コレクターもいる定
番アイテムです。

アンブレラマーカーはペットボトルなどへの装着も可能で、ゴムを外
して鞄につけることもできる便利グッズ。プラ板＆レジンで仕上げた
キーホルダーも人気上昇中です。

スプラウトは、植物の発芽直後の新芽です。
有機種、有機培土、農薬不使用で栽培してい
ます。こしょう草、ケール、マスタード、アマ
ランスなど多種を用意しています。
添えるだけで味も香りも濃厚でおしゃれな
一品が出来上がります。

スプラウト：各440円▶

リピーターも多い自信作。グリーンカレーはチキンがゴ
ロッと入っていて、ナスと筍もプラスした本格タイカレー。
とろけるカレーはスタンダードな欧風カレーです。
◀グリーンカレー（スパイシー、ミディアムスパイシー）、
　とろけるカレー：各420円（1人前）

●連絡先●　TEL：03-3713-5798 ／ FAX：03-3794-4340

東急東横線・学芸大学駅から徒歩13分の目黒本町
福祉工房の代表アイテムは年始恒例の土鈴。その
ほか、アンブレラマーカーに、2人の作家によるオ
リジナルキーホルダー、本格カレーまで豊富なラ
インナップを誇ります。最近の話題は新商品のス
プラウト。常に変化を加え、新しいライフスタイル
を提案しています。

こんな作業お引受けできます
受注作業ではコインランドリー用洗剤の箱組み立てから封入、ランチョンマットの
アイロンがけ・袋入れのほか、封入・シール貼りや公園清掃などの軽作業をお請け
できます。

施設紹介

▲サブレ：各150円、アーモンドチュイル：150円

"分室"の傑作スイーツの一番人気が無添加レモンの皮と果汁をたっぷり使ったレモンサ
ブレ。そのほか、抹茶ホワイトチョコ、チョコ、メープルくるみ、チーズと黒胡椒の5種類。
少量しかつくることができないアーモンドチュイルは薄く広げ焼いた生地が4枚重なっ
た匠アイテム。アーモンドの香ばしさとサクサク食感が堪能できます。

定番アイテムのパウンドケーキは常時2～3種類を用
意。揚げない焼きドーナツは焦がしバターを使った
しっとりした生地が人気。いずれも最新トレンドを採
り入れつつ、季節に合わせて種類を変えています。

パウンドケーキ：250円▶
ドーナツ：250円　

常時3～5種類を展開しているショコラ。チョコレートを少しず
つかけては混ぜるを繰り返しながら丁寧につくられています。
◀アマンドショコラ：250円

●連絡先●　TEL・FAX：03-5724-3869
●住　所●　目黒区中央町 2-32-5 スマイルプラザ中央町 3階

東急東横線・学芸大学駅から徒歩10分の福祉施設
が集まるスマイルプラザ中央町にある目黒本町福
祉工房の中央町分室。ここではお菓子づくりに特
化しサブレなどの焼き菓子、チョコレート菓子や、
「季節に合わせたパウンドケーキ」などがつくられ
ています。いずれも評判の味。常駐パティシエの指
導のもとクオリティにこだわった季節のお菓子が
続々と誕生しています。

施設紹介

●住　所●　目黒区目黒本町 1-14-24

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！
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しいの実社13 しいの実社　学芸大学店14

こぼれんばかりのレーズンが堪能できる
レーズンブレッドはシナモンシュガーの風
味も絶妙なアクセント。栄養価の高い小麦
胚芽を焙煎しパン生地に入れてこねた胚芽
入り山食パンは香ばしさとほんのりした甘
みがたまりません。

▲レーズンブレッド：600円 ▲胚芽入り山食パン：470円

◀メッセージカード：350円～

マフラーは織機を使って丁寧に手織りした渾身作。織る時に出る残糸をほぐし綿状にして石けんで
丸めたフェルトボールによるストラップ、表情に味わいのあるコースターにも注目です。

▲マフラー：3200円～ ▲コースター：200円、フェルトボールストラップ：500円

「めぐろ土産」に選ばれたコーンクッキーはサ
クサクした食感が絶大な人気。すぐ売り切れる
ので見つけたら即買い必須です。オレンジピー
ル、カレンズ、ピーナツ、ゴマ、チョコチップの5
種類。ラスクは天然酵母のパンを丁寧に焼きあ
げたこだわりの逸品で、ガーリック、シナモン、
シュガーの3種類があります。
◀コーンクッキー：200円、ラスク：250円（6枚入り）

●連絡先●　TEL：03-5724-7153 ／ FAX：03-3760-4193

東急東横線・学芸大学駅から徒歩15分のしいの実
社の自主生産品は多岐にわたります。天然酵母のパ
ン、こだわりのお菓子から機織り機を使った手織り
製品、パルプからつくる手すき製品まで。いずれも
品質に定評のある人気アイテム。福祉の商品だから
ではなく、『欲しい』を引き出すデザインと機能を追
求し、福祉的な価値を内包した魅力的な商品づくり
をしています。

こんな作業お引受けできます
受注作業では、ネジ類など部品の袋詰めやお菓子などのラッピング、シール貼り、リ
ボンつけ、箱組み立てなどの軽作業をお請けできます

施設紹介

手すきでつくられたメッセージカード。牛乳パックをリサイク
ルしてつくった手間暇かけた愛情いっぱいの仕上がりです。

▲パンプキンブレッド：350円
同店の売れ筋No.1。国産小麦粉100%や”よつ葉”の発酵バターなど材料にトコトンこだ
わったもっちりやわらかい食感に加え、生地にたっぷりと練り込んだかぼちゃのほんの
り甘い香りに癒されます。

黒糖とクリームチーズの意外な組み合わ
せが好相性の具材たっぷり菓子パン人気
No.1に、枝豆パンは生地のなかにどっさ
り枝豆を練り込みチーズとマヨネーズで
和えたしいの実社の大ヒット商品。
◀黒糖くるみクリームチーズ：280円

枝豆パン：260円▶

東急東横線・学芸大学駅の東口商店街にあるしいの実
社 学芸大学店は地元で人気の焼きたてパン屋さんです。
素材にこだわり、ホシノ天然酵母を使用。絶妙な温度管
理によるパン生地は自然の醸造の味わいにあふれ、香り
の良い美味しい天然酵母パンが焼きあがります。子ども
食堂と連携するなど地域にも積極的に関わっています。

●連絡先●　TEL：03-5724-3553 ／ 03-5724-7153
●住　所●　目黒区鷹番 2-4-9

施設紹介

●住　所●　目黒区目黒本町 2-7-3

営業時間
営業時間/11:00～19:00  土・日・祝定休

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！
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SUN15 いきいきせかんど16

◀マフィン：各200～300円
　フロランタン：150円

野菜や果物を使ったしっとりふわふ
わマフィン。人参、紅茶、バナナ、ゆず、
抹茶小豆、さつまいも、トマト、いちご
の8種類。フロランタンはサクサク食
感とアーモンドの香ばしさがクセに
なります。

キーホルダー：200円、缶バッジ：100円▶

▲リボンレイキーホルダー：300円、ポチ袋：100円、ヘアゴム：200円

リボンを交互に編んでつくっ
たリボンレイキーホルダーに、
ポチ袋は正方形の和紙を特殊
なたたみ方にし、千代紙であし
らった水引を添えたこだわり
のアイテム。くるみボタンのヘ
アゴムも技アリです。

購入者から汚れがよく落ちると評判でリピー
ターも多い、SUNの手づくり石けん。リサイク
ル材料の廃油に苛性ソーダと水を混ぜて固め
たもので、衣類や靴の汚れ落とし、洗濯、シンク
洗いなどに最適。シャツについたシミなどもキ
レイに落とせます。
◀手づくり石けん：100円

石けんとセット買いしたいのが、アクリル毛糸をかぎ針編
みしたスクエア形状のお掃除用たわし。手編み経験のない
男性も編む作業が楽しいという意欲作です。

アクリルたわし：100円（ミニ）/200円（M）/300円（L）▶

●連絡先●　TEL：03-3712-0653 ／ FAX：03-3791-6076

東急東横線・学芸大学駅から徒歩10分のSUNはア
ルコール依存症等リハビリ施設。仲間のなかで回
復へ向かうことをキーワードに、安心して過ごせ
る環境から生まれる、いい意味で欲のない自由な
アイテムが新鮮です。各々で工夫しながら新商品
が生まれることも。のびのびとしたモノづくりを
楽しんでいます。

こんな作業お引受けできます
受注作業は現在、施設清掃、ポスティング、おもちゃの包装、袋詰めなどが主流。
そのほか組み立て、パーツの仕分けなど軽作業全般をお請けできます。

施設紹介

ビスコッティはイタリア・トスカーナ地方のお菓子。2度焼きした硬いビスケットでコー
ヒーやエスプレッソに浸しても美味しく食べられます。ピーカンナッツ、ショコラオレン
ジ、レモン、黒糖くるみの4種類。

高次脳機能障害の啓発キャラクター・コッコジさんを用いたキー
ホルダーと缶バッジ。ひとつひとつの工程を確認しながら丁寧に
ハンドメイド。赤、ピンク、青、水色の4色。

▲ビスコッティ：各200円（5本入り）

●連絡先●　TEL：03-3713-8207 ／ FAX：03-6808-8576

こんな作業お引受けできます
各種封入作業やオリジナル缶バッジ、キーホルダー作成などの軽作業をお請けでき
ます。

施設紹介
東急東横線・学芸大学駅から徒歩8分のいきいきせ
かんどは高次脳機能障害者と若年性認知症者のた
めの障害福祉サービスです。コーヒーのお供にな
る、心をこめたスイーツづくりを展開。啓発キャラ
クター・コッコジさんによる高次脳機能障害の認
知、啓発も行っています。

●住　所●　目黒区中央町 2-32-5 スマイルプラザ中央町 4階 ●住　所●　目黒区碑文谷 5-12-1 TS 碑文谷ビル 1階

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！
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東が丘福祉工房17 ワークイン翔18
厚さ3mmの牛革を使用したアニマルキーホ
ルダー。染料の重ね塗りも可能で表情豊かな
世界に1つだけのアイテムです。目黒の象徴、
桜とサンマを象った「桜チャーム付きサンマ
キーホルダー」はめぐろ土産に。刻印無料。

イチオシの新商品がケチャップです。北海道
産のフルーツトマトを使用。甘さとスパイ
シーさが融合した絶妙なハーモニーをぜひ。
コンフィチュールは季節の果物を使い、添加
物を入れず、レモン、砂糖、リキュールで仕上
げています。
◀本格トマトケチャップ：650円
　季節のフルーツコンフィチュール：500円

革キーホルダー：200円▶
（桜チャーム付きサンマキーホルダー：250円、　

ミニキーホルダー：100円）　

●連絡先●　TEL・FAX：03-3723-0571
●住　所●　目黒区平町 2-20-8 マイコート101

東急東横線・都立大学駅から徒歩10分のワーク
イン翔では多くのこだわり商品がつくられてい
ます。その筆頭がコンフィチュール。材料は農家
さんから直接購入し、製法に関する外部レッスン
も受けるなど美味しいモノをつくることに向上
心旺盛です。ここだからこそつくることができる
モノにこだわって日々奮闘中！

こんな作業お引受けできます
受注作業ではアクセサリーの封入やシール貼り、紙製品の製作、オンライン出
品商品の袋詰めから出荷まで、各種軽作業をお請けできます。

施設紹介

シュトレン：2500円▶
（サイズ幅約15cm×長さ約11cm）

ドイツ発祥のクリスマス伝統菓子・シュ
トレン。イーストを使わず天然酵母を発
酵させて使用し、自家製オレンジピール
をふんだんに練り込んでいます。写真は
切り分けたものです。

◀イヤリング/ピアス：300～500円
　ネックレス：1000～1500円　

小さなビーズを丁寧に繋げてつくったハンドメイド品。
製作者の個性がデザインに反映されています。ネックレ
スは季節に合わせた色味のデザインを展開。

より細かいビーズを丁寧に編んだ隠れたヒット作。ワンポイントで種
類の異なるビーズを使うなどディテールにも注目。男女問わずオスス
メです。

▲スコーン：250円、マドレーヌ：150円、ミニパウンドケーキ：250円～◀ネームストラップ：700円

石けん素地からつくった洗濯・台所用の手づくり石けん。香り
はレモン、ラ・フランス、オレンジ、ラズベリー、ラベンダー＆
ローズマリー、無香の6種類。 石けん：250円▶

コンフィチュールと相性のいい新
商品のスコーンは厳選した小麦粉
を使用し、食感と香りにこだわった
自信作。そのほか、国産小麦と無塩
バターでつくったマドレーヌや、約
10種類展開のミニパウンドケーキ
も見逃せません！

●連絡先●　TEL：03-3410-0778 ／ FAX：03-3410-6035

東急田園都市線・駒沢大学駅から徒歩12分の東
が丘福祉工房。「利他の精神」に由来するオリジナ
ルブランド「Rita（リタ）」による自主生産品のメ
インが革製品です。色塗り、型抜き、穴あけ、リン
グ通しなどみんなで分担しながら丁寧に作業。
「あなたが笑顔になるように」を目指して利他の
精神で商品をお届けします。

こんな作業お引受けできます
受注作業では現在、刀剣磨きに使用するための和紙をやわらかくする作業がメ
イン。そのほか、ポスティングなどの軽作業もお請けできます。

施設紹介

●住　所●　目黒区東が丘 1-21-15

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！
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19 福祉の店
COHANA（コハナ）20

東急東横線・都立大学駅から徒歩約7分のめぐろ区
民キャンパスにあるCOHANA（コハナ）は施設利
用者や近隣の人たちに愛用されている福祉ショッ
プです。店名はハワイ語の家族を意味する
「OHANA（オハナ）」と”共に”を意味する「CO」に由
来。店内左側には目黒区内15施設の自主生産品を
集めて販売。見やすいように整理整頓され、じっく
りと商品を選べる空間が好評です。店内右側のカ
フェスペースでは軽食やドリンクメニューを提供。スタッフの顔が見え
るカウンター式キッチンなど、明るく開放的な空間が広がっています。平
日はフードコミュニティ目黒のお弁当も販売。イートインも可能です。

施設紹介

目黒本町福祉工房の屋上菜園で採れた新鮮な
「ミックス野菜」（250円）はさんまるしぇオリ
ジナル。

こだわりのコーヒー（300円）は「やなか珈
琲」から豆を仕入れ、スタッフがハンドド
リップで丁寧に淹れてくれます。

健康志向の人にも最適
なイチゴソイラテ（500
円）はコハナの人気ドリ
ンクメニュー。

土曜日限定メニューのカレーライス（1000
円、ドリンクセット）。近隣に飲食店が少な
いことを考慮し、食事が取れるメニューを
と考えて提供をはじめたもの。ほどよい辛
さが好評です。

ソフトクリーム（400円）
は季節によって種類が変
わるコハナの定番スイー
ツ。イチオシはチョコレ
ートミックスです。

自主生産品の販売スペース。お弁当、パン、焼き菓子など
は店内でイートイン可能です。

ペット可のテラス席はワンちゃん
の散歩のひと休みにも最適です。

区内15施設の商品がカウンターや棚に所狭しと並びます。毎週
金曜日・土曜日には目黒本町福祉工房分室で製造されるケーキ
（350円）もイートイン限定で販売。隠れた人気スイーツです。

店内壁面のアート展示。感性豊
な作品たちは一見の価値あり
です。

●連絡先●　TEL：03-3794-4615 ／ FAX：03-3794-4617

東急東横線・学芸大学駅から徒歩13分の目黒本町
福祉工房に隣接しているSun Marché（さんまる
しぇ）は目黒区内にある15の障害福祉施設でつくら
れた自主生産品を購入できる福祉ショップ。フードか
ら雑貨、ステーショナリーまでリーズナブルな価格で
提供しています。それでいて、アートや音楽にもこだ
わったいい雰囲気のカフェ。フォーク、ジャズなどス
タッフがセレクトしたCDから真空管アンプ、スピー
カーを経て空間に流れるあたたかな音に癒されます。店内壁面には区内の
障害福祉施設で製作された個性豊かなアート作品を展示。単なる福祉
ショップの枠を超えたプラスαの魅力がここにあるようです。

施設紹介

福祉の店
Sun Marché（さんまるしぇ）

営業時間
営業時間/11:00～19:00（18：30ラストオーダー）、日・祝・年末年始定休

営業時間
営業時間/11:00～16:30（16:00ラストオーダー）、日・月・祝・年末年始定休

●住　所●　目黒区目黒本町 1-14-24
●連絡先●　TEL・FAX：03-3718-1088
●住　所●　目黒区八雲 1-1-10 めぐろ区民キャンパス内

施設情報は
こちら！

施設情報は
こちら！
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受注作業一覧

しいの実社

●ネジ類など部品の袋詰め
●お菓子などのラッピング、シール貼り、リボンつけ、箱組
　み立てなどの軽作業

フードコミュニティ目黒
●区内菓子メーカーの袋折り
●アパレルメーカーのケアタグ糸通し
●クルマ部品の箱詰め　●パンフレットの封入作業
●ファミリーレストランのランチ旗製作

あかねの会 目黒就労支援室

●チラシ折りや封入などの軽作業
●公園の清掃

おおぞら
●菓子折りや紐通し、丁合、
　封入作業
●毛糸のサンプルセット作成
●公園清掃など軽作業全般

目黒本町福祉工房
●コインランドリー用洗剤の箱組み立てから封入
●ランチョンマットのアイロンがけ・袋入れ
●封入・シール貼り　●公園清掃などの軽作業 組立 ラッピング

袋詰め・梱包
清掃封入

ブレス学芸大学

●チラシ丁合
●コインランドリー用洗剤の箱組み立てから封入
●各種シール貼り、電気部品の組み立て、基盤付けなど

住所：目黒区中央町 2-32-5
　　　スマイルプラザ中央町 4階
連絡先：TEL ／ 03-5721-6516
　　　　FAX／ 03-5721-6518

住所：目黒区目黒本町 2-7-3
連絡先：TEL ／ 03-5724-7153
　　　　FAX／ 03-3760-4193

あゆみ園
●コインランドリー用洗剤の箱の組み立て、封入
●新聞の折り込み
●選挙チラシの証紙貼りなどの軽作業全般

住所：目黒区大橋 2-19-1
連絡先：TEL ／ 03-3466-0812・FAX／ 03-3466-0881

住所：目黒区中央町 2-32-5 スマイルプラザ中央町 1階
連絡先：TEL ／ 03-5768-0707・FAX／ 03-5768-0717

住所：目黒区中央町 2-32-13
連絡先：TEL ／ 03-3710-2531・FAX／ 03-3710-2540

住所：目黒区目黒本町 1-14-24
連絡先：TEL ／ 03-3713-5798・FAX／ 03-3794-4340

住所：目黒区中央町 2-32-14
連絡先：TEL ／ 03-3794-5194・FAX／ 03-6303-4626

封入 組立 折込

かみよん工房
●菓子メーカーの包装シール貼り
●コインランドリー用洗剤の箱整形から封入
●袋入れ、梱包などの軽作業全般
●公園清掃

住所：目黒区上目黒 4-1-26
連絡先：TEL ／ 03-3760-3059・FAX／ 03-5722-3845

ラッピング
袋詰め・梱包

組立 清掃封入 シール
貼り

下目黒福祉工房
●コインランドリー用洗剤の箱詰めやラベル貼り
●パーツの封入、ノベルティのセット作業
●住宅清掃など　●名刺、封筒印刷など
●チラシの折込み

住所：目黒区下目黒 3-10-2
連絡先：TEL ／ 03-3793-2590・FAX／ 03-3793-3293

清掃ラッピング
袋詰め・梱包

印刷封入 シール
貼り ラッピング

袋詰め・梱包
シール
貼り

ブレス中目黒

●箱折り、封入、シール貼りなど軽作業全般
●キャンドルの手づくり体験教室などの依頼

住所：目黒区中目黒 1-4-2 メルベーユルーブ 2階
連絡先：TEL・FAX／ 03-3716-1464

組立 封入 シール
貼り

折込 組立 封入 シール
貼り

タグ付 ラッピング
袋詰め・梱包

折込封入

封入 折込 清掃

タグ付 封入 発送 清掃組立折込

シール
貼り

ラッピング
袋詰め・梱包

組立
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区役所販売受注作業一覧
目黒区総合庁舎西口ロビーにおいて、

区内の障害福祉施設による自主生産品の販売を行っています。

どの障害福祉施設が何日に販売に来るのか
目黒区の公式ウェブサイトに掲載しており
ますのでご確認ください

SUN

●施設清掃　　　  ●ポスティング
●おもちゃの包装　●袋詰めなど組み立て
●パーツの仕分けなど軽作業全般

いきいきせかんど
●各種封入作業
●オリジナル缶バッジ、キーホルダー作成
　などの軽作業

東が丘福祉工房
●刀剣磨きに使用するための和紙をやわらかく
　する作業
●ポスティングなどの軽作業

ワークイン翔
●アクセサリーの封入やシール貼り
●紙製品の製作
●オンラインショッピングの出品商品の袋詰め
　から出荷　●各種軽作業

ラッピング
袋詰め・梱包

住所：目黒区中央町 2-32-5 スマイルプラザ中央町 4階
連絡先：TEL ／ 03-3712-0653・FAX／ 03-3791-6076

住所：目黒区碑文谷 5-12-1 TS 碑文谷ビル 1階
連絡先：TEL ／ 03-3713-8207・FAX／ 03-6808-8576

住所：目黒区東が丘 1-21-15
連絡先：TEL ／ 03-3410-0778・FAX／ 03-3410-6035

住所：目黒区平町 2-20-8 マイコート 101
連絡先：TEL・FAX／ 03-3723-0571

清掃 仕分けポスティ
ング

ポスティ
ング

封入 シール
貼り

仕分け 発送

封入シール
貼り

折込
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目黒川
山手通り

山手通り

目黒通り

目黒通り

環七通り

駒沢通り

駒沢通り

駒場東大前

池尻大橋

三軒茶屋

駒沢大学

中目黒

祐天寺

学芸大学

都立大学

自由が丘

緑が丘
大岡山

洗足

西小山

武蔵小山

不動前

目黒

東急東横線

東急東横線

東急東横線

東急大井町線

東急目黒線

東急田園都市線

京王井の頭線

区内全域マップ

おおぞら

1 2

3

6 5
7
12
15

16

18

20

17 4

19
11

13

14

大橋えのき園 あゆみ園

かみよん工房

下目黒福祉工房

目黒本町福祉工房

しいの実社

しいの実社 学芸大学店

いきいきせかんど

ワークイン翔

福祉の店 Sun Marché（さんまるしぇ）

ブレス中目黒

8 おむすびカフェ米創庵

目黒区総合庁舎

9 あかねの会 目黒就労支援室

ブレス学芸大学
フードコミュニティ目黒
目黒本町福祉工房中央町分室
SUN
しいの実社学芸大学スマイルプラザ

東が丘福祉工房

福祉の店COHANA（コハナ）

10
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