
目黒区 区民の声課 目黒区総合庁舎１階 （目黒区上目黒2-19-15)

TEL ： 03-５７２２-９５２６ FAX ： 03-５７２２－９３９５

お困りごとの相談に

専門家がアドバ イス月

2025 区 民 相 談

専 門

相 談

すべて予約制

03-5722-9424

一 般

相 談

暮らしの中のさまざまな問題について

区職員が相談をお受けします

相談について

前週の水曜日から

前週の同じ曜日から

相談は対面です

予約方法

－受付開始－

相談日の１週間前

法律

法律以外

－受付時間－

午前8時30分～午後5時

お問い合わせ

電話相談
O K

6

午前8時30分～午後5時 03-5722-9526

－相談時間－

午後１時～４時
★ 法律相談のみ

オンライン相談

★ 水曜・木曜相談日いずれも

★午前法律・夜間法律を除く
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30

夜間法律
午後６時-８時

ライフプラン

登記
境界

法律

月 火 水 木 金

行政 税務 法律 法律

午前法律
午前9時-12時

不動産取引

不動産取引

税務
少年

登記

 
年金・労務

税務 法律 行政書士

【相談なし】 　

税務 法律 法律

（webサイト）
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