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駒場野自然クラブは、駒場野公園の貴重な自然を地域

のみなさまが参加されることによって守り伝えていく活動

です。こどもたちの感性や情操を育む原体験の場として、

みどりのボランティア実践の場として活動しています。 

2023 年度から午前は 1 年目、午後は 2、3 年目の参加者

が 1 年間活動する形式なりました。ご興味のある方は駒

場野公園自然観察舎へお問い合わせください。 

（※今年度の募集はおわりました。） 

活  動  報  告 

七草はどんな植物か覚えていますか？ケルネル

田んぼでタネツケバナとハコベを探しました。 

採ってきた七草を分けたあと、♪ななくさなずな♪と

うたいながら、トントントントンと刻みました。 

夏の暑い時も草を抜いて野草園を守っている皆さ

ま、ありがとう！落ち葉集めでお礼をしました。 

１年間かけて抜いた草を落ち葉だめに移しました。

こんなにたくさん抜くのは大変だったと思います。 

１月５日 午後 「野草園の管理」 
 

自然クラブでは公園の動物や植物を活用し、楽しい活動をしています。野草園も使わせてい

ただいているので、感謝を込めて管理のお手伝いをしました。 

１月５日 午前 「公園の七草探し」  
 

１月５日はまだまだお正月気分の「松の内」。関東では松の内の最終日にあたる 1 月 7 日

に七草粥を食べる習慣があります。公園に生えている七草を探しにいきました。 



駒場野自然クラブでは、活動に向けて皆さまからの意見をお待ちしています。 

「あんなことを体験したい」「こんな活動があったら」などがありましたら、 

どうぞお気軽にお寄せください。みんなで一緒に活動しましょう！ 
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横にのこぎりを入れて木をきるのはむずかしかっ

たね。なかなか刃が入らず苦戦しました。 
ミシミシミシ…木が少しづつかたむくときの音をおぼえ

ているかな？力を合わせてひっぱっりました。 

太い幹は「ほだ木」になります。3 月にキノコの菌を

打ちます。公園の中ですべて使いきります。 

午後はひたすらノコギリとハサミを使い、まっすぐな

「そだ」をつくりました。そだは 2 月に使います。 

１月 19 日 午前午後 「木こり体験」  
 

自然クラブ恒例の木こり体験を実施しました。自分の身長よりも高い木を切り倒す経験は

なかなかできません。木が倒れた時の「ずしぃぃん」という音と振動を覚えているかな？ 


