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駒場野自然クラブは、駒場野公園の貴重な自然を地域

のみなさまが参加されることによって守り伝えていく活動

です。こどもたちの感性や情操を育む原体験の場として、

みどりのボランティア実践の場として活動しています。 

2023 年度から午前は 1 年目、午後は 2、3 年目の参加者

が 1 年間活動する形式なりました。ご興味のある方は駒

場野公園自然観察舎へお問い合わせください。 

（※今年度の募集はおわりました。） 

活  動  報  告 

土をやわらかくして、バケツでプラ舟田んぼに水を

入れました。どろの感触はいかがでしたか？ 
田植えした時の指の形をおぼえているかな？今は

弱々しい苗だけど、元気に育ってくれるといいね。 

果樹園のウメが収穫の時期をむかえました。落ち

てくる実に注意しながら作業を行いました。 

雨の中、草刈りをがんばりました。途中、ブルー

シートで雨やどり。それもまた良い思い出です。 

6 月 2 日 午後 「果樹園の下草刈り～ヤマアイの抜き取り～」 
 

果樹園の下の草刈りをしました。下草が増えてしまうと果樹の根元に光がとどきません。植

物の多様性を守るため、りっぱな果実が実るため、レッツ草刈り！ 

6 月 2 日 午前 「プラ舟田んぼで田植え体験」  
 

みんなで籾蒔きした苗をプラ舟田んぼに植えました。田植えを控えたケルネル田んぼをお

散歩した後、私たちも田起こし、代掻き、田植えをしました。秋が楽しみですね♪ 



駒場野自然クラブでは、活動に向けて皆さまからの意見をお待ちしています。 

「あんなことを体験したい」「こんな活動があったら」などがありましたら、 

どうぞお気軽にお寄せください。みんなで一緒に活動しましょう！ 
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ヤマアイの根からとれる青色成分で染液を作りま

した。布に染液を吸わせて布を染めました。 

染めた布を水あらいし、ほだぎエリアに干しました。 

いい色に染まりましたね。森の資源に感謝です。 

引退したほだ木置き場で生きもの探し。ボロボロに

なったほだ木は土へとかえり、森を育てます。 

古いほだ木を調べ、シイタケが出そうな木をえらびま

した。力を合わせて運んだほだ木は重かったね。 

6 月 16 日 午後 「ほだ木の管理」 
 

昨年の 3 月と今年の 3 月にシイタケ菌を打ったほだ木を選別する管理を行いました。朽ち

たほだ木は虫の棲みかに、キノコが生えそうなほだ木はきれいに並べなおしました。 

6 月 16 日 午前 「ヤマアイで草木染め体験」」  
 

以前の活動で抜いたヤマアイの根を使って草木染めをしました。白い布があわい空色に染

まりました。里山管理もできたし、ヤマアイもゴミにせず無駄なく活用できました。 


