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れば、ジョウビタキ、ツグミ、シロハラ、アカハ

ラ、アオジ、シメなどをその冬初めて見た日を記

録します。1年中見られるメジロやキジバト、カ
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や目黒川・呑川などに飛
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⑨ ユリカモメ初認日
冬に北国から渡ってく

るカモメのなかま。目黒

川では毎年数10羽が船

入場付近にやってきま

す。その冬初めて見た日
➉私の出会った野鳥
モズ、セキレイ類、カワ

セミ、タカ類、ノゴマ、

ホトトギス、ルリビタキ、

ムクドリなど公園や庭で

の印象深い野鳥との出会
ジョウビタキ 
ョウビタキ 
い

た日
コ

1

をお知らせください。

だければ結構です。
を続けてお調べいただ

せん。



2

小動物 
 しょうどうぶつ 

公園やご自宅で小動物を観察した日を調べます。庭地をすみかとしていたトカゲ類や

ヒキガエルも最近は減少傾向にあるようです。皆さんの周りではいかがでしょう。

① トカゲ類初認日
種類の見分け＝尾が青ければ

『トカゲ』。似ているカナヘビ

とトカゲ(メス)は、体がつや

つやなら『トカゲ』、ザラザラ

していれば『カナヘビ』です。

その年初めて見た日を記録。

② ヤモリ初認日
夏、夜になるとガラス
戸や門灯の近くに現
れ、あかりに集まる虫
などをとらえて食べま
す。吸盤(きゅうばん)
のような指先が特徴。

③ ヒキガエル産卵
庭の池などで産卵をし
た日を記録します。東京
都のレッドデータブッ
クでは区部の『希少種
（準絶滅危惧:じゅんぜ
つめつきぐ）種』です。

④アオダイショウ見る
目黒区内でも大きな公

園や緑地とその付近な

どでまだ見つかること

があります。幼いうち

は、縞(しま)もようが目
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船入場から下流の目黒

川に鯉のような大きな
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んか？ 正体はボラ。東

京湾から上って来ます。
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目黒のむかしの自然 

最近都内で観察例が多

くあり、目黒区でも駒場

などで見られています。

皆さんの町でももしか

したら出会えるように

なるかも知れません。

顔の真ん中の白い線が

目立つのでこの名。猫よ

りも少し大。胴体や尾が

長いことが特徴です。木

登りが得意。区内にも住

んでいます。夜行性。

⑧ コウモリ初認日
日が沈んだ後の空に飛

び出し、昆虫類を食べま

す。ふだん気が付かない

ことが多いようですが、

注意すれば見つけるこ

とができると思います。

⑨目黒むかしの自然
まだ農地や樹林が多く

残っていたころの目黒

区。生きものとの出会い

や、素敵な体験について

お知らせください。
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ょにん)日』は、その年初めて見た日です。毎日見ている必要はございません。
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